
 

 

 

 

２０２５年１月    江戸川区立船堀幼稚園 

 

あけましておめでとうございます。今年も、たくさん遊んで元気に過ごしましょう。空気がピリッと冷え

る冬は、感染症の流行と共に、肌の乾燥やかゆみが気になる季節です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ほけんだより 

 

 

手の甲や脚の皮膚が、乾燥してカサカサして

いる子どもが多いです。子どもの皮膚は大人よ

り薄いため、乾燥しやすいです。 


