
 

 

 

 

２０２６年１１月    江戸川区立船堀幼稚園 

冬が近づいて来て、朝は肌寒さを感じます。 

厚着をすると、日中遊んだ時に汗をかきます。 

朝は上着を着て、日中の気温に合わせた服を 

着ましょう。上着には、必ず名前を書いて 

ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ほけんだより１１月 

ほけんだより 


