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教育目標 
 
一．自主性に富んだ生徒を育てる 
一．責任を持って行動する生徒を育てる 
一．健康で情操豊かな生徒を育てる 

 
江戸川区立小岩第一中学校 

http://edogawa.schoolweb.ne.jp/1 

小岩一中だより 

 さらなる前進、さらなる挑戦          ～ 伝える力 ～ 
                              金澤 栄治 

 

先月、本校の伝統行事の一つ、学芸発表会が無事に終了しました。今回の学芸発表会をとおして一中の

生徒全員が心をひとつにして、運動会に引き続き、伝統をしっかりと継承できたと思います。これも実行

委員の皆さん、指揮者・伴奏者の皆さん、また各学年、学級の担当の皆さんのこれまでの頑張りのおかげ

です。本当にありがとうございました。各学年の合唱は、学年ごとの良さが伝わってきましたし、歌声か

ら歌詞のもつ情景が脳裏に浮かんできました。弁論やビブリオバトルの発表は日頃の成果はもちろん、今

後の学習や生活にも生かされていくものでした。さらに学年の出し物や吹奏楽部の演奏などこの学芸発表

会を彩るものでした。学芸発表会をとおして、それぞれの発表に自分の感想がもて、自分のこれからの学

習に反映できることを多く学べたと思います。 

さて、学芸発表会の開会式での私のあいさつの中でもお話ししましたが、学芸発表会は「一中の文化」

を発表する場であると同時に、個人や集団での「聴く力」「まとめる力」「伝える力」の向上をさせる場で

もありました。そこで今回は特に、「伝える力」についてお話しします。 

今から言うことを思い浮かべてください。「○が三つあり、隣に△があります‥‥。」いかがですか。三

つの○の配置や大きさ、△はどこに置くのか、何通りも思い浮かべたのではないでしょうか。この原因と

して考えられることは、伝えようとすることは受け取る側の皆さんに主導権があって、発信者側の私には

ないことと発信者側の私の説明が足りなかったことにあります。 

発信者側の思いや考えを正確に伝えたい場合には、受け取る側の思いを確認しながら、丁寧な説明が必

要です。 

また、正確に伝わらない理由として、主導権をもっている受け取る側に原因がある場合があります。学

校の授業で受け取る側の皆さんの聴く姿勢が悪いと、どんなに先生が準備して、わかりやすい説明をして

も伝わらないことがあります。このようなことは、友だち同士の会話のなかでも起きていて、受け取る側

に偏見や思い込みがあると正しく伝わらないことになるのです。 

近年、スマートフォン等によるトラブルの増加が社会問題になっています。相手の表情や様子がわから

ないところで、一方的に「文字」を送ると、受け取る側には異なった意味が伝わり、内容によっては友だ

ち同士のトラブルやいじめの原因になってしまうこともあります。 

今まで話したように「伝える力」をつけるためには、思い込みや一方的な発言にならないように注意す

ることと、相手と直接対話しながら、自分の考えをわかりやすく伝えることが重要です。 

 さらに、コミュニケーションをとる際の大切な要素として、「言葉」、「話し方」、「見た目」の三つがあり

ます。メラビアンの法則(３Ｖの法則、7-38-55 ルール)と言われ、人物の第一印象は初めて会った時の

3～5 秒で決まり、その情報のほとんどを「見た目」から得ているという概念です。初対面の人物を認識

する割合は、「見た目」(視覚情報－Visual)が55% 、「話し方」(聴覚情報－Voice)が38%、「言葉」(言

語情報－Verbal)が 7%と言われています。人を見た目で判断してはいけないと言われますが、３年生の

面接試験指導で身だしなみや態度について細かい指導をするのは、当然のことなのです。 

最後に、皆さんがこれからの社会で、上手に生きていくために「伝える力」はとても大切です。コミュ

ニケーションを取る際の三要素である、「言葉」、「話し方」、「見た目」を磨くと共に、スマートフォン等の

媒体に頼らず、相手と直接対話をしたり、人の意見を尊重しながら、自分の思いや考えをわかりやすく相

手に伝えてください。このことを是非、中学生のときに実践し、身につけてほしいと思います。 
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日 曜 主 な 行 事 等 

1 日  

2 月 表彰朝礼 安全指導       ３年三者面談 

3 火 文化の日 三校一園音楽会（本校会場） 

4 水 区中研一斉研究日 Ｂ時程４時間授業 

5 木 オリパラレガシー講演会    放：生徒総会リハ 

6 金 いじめに関する授業公開⑥ 

7 土 中学校弁論発表会・防災デー（小岩小） 

8 日  

9 月 生徒会朝礼 ①生徒総会 

10 火  

11 水 期末考査１日目（国・技家・音・給食なし） 

12 木 期末考査２日目（社・英・保体・給食あり） 

13 金 期末考査３日目（理・数・美・学・給食あり） 

避難訓練（火災・屋外避難）放：ボランティア活動（ゴミ拾い） 

14 土  

15 日  

16 月 全校朝礼 

17 火  

18 水 薬物乱用防止教室⑤ 職員会議 

19 木 Wi-Fi工事（全日） 

20 金 Ｂ時程 専門委員会 

21 土 ボランティア活動「スリーゼロ作戦」 

22 日 ３年 ＥＳＡＴ－Ｊ 

23 月 勤労感謝の日 

24 火 中央委員会 

25 水  

26 木 開校記念日 

27 金 2年 職場体験学習始 

28 土  

29 日  

30 月 1年校外学習前日指導 

 

※ 行事予定が変更になる場合もあります。その時は、生徒を通じてお知らせします。 
※ 小岩一中のホームページでも予定等をご確認いただけます。 
※ 学校だよりの見出しのところに小岩一中のHPの二次元コードがあります。ぜひHPもご覧ください。 

交通安全教室（１０月２日） 
１０月２日金曜日の６時間目に江戸川区、小岩警察主催の

交通安全教室が行われました。あいにくの小雨だったため、

1，2年生は教室から、3年生は昇降口で、危険な自転車の乗

り方や普段できているつもりでた間違っていた交通ルール

など普段の交通安全について勉強しました。特に、横断歩道

の青信号待ちで、車道すれすれに立っている歩行者とトラ

ックの接触事故の模擬再現シーンでは、そのあまりの危険

さに息をのむ程でした。傘さし、二人乗り、スマホのながら

運転…自転車に乗るときは絶対しないようにしましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

男子バレーボール部  

 第６ブロックバレーボール新人大会 準優勝 

卓球部  

 東京都卓球連盟主催 U15リーグ戦 

    女子 第一位 

 第 59回江戸川区立中学校秋季総合体育大会 

２年女子 準優勝    

 ２年女子 第９位    

 ２年男子 第９位    

柔道 

 第 79回江戸川区立中学校秋季総合体育大会 

  中学 2年生男子の部 準優勝 

習字（硬筆） 

第 42回高円宮日本武道館書写書道大展覧会硬筆の部 

  １年   大会奨励賞 

吹奏楽部     ・第 49回区民まつり合同演奏 

・小岩中部地区五町会大運動会出演 

有志全校ボランティア隊  

・小岩中部地区五町会区民大運動会運営参加 

学芸発表会（１０月２４日） 
 
小岩第一中学校二大行事、学芸発表会が行われました。あ

いにくの雨にもかかわらず午前午後のべ 611 人の皆様にご

来校いただきました。ありがとうございました。普段の姿と

はまた違う一中生を見ていただけたかと思います。各賞をご

紹介します。 

合唱コンクールの部 各賞紹介 
最優秀クラス ３年２組・２年２組・１年２組 
最優秀指揮者賞 ３年３組  

       ２年２組  
       １年４組  

  最優秀伴奏者賞  ３年２組  
         ２年２組  
                  １年１組  

１１月の主な行事予定 

小岩第一中学校あいさつ標語コンクール 

学校賞 1年３組  

     「あいさつは 心の扉を 開く鍵」 

学年賞 １年１組 「あいさつで みんながつながる 街づくり」 
２年２組「あいさつで つながる心 開く鍵」 
３年１組「ありがとう 感謝の言葉 忘れずに」       

 

栄光をたたえて 部活動などでの頑張り 


