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さらなる前進、さらなる挑戦     

～「三つの心」あいさつのできる人に！～ 

                                校長 金 澤  栄 治 

運動会が近づいて来ました。練習にも力がはいってきて、皆さんがきらきら輝いている様子がうか

がえます。私にとって伝統ある小岩一中の運動会に参加できることをとても楽しみにしていますし、

この運動会が終わった後に皆さんが少しでも自分に自信がもてる、そんな運動会であることを期待し

ています。 

さて、今日はあいさつについてお話をします。あいさつは「おはようございます」「こんにちは」な

どの「相手を思う心」を表現する場合と「ありがとうございます」「すみません」「はい」などの感謝

の心や素直な気持ちを伝えたりする場合があります。このような短い一言が言えないことで相手を大

切にできない、伝えることが上手ではない人だと思われ、時には相手に不快な思いをさせることも起

きてしまいます。「あいさつは人と人との心をつなぐ架け橋」という言葉があります。ところが、大人

でもあいさつの習慣が身についていないことが大きな問題になっています。 

社会人としての第一歩として、企業の新入社員に対して行われる研修の中で「あいさつ教育」が徹

底して行われています。あいさつができないことによる不信感や、コミュニケーション不足から売り

上げが落ちて、場合によっては商売ができなくなることもあるからです。たった一言なのに、その一

言が言えないために取り返しのつかないことが起きてしまう心配はどこにでもあります。 

それでは皆さん、中学生はどうしたらよいのでしょうか。中学生の時期だと恥ずかしさや遠慮から、

思っていても言葉に出して言えないことも理解できます。しっかり声を出して練習している部活動の

部員はあいさつすることにあまり抵抗がないように思います。廊下でもあいさつをする声がよく聞こ

えます。要するに毎日欠かさず訓練することにより、自然に声が出せるようになってきます。まずは

形から入り、言えるようにすることが大切です。 

 一中生の皆さんには、人から何かをやってもらったら「ありがとうございます」と言える感謝の心、

失敗したら「すみません」と謝れる素直な心、人から頼まれたら「はい」と言える奉仕の心、これら

の「三つの心」を育て、しっかりと相手に伝えてほしいのです。心のないあいさつは声や態度でわか

ります。伝える心と伝える勇気があれば恥ずかしさや遠慮はなくなります。是非、皆さんは「三つの

心」を言葉に出して言える勇気をもってください。 

中学生の時に勉強に励んだり、体を鍛えたりすることはとても大切なことですが、初対面の方と親

しくなることや日常的な生活の中であいさつを交わすことはそれ以上に大切なことです。あいさつは

「いつでも、どこでも、なんどでも」。さらに「相手より先に」を目標に、学校では先生や生徒同士で、

もちろん家でも家族の方ともしっかり実践してください。『さらなる前進、さらなる挑戦』、誰とでも

自然にあいさつが交わせる人を目指してください。きっとこの「三つの心」でこれまで以上に良いこ

ともあるでしょうし、自分の夢や希望の実現もつながるはずです。期待しています。終わります。 

教育目標 
 
一．自主性に富んだ生徒

を育てる 
一．責任を持って行動す

る生徒を育てる 
一．健康で情操豊かな生

徒を育てる 
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日 曜 主 な 行 事 等 

1 金 安全指導  第 1回運動会全校練習  

2 土  

3 日 憲法記念日 

4 月 みどりの日 

5 火 こどもの日 

6 水 振替休業日 

7 木  

8 金 避難訓練（地区班別）第 2回運動会全校練習 

9 土 江戸川区吹奏楽教室（本校会場） 

10 日 小岩中部地域祭り（小岩小校庭） 

11 月 全校朝礼・教育実習開始 運動会係会 予行準備 

12 火 運動会予行練習①～④ B時程 

13 水 区中研（各部役員会） 

14 木 腎臓健診 2次 

15 金 ③④カット前日準備 

16 土 運動会（雨天は月曜の時間割）  

17 日  

18 月 運動会予備日 

19 火 振替休業日（運動会） 

20 水 職員会議 

21 木 ⑥カット 研修会  B時程 

22 金 生徒総会リハーサル 

23 土 （東小岩小運動会） 

24 日  

25 月 生徒会朝礼・生徒総会 13：20～心臓検診（１年） 

26 火 専門委員会 B時程 9：00～モアレ検査（１年） 

27 水 研修会 

28 木 8：45～歯科検診（３年） 中央委員会 

29 金 英語検定 教育実習終了 

30 土             （小岩小運動会） 

31 日              

５月の主な行事予定 

 
避難訓練 （４月２４日） 

 
 ４月２４日（金）、地震を想定した避難訓練が行われ

ました。今年度はじめとという事もあり河川敷避難を

予定していました。あいにく前日までの雨で河川敷グ

ランドが使えず、急遽、屋内運動場への避難となりま

した。ここのところ地震が多いためか、どの学年も真

剣に一言もしゃべらず階段を移動し、屋内運動場内で

もとても静かでした。全員がそろい、点呼を受け避難

完了までたった５分。この時間が今年度の基準となり

ます。地震後５分３秒が鍵と言われています。ご家庭

でもぜひ話題にし、いざとなったらどう避難するのか

などをこの機会に話し合ってみてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ※ 行事予定が変更になる場合もあります。 
その時は、生徒を通じてお知らせします。 

※ 小岩一中のホームページでも予定等をご確認いただ
けます。 

※ 学校だよりの見出しのところに小岩一中の HP の二
次元コードがあります。ぜひHP もご覧ください。 

 

学校公開日（土曜授業）・進路説明会・保護者会 
PTA専門委員会（４月２５日） 

  
 今年度初めての土曜授業だった４月２５日。心配し

ていた雨も降らず、午前中４時間の授業公開、午後の

進路説明会、保護者会、PTA専門委員会と全ての活動を

無事終えることができました。土曜日という休日にも

かかわらず、たくさんの保護者の皆様にご来校いただ

きありがとうございました。今回のように１日でたく

さんの行事を行う事は初めてだったので、急遽、受付

等を担当してくださった本部役員の皆様にもご協力い

ただき感謝いたします。お子様の様子はいかがでした

か。まだ４月という事もあり、緊張しているかと思い

ます。ご家庭で、じっくりお話を聞いていただけまし

たら幸いです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
運動会練習が始まりました（４月２８日～） 

 

５月１６日（土）に行われる運動会に向けていよいよ学年練

習が始まりました。２８日の初日は１学年、２学年、３学年

と全ての学年で行われました。学年練習のときは体育着、全

体練習のときはクラスカラーT シャツ登校です。水筒（必要

な人は２本）や汗拭きタオルも忘れずに持たせてください。

朝練習を実施することもあります。その場合は事前にお知ら

せいたします。ケガに気を付けて練習しましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


