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程よい勾配 

校長 大谷 雅也   

1月の授業公開週間、校内作品展にたくさんの方のご参観をいただきました。ありがとうございました。 

１５０以上の感想をいただきました。一部ご紹介します。 

＜作品展について＞「（作品を）時間をかけて作っていた、感動した」「作品の完成度が高く、熱心に取り組

んだことが分かる。」「展示作品から成長を実感できた」「個性のある素晴らしい作品だった」「体験や実技

が多く、子どもにとって貴重だと思った」＜公開授業について＞「積極的に授業に参加している」「落ち着いて

集中して授業を受けていた」「友達と楽しそうに勉強している姿を見て安心した」「先生の授業の進め方がよ

く、最後まで参観してしまった」「映像を使って分かりやすい授業だった」など生徒の成長を実感していただけ

たことうれしく思います。 

数値で表せる学力を「認知能力」、数値では表しにくい学力を「非認知能力」と言います。非認知能力に

は、粘り強さ、意欲、見通す力などがあります。いずれも社会で生きていくために大切な力です。 

これらの力を伸ばすには、「程よい勾配」が必要です。 

自分の力と比べて、少し難度の高い課題に挑戦することで、自分のスキルや知識が次のレベルに引き上げ

られる。例えば、数学の問題ですぐできる簡単な問題を繰り返し解くより、やや難しい問題を解く方がよい。 

そして、先生や友達の助けを少し借りながら解くことで、最終的にはその解き方を理解し、1人できるように

なる。この理論は、ロシアの心理学者レフ・ヴィゴツキーの「発達の最近接領域」といいます。 

子どもの発達にはこの考え方がとても役立ちます。「程よい勾配」と「少しの助け」が成長のポイントです。

つい、高すぎる目標をもたせてしまったり、手を出しすぎてしまったりしますが、0か１００ではなく、その間があ

るということです。鹿骨中の授業には、このヴィゴツキーの考え方が根底にあります。 

さて、3年生の進路も推薦入試が終わり、次はいよいよ一般入試です。入試には、認知能力も非認知能力

も両方が必要です。鹿骨中で学んだことを十分に生かして、目標を達成してくれることを信じています。 

 

  

教育目標 
 
・みずから学び、考えて
行動する生徒 

・思いやりのある豊かな
心をもった生徒 

・健康で明るく、勤労と
責任を重んじる生徒 

 
江戸川区立鹿骨中学校 

http://edogawa.schoolweb.ne.jp/shishibone-j/ 

鹿骨中だより 
 

 

1年生横浜探究学習 

 １月２３日、横浜探究学習を行いました。生徒実行委員会が「落ち着いてルールを守り、自分の役割に責任をもって行

動できるようにしよう」というスローガンのもと全員が楽しめるものにしようと取組をスタートしました。事前学習で見学地

を調べ、話し合ってコース決めをしました。どの班も協力して取り組むことができていました。 

 当日は天気に恵まれ、心地よい潮風に吹かれながら、コースを巡ることができました。三菱みなとみらい技術館、ランド

マークタワー、日本丸、山下公園、マリンタワー、山手の洋館、横浜開港資料館、神奈川県庁、港の見える丘公園…。それぞ

れの班が選んだ見学地で楽しむことができたようです。また、中華街でお店を選んで昼食をとったことが印象に残ってい

るようです。班によっては、反省点も残りましたが、２年次、３年次の学習に向けた伸びしろとして、日々の学校生活から見

つめ直していきます。班で壁新聞を作成します。自分なりの問いの答えを導き出せるような「探究学習」にしていきます。 

（1学年主任） 



             

 
日 曜 行事予定 

 1 土  

2 日  

3 月 朝礼 安全指導 

4 火 専門委員会 

5 水 職員会議 

6 木 鎌倉探究学習（２） 

7 金  

8 土  

9 日  

10 月 
SNS家庭ルール強化週間（始） 
都内私立高校一般入試 

11 火 建国記念日 

12 水 区中研一斉研究日（領域） 

13 木 入学説明会15：00～ 

14 金 東京都公立学校美術展覧会（都美術館）始 

15 土  

16 日 SNS家庭ルール強化週間（終） 

17 月 生徒会朝礼 

18 火 ESAT-J Y１.Y2（スピーキングテスト） 

19 水 小中連携の日 都展（都美術館）PM終 

20 木 学校保健委員会・給食運営委員会 

21 金 都立高校１次・前期入試 

22 土  

23 日 天皇誕生日 

24 月 振替休日 

25 火 学年末考査 第１日【英・音・美】 

26 水 学年末考査 第２日【理・国・保体】 

27 木 
学年末考査 第３日【社・数・技家】 

避難訓練 

28 金 到達度テスト(2) 

２月の主な行事予定 生徒の活躍 

 
＜美術＞ 

◎第１５回「全国学校図工・美術写真公募展」 

○東京都知事賞（中学生の部） 

   ２年  「水の中へ」 

   ＊文部科学大臣賞に並ぶ東京都知事賞は上位入賞作品です 

○奨励賞 

  ２年  「ハートの形した花」 

  ２年  「輝光の旅路」 

○入選 

  ２年 8名 

 

 

＜環境をよくする絵画コンクール＞ 

 ○協議会長賞 1年  

 ＊12/25第１０号に掲載していませんでした。お詫びいたします。 

＜ハンドボール潮風カップ＞ 

 ○ 女子ハンドボール部 女子リーグ 優勝 

 ○ 男子ハンドボール部 男子リーグ 優勝 

＜陸上部＞ 

第63回東京都中学校ロードレース大会 

 ○女子 1年 １Km競走 

    1年 第1位 記録 3分25秒 

○男子2.3年 ２Km競走  

    2年 第8位 記録 7分28秒 

○女子2.3年 2Km競走 

    2年 第6位 記録 7分52秒 

 江戸川区駅伝大会 

 ○中学生女子の部 ４位 

１年          １年   

２年          ２年   

2年 音楽鑑賞教室 

１月 30 日(木)、江戸川区総合文化センターで行われた音

楽鑑賞教室に２年生が行ってきました。 

今年の内容は、船橋洋介さん指揮、東京都交響楽団による

フルオーケストラの演奏でした。「ドラゴンクエスト」より【序曲

のマーチ】の輝かしい金管楽器のファンファーレで幕を開け、フ

リーアナウンサーの朝岡 聡さんの軽妙なトークに導かれなが

ら「ハンガリー舞曲第五番」「運命」などの 

名曲を味わい、彩あふれる 

充実した時間となりました。 

（音楽科） 

生徒の氏名は、ＨＰには掲載していません 


