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人生、青天井 

校長 大谷 雅也   

大リーグで活躍する大谷翔平選手のインタビューには「準備」という言葉がよく出てきます。準備をするた

めには、よかったところと改善が必要なところを理解した上で、見通しをもつことが必要です。大谷翔平選手

は、試合だけでなく、すべてにおいて、心と体の準備をして臨んでいるということだと思います。 

本日、生徒が通知表を持ち帰りました。通知表は、今後の学習や生活を見直す指標です。鹿骨中では、通

知表の所見を年度末に記入することにしています。その理由は、三者面談で成果と課題を話し合う機会を設

けているからです。担任の先生と面談で、具体的な改善策を見つけてください。 

ヨットで単独、無寄港、無補給、最年少２４歳で世界一周を成功させた木村啓嗣（きむら ひろつぐ）さんは、

起こりうるトラブルを可能な限り想定し、対処法を訓練して、航海に臨んだそうです。そのおかげで２３１日間

の航海でほとんどの場合は困らなかったそうです。この話からも「準備」の大切さがわかります。 

生徒には、夏休みを「準備」をする時間として、大切にしてほしいと思います。 

水泳の池江璃花子選手は、東京オリンピックのあと、大きなスランプにぶつかります。その時に「試合になる

と泳ぎたくない。こんなに自分って弱いんだって思った」とインタビューで答えています。その後、私たちが想像

できないような努力があって、パリオリンピックの出場を決めました。「今の自分には今の自分に一番合ったも

のがあるはずだから、それを今後、見つけていかなくてはならない。面白いですよね」とパリやその後の競技

人生について語っていました。自分の可能性を信じているから努力でき、面白いといえるのだと思います。 

私たち大人は、子供たちが自分の「可能性」を信じられるように育てなくてはなりません。そのためには、私

たちが子供たちの可能性を信じ、伝え続けることだと思います。 

中央教育審議会委員を務めた梶田叡一さんが、「人生、青天井。人生というものは基本的に可能性に満ち

ている。これを繰り返し、繰り返し教えなくてはいけない。本人に意味が分からなくても言い続けなくてはいけ

ない」と書いています。私も鹿骨中生に言い続けたいと思います。 

鹿骨中生！人生は青天井だよ。 
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教育目標 
 
・みずから学び、考えて
行動する生徒 

・思いやりのある豊かな
心をもった生徒 

・健康で明るく、勤労と
責任を重んじる生徒 

 
江戸川区立鹿骨中学校 

http://edogawa.schoolweb.ne.jp/shishibone-j/ 

鹿骨中だより 
 

 

陸上部 伊藤洋輝さん おめでとう！ 

全日本中学校陸上競技選手権大会出場決定！  

７月７日(土)東京都総体兼陸上競技選手権大会が八王子市 

上柚木公園陸上競技場で行われました。 

共通男子３０００ｍ決勝に出場した２年生 伊藤洋輝さんが、 

８分５３秒 93で優勝しました。標準記録を突破して８月１７日 

～２０日に福井県福井市で行われる全国大会に出場します。 



             

 

日 曜 行事予定 

 1 日  

2 月 始業式 避難訓練（集団下校） 

3 火 学校公開週間始 給食始 

4 水 専門委員会 

5 木  

6 金 学校評議員会16：00 

7 土 土曜授業 学校説明会10：55 

8 日  

9 月 生徒会朝礼 安全指導 学校公開週間終 

10 火  

11 水 職員会議 

12 木  

13 金 生徒会役員選挙 

14 土 秋季総体始 

15 日  

16 月 敬老の日 

17 火  

18 水  

19 木 中間考査（理国） 

20 金 中間考査（社数英） 

21 土  

22 日 秋分の日 

振替休日 23 月 振替休日 

24 火  

25 水 校内研修会 

26 木  

27 金 専門委員会 

28 土  

29 日  

30 

 

月 修学旅行前日指導 水泳指導終 

９月の主な行事予定 

◎陸上部 

＜第６３回東京都総合体育大会兼第７７回東京都中学校

陸上競技選手権大会結果＞7/6(土)7(日) 於：上柚木陸上

競技場 

 1年女子  ８００ｍ 1位 2分20秒７3 1年 松本ことは 

 共通男子3000ｍ 1位 8分53秒93 2年 伊藤洋輝 

 共通女子  200ｍ ５位               3年 太田楓生 

◎ハンドボール部 

＜第６３回東京都総合体育大会兼第７７回東京都中学校

ハンドボール選手権大会結果＞ 

男子 １回戦  対府中四中 ● （会場：府中第三中学校）  

生徒の活躍 

 

本校では、１０月にチャレンジ・ザ・ドリーム（職場体験）を

行います。受入事業所の多様化のため、事業所を探していま

す。心当たりがありましたら、ぜひお知らせください。 

 ＜探している受入事業所、業種＞ 

パン店、飲食店、遊園地キャスト、劇団スタッフ、書

籍関係、接骨院、宅配配送センター、ホテル、伝統工

芸など 

「チャレンジ・ザ・ドリーム」のお願い 

３年修学旅行（京都・奈良） 

10/1(火)～10/3(木) 

◎小学生の中学校の授業体験（小中連携事業）  

７月２日(火)に鹿骨小学校、鹿骨東小学校の６年生が鹿骨中

で、中学校の先生の授業を受けました。 

鹿骨小は、美術の授業、鹿骨東小は国語、数学、英語の授業に

分かれて受けました。 

その後、生徒会の生徒からスライドを使用した「鹿骨中紹介プ

レゼンテーション」を聞きました。 

中学校の学習や生活をイメージできて、これからの学校生活に

生かすことに役立てはうれしいです。 

 

ポプラ祭の生徒企画のプレゼン・オーディションを７月１７日(水)に行いました。 

生徒が考えた企画案に井上実行委員長を始め、４名の実行委員の方にプレゼン後、生徒にアドバイス

をいただきました。 

生徒企画を紹介します。 

〇骨中パン 〇花苗江戸川pop up shop 〇スタンプラリー 〇鹿骨Ｐhoto ｓｐｏｔ 〇お菓子すくい  

〇チョコバナナ 〇ダンス 〇フラダンス 〇吹奏楽コンサート 〇英語劇ピーターパン 〇軽音バンド 

  今年のポプラ祭は１０月２０日(日)に開催します。ご支援、ご協力をお願いいたします。 

ポプラ祭 


