
 

 

 

  

 

 

 ２４日(火)の５・６校時に生徒会役員選挙の立会演説会が行われました。体育館に全校生徒が集まり、

１年生からは、１組の田﨑さん、５組の伊藤さん、３組の成川さんが演説しました。演説では、これか

らの瑞江三中を良くしていくために何ができるのか、一生懸命語ってくれました。真剣に演説を聞いて

いる１年生の姿も、とても良かったと思います。 

 投票は、信任投票となり、１年生から立候補した３名は、全員当選となりました。無効票は１票もな

く、学年全員が真剣に考えて投票してくれたことがわかりました。新生徒会役員を務めることになった

３名は、より良い瑞江三中にするために頑張ってください。そして、投票をした人は、応援と協力を惜

しみなく活動しましょう。 

 先週２０日(金)の６校時には、全校で「眠育授業」が行われました。株式

会社「西川」の方をお招きし、講演をしていただきました。睡眠がなぜ大切

なのか、枕の上手な使い方などを教わりました。６時間睡眠が１週間続く

と、２日間徹夜したことと同じになるそうなので、日ごろから睡眠不足に

ならないように、生活習慣を見直してみましょう。 

 

 生活委員では、２４日(火)から２７日(金)で予鈴遅刻チェックを行いました。8：20 の時点で、座っ

て読書ができていることをチェックしました。なかなか０人にならず、生活委員も各クラスで一生懸命

呼びかけを行ってくれていました。早く登校できていても、廊下でつい友達と話し込んでいて、チャイ

ムが鳴ってから焦るという姿も見られましたので、時間を意識して生活していくことを心がけていきま

しょう。 

   
≪来週の予定≫ 

  

 

日 曜 学校行事・学年行事等 給食 朝 １ ２ ３ ４ ５ 6 備 考 

30 月  〇 読書       3 年修学旅行 

10/1 火 都民の日         3 年修学旅行 

2 水  〇 読書  合唱     3 年修学旅行 

3 木  〇 読書       3 年振替休業日 

4 金 専門委員会 〇 読書      道徳  
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