
 

 

 

５月２３日(土)に運動会が行われました。前日の夕方近くまで雨が降り、 

会場準備を始める時間が予定よりも遅くなりましたが、肌寒い中にもかか 

わらず、係生徒が積極的に動いてくれたおかげで、早々に終えることがで 

きました。運動会当日も涼しかったですが、色別練習を行ったおかげで、 

生徒の兄弟学級への応援や競技中は常に熱く、最後まで見ごたえのある運 

動会でした。『記録更新』を目標として臨み、体育の授業での練習や学年 

練習を重ねたことで団結力が高まり、本番では全クラスとも学年種目の記 

録を更新することができました。競技ですから他クラスと比較して、嬉し 

い気持ちや悔しい気持ちを味わった人もいたと思います。しかし、記録更 

新したことがクラスにとってどれだけ素晴らしいことなのか考えてくれて 

いたら嬉しいです。 
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運動会実行委員、応援団、団旗作成者、そして多くの係生徒の皆さんが放課後遅くまで残ったり、当日の運 

営に携わってくれたりして、本当にお疲れさまでした。また、保護者の皆さま、お忙しい中、見学に来てくだ

さりありがとうございました。 
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運動会の振り返り 
  
 

生徒にとって、来年度は最高学年として最後の運動会となります。瑞江三中での運動会を２回経験し、来年 

度はさらにアップデートした運動会にするために何が必要なのかを考えてもらいました。「上手くいかなくて 

困っている人に対して自分にできること」「学年全体が達成感を味わうために、どんな工夫が必要か」をグルー 

プで話し合い、多くの意見が出ました。 

    【自分にできること】 

   ・困っている人に教えたり、一緒に練習してあげたりする。 

・困っていることを言い出せない人もいるかもしれないから、自分から聞いてみる。 

・ハードルを下げて、上手くいったらとにかく褒めまくる。 

・今までの経験から、コツを教える。 

・自信を無くさないように優しく声を掛ける。 

・何が困っているのかを聞いて、アドバイスする。     など 

【工夫】 

・最初は自己紹介をしたり、名札をつけたりして、話しやすい環境づくりを心掛ける。 

・色別レクをして仲を深める。 

・練習前の話し合いはどの学年も参加し、各学年の代表者がその学年のしたいことや意見をまとめて、 

事前に練習プランを立てる。 

   ・下級生を引っ張っていくために、積極的に話しかける。 

・量というより過程を大切にする。大縄で例えると、「１位を取る！」ではなく、「１００回跳ぶ！」の 

ように具体的に目標を立てる。 

・勝負よりも記録達成の意識をもって練習する。      など 

 

 

 

日 曜 １ ２ ３ ４ ５ ６ 備 考 

１ 月 学年集会 ② ③ ④ ⑤ ⑥ 朝礼、①移動教室ガイダンス、体力テスト始 

２ 火 道徳 ② ③ ④ ⑤ ⑥ 期末考査２週間前 

３ 水 ① ② ③ ④ 読書科  ⑤移動教室事前学習１、眼科検診、16:10 再登校 

４ 木 ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ 専門委員会 

５ 金 ① ② ③ ④ ⑤ 読書科 ⑥移動教室事前学習２、教育実習終 

 

 

 

 

 ① ６月１日（月）１４：１５より体育館にて移動教室保護者会が行われます。 

急遽、出欠席の変更は可能です。その際は、ご連絡願います。 

 ② 本日、６月１６日（火）から行われる１学期期末考査の試験範囲表と学習計画 

表をお子さまに配布しました。今一度、家庭学習の様子をご覧いただけますで 

しょうか。 

よろしくお願いいたします 


