
                         

                              

                                     

                                                                 

 

 

〇中学校最後の夏が、一年後の自分の姿をつくる。 
 いよいよ中学校生活最後の夏休みが始まります。夏休みは、まとまった時間を自分のために使うことのできる貴

重な期間です。３年生にとっては、進路実現に向けた大切な一歩となる夏でもあります。この機会に、これまでの

学習を振り返り、苦手な単元の克服や基礎・基本の復習にしっかりと取り組んでほしいと思います。また、夏休み

の宿題は計画的に進め、できるだけ早い時期に終わらせることを心がけましょう。宿題を早めに終えることで、時

間だけでなく気持ちにも余裕が生まれ、自分の課題にじっくり取り組んだり、復習や受験に向けた学習を進めたり

することができます。 

 一方で、暑さが厳しい時期でもあります。規則正しい生活を心がけ、十分な睡眠や食事、水分補給を意識しなが

ら、健康管理にも気を配ってください。安全に過ごすことはもちろん、生活リズムを崩さないことも大切です。 

一日一日は長く感じられても、４０日余りの夏休みはあっという間に過ぎていきます。一人一人

が目標をもち、時間を有効に活用し、充実した夏休みを過ごしてくれることを期待しています。

中学生最後の夏休みの努力は、半年後、一年後の自分につながります。実りある時間にできるよ

う頑張りましょう！ 

〇夏休みを上手に過ごすコツを紹介します！ 
① 夏休みの宿題を自分の力に変えよう 

 宿題は提出することが目的ではなく、自分の学力を伸ばすためのものです。答えを書き写

したり、ただ終わらせたりするだけでは力はつきません。間違えた問題は解き直しを行い、

自分の力で解けるようになるまで取り組みましょう。裏面に夏休みの宿題を載せました。確

認しましょう。 

② 苦手を「できる」に変えよう 

 長期休業は、これまでの学習を振り返る絶好の機会です。苦手な教科や単元をそのままに

せず、一つずつ克服していきましょう。できなかった問題が解けるようになることは、自信

につながります。 

③ 生活リズムを整えよう 

 夜更かしや朝寝坊を続けると、夏休み明けの学校生活が大変になります。早寝・早起きを心がけ、十分な睡

眠や食事をとり、体調管理にも気を配りましょう。健康な生活が、充実した夏休みへの第一歩です。 

〇８月２７日（木）は登校日です。 
 夏季休業中ではありますが、生徒の健康観察および夏休みの宿題の確認を行うため、8 月 27 日を登校日として

います。持ち物を事前によく確認し、身だしなみを整え、必ず登校してください。やむを得ず欠席する場合は、tetoru

にて、学校までご連絡をお願いいたします。 

〇９月１日（火）の始業式について 
 9 月 1 日（火）は 2 学期始業式です。夏休みが終わり、いよいよ 2 学期が始まります。生活リズムを整え、元

気な姿で登校しましょう。当日は、8時 10分から 8時 20分の間に登校してください。 

 

【服装】制服  【持ち物】上履き、通知表、夏休みのしおり、その他指定された提出物 

 

 忘れ物のないよう、前日のうちに準備を済ませておきましょう。学年全員が元気にそろって 2学期をスタートで

きることを楽しみにしています。 

〇引き取り避難訓練について 
 ２学期始業式にあわせて、引き取り訓練を実施いたします。保護者受付は 10時 50分か

ら開始予定です。実施方法などの詳細につきましては、先週の保護者会で配布した資料をご

確認ください。また、8 月下旬にも改めて tetoru にてご案内いたしますので、あわせてご

確認くださいますようお願いいたします。 

〇夏休みの図書館開放について 
 ７月２３、２４、２７、２８、２９、３０日の９：００～１１：００に自習用に図書館開

放を行います。課題を自分で持参して、静かに取り組みましょう。※EDOスク受講生はそちらを優先して下さい。 
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〇計画的に進めて、有意義な夏休みにしよう！ 

課　　題 提出日 備　　考
終わったら
チェックしよう

国　語
①書写「創造」…最高傑作を１枚提出する。
②作文…４種類の中から１つ選び、字数や条件に従って
書いて提出する。

8/27（木）
登校日

授業で配付した「夏休みの
宿題」プリントや、作文の掲
示物を参照する。

社　会

【歴史】
□歴史のワーク　本誌P68～P69を付属のノートに取り組
み、〇付け、直しまで行う。
【公民】
①人権作文(全員)
②税の作文(希望者)
→①に加え②も書いた場合、２学期の成績に加点！

８月２７日登校日に
提出

数　学

①夏トレ　P.2～P.33
②OKRA　P.64～P.81

※夏休み明けに確認テストを行います。範囲は１学期に
学習した第１章「多項式」・第２章「平方根」・第３章「二
次方程式（P.84まで）」です。日時の詳細は登校日に連
絡します。

①②どちらも
8/27（木）
登校日

確認テストに向けて、夏トレ
やOKRAで何回も解き直し
をしましょう。ミライシードの
ドリルパーク等も活用でき
るといいですね。

理　科
夏トレ　P.2～31の内容を理解し、同様の問題を確実に
解けるようにしておくこと。冊子は丸付けをして提出。

９月３日（木）の
領域診断テスト
後に提出

９月２日（水）に内容の確認テス
トを行います。

英　語
①ぎゅぎゅっと総まとめのP.２２～８１までのA,Bをノートに
やってくること。②P１３４の５１～１３６の重要連語を覚えて
くる（２学期スペリングコンテスト予定）

８月２７日登校日に
①は提出

保健体育 なし

美　術
プリント「１０の質問」
※２学期の授業で使用します。

８月27日登校日

技　術 なし

家　庭
・家のお手伝い
・作品のデザインが未完成の人は考えてノートに書いてくる。

なし

音　楽
➀夏の音をきく
➁合唱曲の練習・楽譜の製本

授業内
➁音程・製本の様子を確認しま

す。

学　年

①９月８日からの宿泊行事にむけての体調管理をこの夏
休みから頑張っていきましょう。
②修学旅行の伝統工芸体験で京扇子・京印章を選んだ
生徒は、デザインを考えてくる。
　京扇子…下書きをA3の用紙に記入してくる。
　京印章…彫る文字を考える。（漢字なら１文字、他２文字）

３学年　夏休みの家庭学習　


