
 

 

 

 

 

 

  

 

 先日の保護者会にご参加のみなさま、お忙しい中ありがとうございました。１学期 

の３年生の様子や ESAT-J（スピーキングテスト）の登録などについてお話ししま 

した。特に ESAT-J については、都立の受験を考えているご家庭は必ず登録してく  

ださい。学校ではなく各ご家庭での登録になります。 

 さて、３年生には“学習に対する責任感”をもってほしいと思います。授業直前の 

休み時間に教材の貸し借りをする生徒が多く見られます。宿題や提出物を忘れる or 

期限を過ぎて提出する生徒がいます。「自分でなんとかしよう」と思わないのでしょうか？ 

 受験は自分の力で合格を勝ち取ります。誰も助けてくれません。「他
た

力
りき

」ではなく「自
じ

力
りき

」で取り組み、学力向上を目

指す。自分の将来のために、責任ある学習への取り組みを心がけましょう。これからの努力に期待します！ 

 

 

 

 11 日（木）に薬物乱用防止教室があり、全学年を対象に講演会を行いました。街にはドラッグストアがたくさんあり、

中学生でも手軽に薬を購入できます。禁止薬物の使用や所持はもちろん犯罪ですが、市販の医薬品でも正しい用法を守ら

ないと（オーバードーズなど）、体や精神の異常につながります。 

 他人から薬物の誘いを受けてもはっきりと断り、大切な自分を守るためには、 

次の３つのポイントを考えるとよいとのことでした。 

①うれしかったこと、悲しかったこと 

②自分の好きなもの、やりたいこと 

③自分にとって大切な人、そして自分を大切に思ってくれている人 

 自分を大切にする気持ちが、薬物乱用から身を守る勇気につながると学びました。 

 

 

 

日 曜 １ ２ ３ ４ ５ ６ 予 定 

15 月       海の日 

16 火 総合 ② ③ ④ ⑤ ⑥ ①総：卒業研究 

17 水 ① ② ③ ④ 総合  ⑤総：卒業研究（企画書提出） 再登校 16:10 

18 木 ① ④ ⑤ ⑥ 避難 掃除 ②③カット 給食終 避難訓練 大掃除 体育着登校 

19 金 授業 集会 式 学活   ①授業 ②集会 ③終業式 ④学活 

※卒業研究は、17 日（水）に企画書を提出します。提出できないと 18 日（木）に居残りです。 

※少しずつ私物を持ち帰りましょう。机の中は空っぽ、ロッカーの中もできる限り少なくしましょう。 

１学期の登校もあと４日。勉強の夏！！ 

スポーツクラブとの連携授業の様子。 

ダンスの決めポーズ。Cool！！ 
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