
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

仲間を大切に～いじめ防止授業１回目～ 
校長 松木 千明 

令和８年４月２７日の１時間目、いじめ防止の授業の１回目として、「よりよい学校にしていくため

に」体育館で全校生徒向けに、私（校長）より授業をさせていただきました。 

私の３０年間の教員生活の中で大切にしている「仲間を大切に」をテーマとして、話をしました。 

具体的な内容は、人を不安な状態にさせると、挑戦したり、頑張ったりする力が小さくなってしま

います。学校は、安心して、いろんなことに挑戦できる、取り組める環境を作る必要があります。そ

の環境をつくるために、何が必要かを考えさせる話をさせていただきました。 

 今日の授業を踏まえ、清新一中の生徒全員が、仲間を意識し、皆が安心して、何事にも挑戦できる

環境を皆でつくってほしいと思います。一人一人の意識が大切です。また、保護者・地域の皆様も、

今後も本校の環境づくりにご協力のほどよろしくお願いいたします。 

◎授業で用いた主なスライドや生徒の感想等です。ご一読いただくと授業の内容や様子が分かります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和８年度 第２号 令和８年５月１日発行  

出会いの泉 
 

清新第一中学校だより 

 

教育目標 
○自ら学び 進んで働く生徒 

○心身ともに健康な生徒 

○自他を尊重して 

協調性を発揮する生徒 

○社会に対する責任を自覚して  

実践する生徒 

 

☆生徒のワークシートから 

 校長先生のお話にあったように、人は周囲から冷やかさ

れると一気にやる気がなくなってしまう。私も小学校のと

き、一生懸命やっていたことを冷やかされた経験があり、何

もかも嫌になってしまった時期があった。けれど、その後環

境がガラッと変わり、周りに優しい人がいてくれたおかげ

で、私は再び挑戦することをためらわなくなった。一度嫌な

経験をしたという心の傷は今もなお痛み続けている。けれ

ども、その傷に塩をぬるか、薬をぬるかは環境しだいだ。だ

からこそ、傷つく人がいないのが一番だが、傷ついている人

がいても、薬を塗るように優しくしてあげたい。一生懸命頑

張っている人に刃を向けるようなことは絶対にしたくな

い。（３年） 

よりよい学校にするには、誰かが何かに一生懸命挑戦し

ている時には、温かい気持ちで、温かい目で見ることが大切

だということを今回の授業であらためて知ることができま

した。「髙橋先生が平均台の上を歩いたように、みんなの前

で挑戦する」ということは、勇気のいることだと思います。

だから、「前向きな言葉をかける」など、その人が「がんば

ろう」と思えるような言葉かけをしようと思いました。ま

た、成功したら、全力で自分もその人と同じように、喜ぶ、

失敗してしまったとしても、励ましの言葉をかけるなどを

したいと思います。（２年）   裏面に続きます。 



日 曜 　　　　　　　予　　　　　定 日 曜 　　　　　　　予　　　　　定

1 金 体力テスト始 安全指導  専門委員会 中央議会 17 日  

2 土  18 月 STUDY WEEK終 

3 日 憲法記念日 19 火  

4 月 みどりの日 20 水 運動会予行 

5 火 こどもの日 21 木 運動会予行予備日 

6 水 振替休日 22 金 腎臓検診二次③(全)運動会準備（PM）

7 木 内科検診(3)　第1回進路説明会（3・F）生徒総会リハ 23 土 運動会 給食なし

8 金 生徒総会 24 日  

9 土 25 月 振替休業日 

10 日  26 火 運動会予備日

11 月 全校朝礼　教育実習始 運動会練習始　STUDY WEEK始 27 水 心臓検診（１）

12 火 避難訓練　 28 木 歯科検診(3･F)AM 

13 水 放課後運動会練習× 腎臓検診もれ二次②(全) 29 金 教育実習終 英検

14 木 内科検診(1)AM 30 土 夏季総体始 葛西二中運動会

15 金  31 日 葛西二中運動会予備日 

16 土  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

≪対面式≫ 
 ４月８日（水）に対面式がありました。１年生は緊張な面持ちで 

入場し、２・３年生と向かい合い、歓迎の言葉や記念品をもらい、 

代表生徒がこれからの学校生活への抱負や決意を述べました。 

１年生のこれからの活躍を期待したいです。 

 

≪交通安全ボランティア≫ 
 春の全国交通安全運動に合わせ、４月１４・１５日に 

交通安全ボランティアを行いました。清新第一中学校の 

正門付近から清新一中北交差点付近までの区間で、延べ 

９０名程の生徒たちが黄色のベストを着用し、小学生や 

中学生の登校の安全を見守りました。 

 

≪学校公開≫ 
 ４月２５日（土）の学校公開及び保護者会にご多用の中、沢山の皆さまに足を運んでいただきあり

がとうございました。５月２３日（土）には運動会がございます。是非、参観いただき温かい声援を

送っていただけたらと存じます。今後ともご理解・ご支援をよろしくお願いいたします。 

 

５月予定 

 

☆生徒のワークシートから（続き） 

ぼくは行事や委員会、授業などは、全力で一生懸命頑張るような学校生活を送りたいです。誰か

一人が全力でやっているのを見ると、自分も全力で頑張りたくなります。ぼくは「誰か一人」にな

ります。友達を冷やかしたり、いじったり、からかったりは絶対にしません。そんな行動をしてい

る人にはすぐに注意して１年生全員が過ごしやすくしたいです。体育の授業でも、積極的に声を出

して、良い授業にしたいです。長距離走で遅い子がいても、からかったりせず応援することができ

ました。クラスの全員が走っている人を応援し、走り終えたらほめるといった行動ができるクラス

にするために、自分からそうのようなことをしたいです。（１年） 

同級生や部活の友達が失敗したときは、応援したり励ましたりして、一緒に乗り越えていきたい

です。さらに、仲間を大切にして、一日一日を大切にして、残りの１年間の中学校生活を送りたい

です。（F 組） 

 


