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♪会食週間！！ 

 ４月２２日（月）から２６日（金）まで、生活班で給食を食べました。生徒にとっては

小学校のときも含め、久しぶりの会食でした。１週間、クラスメイトと顔を合わせながら

食べる給食は、どうでしたか？ 

 この会食週間は、「食育」の一環として設定しています。食事は生きていく上で欠かせ

ないことです。健全な食生活を送ることが、皆さんの心身の成長にとても大切なことで

す。健全な食生活には、「楽しく食べる」ことも含まれます。

クラスメイトと顔を合わせながら食べることは、はじめのう

ちは、少しだけ恥ずかしく感じるかもしれません。しかし、毎月の会食週間を通して、誰

かと一緒に食べるからこそ感じられる楽しさも見つかるはずです。給食のメニューのこと

や、自分の好きな食べ物のことなど、食事中ならではの会話を楽しみましょう。 

 

 

 

♪４月の学年集会を行いました 

 ４月２４日（水）に、今年度最初の学年朝礼を実施しました。３組学級委員の〇〇さんが司会進行をしました、朝か

ら引き締まった空気をつくることができました。 

 〇〇さんは学年の皆さんに向けて、意識してほしいことを話しました。学級委員の皆さんが感じている課題は以下

の五つでした。 

① ４人組のときに集中できていない人がいる。 

② 友達に対する言葉遣いが良くない人がいる。 

③ 身だしなみがきちんとしていない人がいる。 

④ 授業の忘れ物が多い。 

⑤ あいさつの声が少ない。 

学級委員は、毎週時間をかけて「よりよい学年」になるにはどうしたら良いかを考えています。この１か月で見受け

らた、「４人組のときに集中できていないこと」と「言葉遣いが良くないこと」を改善するために、授業中の様子を先

生方に評価してもらうことになりました。学級委員を中心に、クラスで自分たちの課題に向き合っていきましょう。 

 次に、〇〇先生から一か月の皆さんの様子についての話がありました。 
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♪林間学校について保護者の皆様へ

のお願い 
８月に実施される林間学校について、ご家庭に「費用支払申込書」と「参加確認書」を配布

しています。締め切りは４月２６日（金）です。 

未提出の方は３０日（火）に必ずご提出ください。 

 



 この一か月、皆さんの優しさをたくさん感じました。とくに、休み時間のたびに廊下が生徒でいっぱいになり、輪を

作って話している姿が印象的でした。新しいクラスにも、徐々に慣れてきたように見えます。しかし、この「慣れ」が

友人に対する強い言葉になり、相手を傷つけてはいませんか。もう一度、相手の気持ちを考えた接し方や、言葉の選び

方を意識して過ごしましょう。 

♪今後の予定 

 来週から５月に入ります。気温が少しずつ高くなり、さらに運動会に向けた練習も始まります。体力勝負の時期に

なりますので、早く寝て体の疲れをなるべく残さないようにしましょう。また、ゴールデンウィーク中は学習面の努

力も大切です。ドリルパークや各教科のワークなどの自主学習も積極的に行いましょう。毎日の努力の積み重ねが、

皆さんの力になります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※５月

１３日

（月）から、運動会の練習が始まります。 

※運動会の練習がある日はジャージ登校になります。 

♪今週の皆さんの様子 

 

 

 

時間割 日 曜 今 週 の 予 定 給食 

C 

３０ 火 内科検診、就学援助希望調査締め切り！！ 〇 

５／１ 水 安全指導、放課後：翌日の測定準備 〇 

２ 木 身体計測、体力測定、部活動保護者会 〇 

A 

７ 火 朝礼 〇 

８ 水 ４時間授業 〇 

９ 木 議案書討議 〇 

１０ 金  〇 

 

「笑いすぎてあまり食べ

られなかった！」という声

も上がりました。 

 

どのクラスも給食をしっかり

食べています。おかわりじゃ

んけんをすることも！ 

 
村田さんの話を真剣に聞

くことができました。 

 
集中して、黙々と取り組

んでいます。 

 

久しぶりの会食！顔を合

わせて食べることは、まだ

まだ緊張しています。 

 
安全第一で、しっかり体

を動かそう！ 


