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～大切な命を守るために、今できる備えを～ 

 
 三学期始業式では、年末年始の出来事の中から、スポーツや音楽の話題などに触れま

した。その中で、紅白歌合戦に出演されていた６０代、７０代のアーティストの姿を紹

介しました。長く一つのことに向き合い、今なお第一線で活躍されている姿からは、年

齢にかかわらず、継続することの大切さや、自分の役割を果たし続けることの尊さを感

じさせられます。生徒たちにも、身近な大人や地域の方々の姿を通して、そうした価値

に気付いてほしいと願っています。 

さて、先日ある会において、警視庁の公式アプリ「デジポリス」について知りました。

私自身、実際に内容を確認し、「これはぜひ保護者の皆様、地域の皆様に知っていただき

たい」と強く感じましたので、学校だよりでご紹介いたします。近年、不審者情報、特

殊詐欺、SNS を介した犯罪、災害時の混乱など、私たちの身の回りには、いつ、どこで起

こるかわからない危険が増えています。そして、その多くは「事前に知っていれば防げ

た」「早く気がついていれば守れた」ものでもあります。 

 

デジポリスとは？ 

「デジポリス」は警視庁が公式に提供している防犯アプリで、スマー  

トフォン一つで次のような機能を利用できます。 

〇不審者・犯罪発生情報の通知  

自宅や学校周辺など、設定した地域の最新情報が届きます。   

〇防犯ブザー機能  

画面をタップするだけで大音量の警告音を鳴らすことができ、万一の際に周囲へ危険

を知らせます。 

〇防犯アドバイス・動画 

子どもから大人まで、具体的でわかりやすい内容になっています。  

〇災害時・緊急時の備えにも対応  

「いざ」というときに役立つ情報がまとめられています。特別な操作は必要なく、誰

でも簡単に使える設計になっています。 

 

なぜ今、必要なのか。防犯は、何かが起きてからでは遅く、「起きる前に知り、備える

こと」が何より大切です。特に中学生は、行動範囲が広がり、遅い時間に塾などで一人

で行動する場面も増えます。また、保護者の皆様にとっても「知らなかった」ことが一

番不安ではないでしょうか。 

デジポリスは子どもを守るアプリであると同時に、大人自身を守るアプリでもありま

す。そして、地域全体で多くの方が活用することで、「気づき」「声かけ」「見守り」につ

ながる力をもっています。 

～本物を体験して～ 
 本校ではご縁をいただき、プロラグビーチーム「クボタスピアーズ船橋・東京ベイ」

の選手・スタッフの皆様にご来校いただき、今年度は、全校生徒を対象としたタグラグ

ビー教室を実施してきました。（３学年は三学期に実施を予定しています。）テレビの映

像の世界で見ていた存在が、目の前で声をかけ、汗を流し、同じ時間を共有してくださ

り、その一つ一つの場面が、生徒たちにとって大きな刺激であり、かけがえのない学び

江戸川区で一番の心のこもったあいさつのできる学校を目指します。 

いま ここ 
教 育 目 標 

「いま」「ここ」でがんばる生徒を育てる 
◎ 健康で心豊かな人 
◎ 自ら学び実行する人 
◎ 協力し合い責任を持つ人 

 



の機会になっていると感じています。 

 年末、私は実際にスタジアムに足を運び、クボタスピアーズの

試合を観戦してきました。グラウンドでぶつかり合う選手たちの

気迫や、体と体がぶつかる音やスピード、まさに本物の世界を感

じました。また、試合前のオープニング演出やスタジアム全体の

一体感、観客の熱気は日常生活ではなかなか味わうことのできな

い華やかさと高揚感に満ちていました。 

 なにより心を打たれたのは、学校に来てくださった選手やスタ

ッフの方々が、プレーをし、支えている姿を観られたことでした。「知っている人」「関

わってくれた人」を応援することに胸が熱くなることを実感しました。  

 いつの日か、本校の生徒が同じスタジアムで、同じ空間で、声を出し拍手を送り、心

を一つにして応援する。そんな体験を味わってほしいと夢見ています。  

 本物に触れること、人とつながること、そして全力で挑む姿から勇気をもらうこと。

その一つ一つが生徒たちの心を大きくしてくれると信じています。  

 

【１月８日 避難訓練】 

始業式の日の午後に、給食室からの火災を想定して避難訓練を行いました。避難経路

が一部ふさがれてしまう状況ではありましたが、みな迅速に行動していました。訓練の

日も風が強かったですが、この冬も空気が乾燥していて、各地で大火事が多発していま

す。火災時の一酸化炭素の怖さや、ハンカチの持参についても確認がありました。  

 

【１月８日 マナー講座（１学年）】 

１月２２日に職場訪問を予定している１学年では、講師の先生をお招きしてマナー講

座を行いました。マナーは、相手を大切にしているという気持ちの現れで、自分の気持

ちと所作が一致することが大切だとご指導いただきました。話す言葉ではなく、見た目

や立ち振る舞い、表情や姿勢などが相手を見る評価の７割を決めるとのことです。大学

や企業、芸能界から皇室までを担当されている講師の先生から、本物のご指導をいただ

きました。 

 

【１月１６日 百人一首大会（２学年、７組】 

２学年と７組（２，３年生）で百人一首大会が行われました。勝負は「源平方式」で

行われ、これまでの練習の成果を発揮しようと各グループで白熱した勝負が繰りひろげ

られました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【避難訓練の様子】          【百人一首大会の様子】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【マナー講座の様子】 


