
日 曜 主な行事

1 火 薬物乱用防止教室　ALT

2 水 安全指導　職員会　　ALT

3 木 ALT　防災点検

4 金 SOSの出し方(1)　　ALT　漢検

5 土

6 日 小岩クリーン作戦

7 月 学年朝礼　ALT

8 火 ５０×５　専門委員会　　ALT

9 水 研修会　学年会

10 木 ⑥避難訓練（地区別）　ALT

11 金 ALT　研修会　５０×４

12 土 学校公開　高校相談フェスタ ○セーフティ教室　　　　　　　　　　　　　　　　生活指導主任

13 日

14 月 振替休業日

15 火 林間前内科(希)　ALT　部活動写真②

16 水 ALT　EMCガイダンス

17 木 給食終　ALT　大掃除

18 金 終業式　職員会　研修会

19 土 ○薬物乱用防止教室　　　　　　　　　　　　　　生活指導主任

20 日 参議院議員選挙

21 月 海の日　夏季休業日始 林間学校始(2)

22 火 教育相談期間・１,3年始～8/１

23 水 林間学校終(2)

24 木

25 金 教育相談期間・2年始 ○SOSの出し方教室　　　　　　　　　　　　　　生活指導主任

1 月 始業式　避難訓練（引き取り訓練）

2 火 給食始

3 水 専門委員会

4 木 学校公開始  道徳授業地区公開講座

6 土 学校公開終　小６保護者説明会

8 月 振替休業日

10 水 修学旅行前健診(希)　研修会

13 土 秋季総合体育大会始

17 水 修学旅行(3)始　　　　　学年会

18 木 修学旅行(3)

19 金 修学旅行(3)終

22 月 学年朝礼　モップ交換

25 木 中間考査　①学活 ②国語 ③理科

26 金 中間考査　①英語 ②数学 ③社会

30 火 水泳指導終　生徒会役員選挙

　６月25日(水)～6月27日(金)にかけて、江戸川区内の特別支援学級9校合
同で宿泊学習を実施しました。今年度は箱根に拠点を構え、周辺の自然や体験
施設を2泊3日で巡りました。生徒たちは、1か月前から準備を始め、学校目標
や係ごとの仕事内容を話し合いを重ね出発に備えました。
　迎えた当日、あいにくの土砂降りから始まりその後の行程にも不安が残る中
の出発となりましたが、そんな不安を吹き飛ばすかのように、バス内の生徒た
ちの表情はやる気に満ちあふれていました。生徒たちの気持ちに比例するか
のように、箱根に近づくにつれ天気は回復していき、最初の体験場所の酪農王
国オラッチェに到着した頃には青空が見えるまでになりました。
　３日間の行程の中で牧場や博物館などの「見て学ぶ場所」を重点的に巡りま
した。その中でも、酪農王国オラッチェでは、大きな牛や羊などを目前にして、
生き物の雄大さと尊さを学びました。また、生命の星地球博物館では、独特な
地形を有する箱根の地の誕生秘話を知ることができました。その他にも、複数
回のお土産購入の機会を通じて、貨幣の計算方法等の買い物についての経験
も積むことができました。自然豊かな箱根の地において2泊3日の共同生活を
送ったことで、生徒たちは互いに協力して集団行動を送る術を身に付けること
ができたと思います。また、私たち教員も生徒たちの新たな一面を見ることが
できた良い機会となりました。この３日間の経験を活かして、今後の学校生活
をさらに豊かなものにしてほしいです。

７月の行事予定 ☆特別支援学級・連合宿泊学習（箱根）　　　宿泊学習担当

９月の主な予定

　7月４日(金)は、1年生対象に「SOSの出し方教室」でした。ストレスを感じたときの対
処法を教えていただくとともに、ストレスを感じたときに自分の「こころ・からだ・行動」
はどのようになるか、自分自身のストレス発散方法はどんなことかなど、ワークシートを
使用し考える場面もありました。１年生の皆さんは、ストレスを感じている人があまりい
ませんでしたが、成長期のこころや身体は大きく変化していきます。ストレスを発散でき
ず、一人では解決できない時にはいただいた「お守り」で相談場所を探してください。
困ったときには役立つ『お守り』です。大切に保管しておきましょう。

　7月1日(火)は薬物乱用防止教室をおこないました。講師の先生から「薬物は『脳』を壊
し、壊れた『脳』は元に戻らない」ため、たった一度でも手を出してはいけないというお話
を聴きました。また、普段服薬している『市販の痛み止め』なども飲み続けると『耐性』が
つき効かなくなってしまうというお話もありました。
　また、「大麻」や「覚醒剤」といったものは、危険なので簡単に手を出さないけれど、最近
はTik TokやＳＮＳで、違法薬物が巧妙に販売されているので、十分注意するようにとい
うことでした。薬物は、自分自身を壊し、周りの人も不幸にします。幻覚や幻聴から人に危
害を加えてしまいます。合言葉は「ダメ。ゼッタイ。愛する自分を大切に』です。他人ごとで
はなく、十分注意してください。

　6月10日(火)講師の先生をお招きし『スマホ・ネットの安心・安全な使い方』
についてお話を聴きました。スマホや携帯電話は便利な道具ですが、使い方を
間違えれば命を脅かされるとても危険な道具にもなります。正しく利用しトラ
ブルにも巻き込まれないようにしていきましょう。
　生徒の皆さんには「スマホや携帯を手から離す時間をたく
さん作り、今しかできないことをたくさんしてください！」と
メッセージをいただきました。
  夏休みに『家庭ルール』を作成します。保護者皆様には
お手数をおかけいたしますがよろしくお願いいたします。

　今年も、PTA主催の高校相談フェスタを五中体育館にて開催い
たします。午前中は五中生のみ、午後は近隣中学校にもお越しい
ただきます。
　今年度は、給食後下校（13:30頃）となるため、体育館門のみ開
場いたしますので、午後（13時以降）来校される場合は、徒歩又は
公共交通機関を利用してご来校ください。

～８月３１日（日）まで夏季休業日

 　今年度９月１日（二学期始業式の日）に「引き取り訓練」を行います。すでにお
手元にご案内が届いていると思いますが、当日、引き取りにお越しになるか、お
越しできないかの「来校確認表」を４日付けで配付しております。ご確認及び、ご

提出のほどお願いいたします。

　　　　　　　　引き取り日時　９月１日（月）１０時～１０時２０分

▲▼９月１日・引き取り訓練のお知らせ▼▲

★高校相談フェスタのお知らせ★

日時 令和７年７月１２日（土） ※小岩五中生

１校時～４校時の学年ごとの時間と午後（一般開放）

9:00～ 9:35 ６組 9:45～10:35 ２年

9:10～10:00 １年 10:45～11:55 ３年


