
令和５年度　特別支援学級　年間指導計画

グループ 単元名 グループ 単元名 グループ 単元名 グループ 単元名

Ａ 自己紹介をしよう Ａ ことばのきまり（名詞・動詞・形容詞） Ａ ことばのきまり（主語・述語・修飾語） Ａ ことばのきまり（接続詞・敬語）

Ｂ 言葉のきまり（主語・述語） Ｂ 言葉のきまり（名詞・動詞・形容詞） Ｂ 言葉のきまり（修飾語①） Ｂ 言葉のきまり（修飾語②）

Ｃ 言葉のきまり（文節・主語・述語） Ｃ 言葉のきまり（接続詞） Ｃ 言葉のきまり(こそあど言葉) Ｃ 言葉のきまり(修飾語)

Ｄ 言葉のきまり（文節・主語・述語） Ｄ 言葉のきまり（修飾語・名詞・動詞） Ｄ 短文読解（物語文） Ｄ 短文読解（物語文）

Ａ 地：世界の中の日本 Ａ 地:日本の気候　日本の生活 Ａ 歴：古代の日本 Ａ 歴：中世・近世の日本①

Ｂ 地：世界の中の日本 Ｂ 地:日本の気候　日本の生活 Ｂ 歴：古代の日本 Ｂ 歴：中世・近世の日本①

Ａ 分数と少数 Ａ 正負の数の計算 Ａ 文字式の計算 Ａ １次方程式

Ｂ 大きな数 Ｂ がい数 Ｂ 約分・通分 Ｂ 分数の計算（足し算・引き算）

C 大きな数字同士の足し算、かけ算 C 大きな数字同士のかけ算、割り算 C あまりが出る割り算 C 小数の計算

D 繰り上がり・繰り下がりの計算 D 大きな数字同士の足し算、かけ算 D 大きな数同士のかけ算、割り算 D あまりが出る割り算

E あわせた数・１０までのまとまり E 整数の加法・減法・文章題 E 整数の乗算・除算・文章題 E 長さ・身の回りの単位

Ａ 春の生き物 Ａ 植物の特徴と仲間分け Ａ 動物の特徴と仲間分け Ａ 夏の気候や生き物

Ｂ 春の生き物 Ｂ 植物の特徴と仲間分け Ｂ 動物の特徴と仲間分け Ｂ 夏の気候や生き物

音楽 Ａ 校歌を覚える Ａ 区歌を覚える Ａ リズム創作 Ａ 合唱

Ａ レタリング Ａ 応援旗・制服デザイン Ａ ちぎり絵コラージュ Ａ オリパラ

Ｂ レタリング Ｂ 応援旗・制服デザイン Ｂ ちぎり絵コラージュ Ｂ オリパラ

保健体育 Ａ 体つくり運動・集団行動 Ａ 陸上競技・★ダンス Ａ 陸上競技・保健 Ａ 水泳

技術 Ａ ◆PCの使い方 Ａ ３Ｄプリンターを使用したものづくり Ａ 金具を用いた木工製作 Ａ 金具を用いた木工製作

Ａ 道具の使い方・スウェーデン刺繍 Ａ スウェーデン刺繍 Ａ スウェーデン刺繍・調理 Ａ スウェーデン刺繍・家事をしよう

Ｂ 道具の使い方・スウェーデン刺繍 Ｂ スウェーデン刺繍 Ｂ スウェーデン刺繍・調理 Ｂ スウェーデン刺繍・家事をしよう

Ａ アルファベットの発音・Writing Ａ 日常生活の英単語（月・曜日） Ａ 日常生活の英単語（数字・天気） Ａ 日常生活の英単語（国・食べ物）

Ｂ 自己紹介・あいさつをしよう Ｂ 私の好きな〇〇（Ｉ　like～） Ｂ Ｉ　ｈａｖｅ～、Ｉ　ｗａｎｔ～の表現 Ｂ 誕生日はいつ？（月・日・数字）

Ｃ アルファベットの発音・Writing Ｃ 挨拶・カレンダー（月・数字・曜日） Ｃ 身近な英単語（食べ物・色・動物） Ｃ 身近な英単語（スポーツ・教科）

Ｄ 外国語でのあいさつ Ｄ 自分の気持ちを表現しよう Ｄ アルファベットを覚えよう Ｄ 数字を覚えよう

1年 自由・責任 1年 ◆節度ある生活態度、礼儀 1年 寛容・謙虚 1年 礼儀・真心

2年 自由・責任 2年 ◆節度ある生活態度、礼儀 2年 寛容・謙虚 2年 礼儀・真心

3年 自由・責任 3年 ◆節度ある生活態度、礼儀 3年 寛容・謙虚 3年 礼儀・真心

1年 自己紹介をしよう 1年 宿泊学習事前学習 1年 宿泊学習事前学習・進路学習① 1年 宿泊学習事後学習・進路学習②

2年 自己紹介をしよう 2年 進路学習① 2年 宿泊学習事前学習、進路学習② 2年 宿泊学習事後学習・進路学習③

3年 自己紹介をしよう 3年 進路学習① 3年 進路学習② 3年 修学旅行事前学習①・進路学習③

Ａ 朝読書の仕方 Ａ 図書室の利用方法 Ａ 朝読書 Ａ 朝読書、調べ学習で利用をする

Ｂ 朝読書の仕方 Ｂ 図書室の利用方法 Ｂ 朝読書 Ｂ 朝読書、調べ学習で利用をする

Ｃ 朝読書の仕方 Ｃ 図書室の利用方法 Ｃ 朝読書 Ｃ 朝読書、調べ学習で利用をする

1年 学級目標、後期学級組織づくり 1年 ★運動会に向けて 1年 期末考査・宿泊学習に向けて 1年 1学期のまとめ・振り返り

2年 学級目標、後期学級組織づくり 2年 ★運動会に向けて 2年 期末考査・宿泊学習に向けて 2年 1学期のまとめ・振り返り

3年 学級目標、前期学級組織づくり 3年 ★運動会に向けて 3年 進路学習 3年 1学期のまとめ・振り返り

A A A A

B B B B

C C C C

D D D D

生活単元学習 A 歓迎会企画・準備 A 野菜の栽培・宿泊学習について A 宿泊学習について A 季節行事、◆夏休みの過ごし方

A 陶芸 A 陶芸 A 陶芸 A 陶芸

B 雑巾 B 雑巾 B 雑巾 B 雑巾

生徒会活動 専門委員会 専門委員会 前期生徒総会

1年 始業式、全校遠足 1年 ♦セーフティ教室、生徒総会、★運動会 1年 宿泊学習 1年 大掃除、終業式

2年 始業式、入学式、全校遠足 2年 ♦セーフティ教室、生徒総会、★運動会 2年 宿泊学習 2年 大掃除、終業式

3年 始業式、入学式、全校遠足 3年 ♦セーフティ教室、生徒総会、★運動会 3年 進路説明会 3年 大掃除、終業式

1年 1年 1年 1年

2年 2年 2年 2年

3年 3年 3年 3年

学校名　　　　　江戸川区立　小岩第五　中学校
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令和５年度　特別支援学級　年間指導計画

グループ 単元名 グループ 単元名 グループ 単元名 グループ 単元名 グループ 単元名

Ａ Ａ 作文を書こう・漢字の成り立ち Ａ 漢和辞典の使い方 Ａ ことわざ・慣用句 Ａ おすすめの本を紹介しよう

Ｂ Ｂ 文章のつくり Ｂ 作文を書こう Ｂ 和語・漢語・外来語 Ｂ ことわざ、慣用句

Ｃ Ｃ 情報を読み取る・メモをとる Ｃ 反対言葉・類義語 Ｃ 短文読解（物語文） Ｃ 短文読解（説明文）

Ｄ Ｄ 情報を読み取る・メモをとる Ｄ 読解（説明文）・情報の読み取り Ｄ 読解（説明文）・情報の読み取り Ｄ 短歌・俳句・書写

Ａ Ａ 歴：中世・近世の日本② Ａ 歴：近代・現代の日本 Ａ 地：世界の国名と位置　 Ａ 地：世界の諸地域のくらし

Ｂ Ｂ 歴：中世・近世の日本② Ｂ 歴：近代・現代の日本 Ｂ 地：世界の国名と位置　 Ｂ 地：世界の諸地域のくらし

Ａ Ａ 単位の計算 Ａ 面積・体積 Ａ 割合 Ａ 表やグラフ

Ｂ Ｂ 分数の計算（かけ算・わり算） Ｂ 単位の変換 Ｂ 角の大きさ Ｂ 垂直・平行

C C 角度を測る・身の回りの形 C 時間と時計 C 長さ・重さ・水かさの単位 C 表やグラフの見方

D D 小数の計算 D 分数の計算 D 時計の見方と時間 D 単位の変換

E E 時間と時計・角度 E 少数の表し方と計算 E 面積 E 表やグラフの見方

Ａ Ａ 人体のはたらき Ａ 身の回りのものの特徴 Ａ 季節と天気 Ａ 電気のはたらき

Ｂ Ｂ 人体のはたらき Ｂ 身の回りのものの特徴 Ｂ 季節と天気 Ｂ 電気のはたらき

Ａ Ａ 楽器の表現、合奏 Ａ 文化祭にむけて Ａ リズム創作 Ａ 楽器の表現

Ａ Ａ 切り絵 Ａ 切り絵 Ａ 切り絵 Ａ パステル画

Ｂ Ｂ 切り絵 Ｂ 切り絵 Ｂ 切り絵 Ｂ パステル画

Ａ Ａ 水泳・陸上競技 Ａ 陸上競技 Ａ バドミントン・卓球 Ａ バスケットボール・保健

Ａ Ａ 金具を用いた木工製作 Ａ PowerPointを用いた文化祭ポスター制作 Ａ iPadを用いた文章作成 Ａ iPadを用いた文章作成

Ａ Ａ スウェーデン刺繍・調理 Ａ スウェーデン刺繍・暖かく快適に過ごす Ａ 消費生活（お金の使い方） Ａ 大掃除をしよう

Ｂ Ｂ スウェーデン刺繍・調理 Ｂ Ｂ Ｂ

Ａ Ａ 日常生活の英単語（町の中にあるもの） Ａ 自分の好きなものを伝えてみよう Ａ 今の気分を伝えてみよう Ａ 遊びに行った場所を伝えてみよう

Ｂ Ｂ 英作文（夏休みの思い出）・何の〇〇が好き？ Ｂ 行ってみたい国を紹介しよう（Ｗｈｅｒｅ） Ｂ 場所の表現（on、under、ｂｙ、in等） Ｂ 道案内をしよう

Ｃ Ｃ 好きなものを伝えよう Ｃ 時間を尋ねてみよう Ｃ 世界の国々・行事・誕生日 Ｃ 英語の歌・クリスマスカード

Ｄ Ｄ 身近なものの名前（月・曜日） Ｄ 世界の行事を知ろう Ｄ 身近なものの名前(体の部位) Ｄ 身近なものの名前（食べ物）

1年 1年 思いやり・親切、◆規則の尊重 1年 信頼友情、生命の尊重 1年 ◆節度ある生活態度、相互理解・寛容 1年 郷土愛

2年 2年 思いやり・親切、◆規則の尊重 2年 信頼友情、生命の尊重 2年 ◆節度ある生活態度、相互理解・寛容 2年 郷土愛

3年 3年 思いやり・親切、◆規則の尊重 3年 信頼友情、生命の尊重 3年 ◆節度ある生活態度、相互理解・寛容 3年 郷土愛

1年 1年 進路学習③ 1年 校外学習事前事後学習 1年 進路学習④ 1年 進路学習⑤

2年 2年 進路学習④ 2年 文化祭事前学習 2年 チャレンジザドリーム事前学習 2年 チャレンジザドリームまとめ

3年 3年 修学旅行事前事後学習 3年 文化祭事前学習・進路学習④ 3年 文化祭事後学習・進路学習⑤ 3年 進路学習⑥

Ａ Ａ 朝読書、自分の好きな本を選んで読む Ａ 興味のある本を選んで読む Ａ 朝読書、調べ学習で利用をする Ａ 朝読書

Ｂ Ｂ 朝読書、自分の好きな本を選んで読む Ｂ 興味のある本を選んで読む Ｂ 朝読書、調べ学習で利用をする Ｂ 朝読書

Ｃ Ｃ 朝読書、自分の好きな本を選んで読む Ｃ 興味のある本を選んで読む Ｃ 朝読書、調べ学習で利用をする Ｃ 朝読書

1年 1年 ２学期の目標・後期学級組織づくり 1年 文化祭準備に向けて 1年 期末考査に向けて 1年 ２学期のまとめ・振り返り

2年 2年 ２学期の目標・後期学級組織づくり 2年 文化祭準備に向けて 2年 期末考査に向けて 2年 ２学期のまとめ・振り返り

3年 3年 ２学期の目標・後期学級組織づくり 3年 文化祭準備に向けて 3年 期末考査に向けて 3年 ２学期のまとめ・振り返り

A A A A A

B B B B B

C C C C C

D D D D D

A A 野菜の栽培・収穫、調理 A バザー準備、文化祭準備 A 畑の手入れ・季節の行事 A 清掃の仕方（大掃除）

A A 陶芸 A 雑巾 A 雑巾 A 雑巾

B B 雑巾 B 陶芸 B 陶芸 B 陶芸

専門委員会 専門委員会 専門委員会 専門委員会

1年 1年 始業式 1年 校外学習、陸上競技大会、文化祭 1年 ♦道徳授業公開講座 1年 終業式

2年 2年 始業式 2年 陸上競技大会、文化祭 2年 チャレンジザドリーム、音楽鑑賞教室 2年 終業式

3年 3年 始業式、修学旅行 3年 陸上競技大会、文化祭 3年 ♦道徳授業公開講座 3年 終業式

1年 1年 1年 1年 1年

2年 2年 2年 2年 2年

3年 3年 3年 3年 3年

学校名　　　　　江戸川区立　小岩第五　中学校
8月 9月 10月 11月 12月



令和５年度　特別支援学級　年間指導計画
学校名　　　　　江戸川区立　小岩第五　中学校

グループ 単元名 グループ 単元名 グループ 単元名

Ａ 書写・百人一首 Ａ 短歌・俳句・川柳 Ａ 仕事や夢について話そう

Ｂ 書写・百人一首 Ｂ 百人一首 Ｂ 自分の将来について考えよう

Ｃ 書写・百人一首・短歌 Ｃ ことわざ・慣用句 Ｃ 作文・1年間のまとめ

Ｄ 書写・百人一首・作文 Ｄ スピーチをしよう・作文 Ｄ １年間のまとめ

Ａ 地：日本の諸地域① Ａ 地：日本の諸地域② Ａ 地：日本の諸地域③

Ｂ 地：日本の諸地域① Ｂ 地：日本の諸地域② Ｂ 地：日本の諸地域③

Ａ 正比例 Ａ 反比例 Ａ 1年の総復習

Ｂ 図形の角（三角形） Ｂ 図形の角（四角形・多角形） Ｂ 図形の面積

C 表やグラフの表し方 C １年の総復習① C １年の総復習②

D 三角形と四角形 D 表やグラフの見方 D 1年の総復習

E 表やグラフの表し方 E １年の総復習① E １年の総復習②

Ａ 天体と宇宙 Ａ 力のはたらき Ａ 日本の自然と災害

Ｂ 天体と宇宙 Ｂ 力のはたらき Ｂ 日本の自然と災害

Ａ 学芸発表会に向けて Ａ 学芸発表会にむけて Ａ 卒業式にむけて 音楽
Ａ 版画 Ａ 版画 Ａ 卒業式、入学式準備・まとめ

Ｂ 版画 Ｂ 版画 Ｂ 卒業式、入学式準備・まとめ

Ａ バスケットボール Ａ サッカー Ａ キックベース 体育
Ａ iPadを用いたカレンダー作成 Ａ iPadを用いたカレンダー作成 Ａ iPadを用いたカレンダー作成 技術
Ａ クロスステッチ・日本の伝統文化 Ａ クロスステッチ・調理・ＳＤＧｓ Ａ クロスステッチ・１年間のまとめ

Ｂ Ｂ Ｂ

Ａ 自分が食べたいものを伝え、書いてみよう Ａ 好きな歌を伝え、書いてみよう Ａ １年間の総復習

Ｂ 英作文（冬休みの思い出） Ｂ ３ヒントクイズを作ろう Ｂ １年間の復習、英作文（１年間の思い出）

Ｃ 買い物をしよう Ｃ 私の1日 Ｃ 自分を紹介しよう

Ｄ 身近なものの名前（スポーツ） Ｄ 身近なものの名前（色） Ｄ 自分のことを紹介しよう

1年 信頼友情、自然愛 1年 勤労・社会への奉仕 1年 不とう不屈・希望

2年 信頼友情、自然愛 2年 勤労・社会への奉仕 2年 不とう不屈・希望

3年 信頼友情、自然愛 3年 勤労・社会への奉仕 3年 不とう不屈・希望

1年 バスケットボール大会事前事後学習 1年 学芸発表会事前学習 1年 １年の振り返り

2年 バスケットボール大会事前事後学習 2年 学芸発表会事前学習 2年 校外学習事前事後学習

3年 バスケットボール大会事前事後学習 3年 学芸発表会事前学習 3年 卒業の準備

Ａ 朝読書 Ａ 朝読書 Ａ 朝読書、本の整理

Ｂ 朝読書 Ｂ 朝読書 Ｂ 朝読書、本の整理

Ｃ 朝読書 Ｃ 朝読書 Ｃ 朝読書、本の整理

1年 ３学期の目標 1年 学芸発表会準備 A ３学期の振り返り

2年 ３学期の目標 2年 学芸発表会準備 B ３学期の振り返り

3年 ３学期の目標 3年 学芸発表会準備 C 卒業に向けて

A A A

B B B

C C C

D D D

A 学芸発表会の準備 A 学芸発表会の準備 A ３年生を送る会の準備 生活単元学習

A 雑巾 A 雑巾 A 雑巾

B 陶芸 B 陶芸 B 陶芸

専門委員会 専門委員会 生徒会活動

1年 始業式、バスケットボール大会 1年 連合学芸発表会 1年 修了式、球技大会

2年 始業式、バスケットボール大会 2年 連合学芸発表会 2年 修了式、校外学習、球技大会

3年 始業式、バスケットボール大会 3年 連合学芸発表会 3年 卒業式、校外宅習、球技大会

1年 1年 1年

2年 2年 2年

3年 3年 3年

1月 2月 3月
教科
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