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『 重ねる努力 』 
校長 飯田 剛 

サッカー日本代表が世界の舞台で堂々と戦う姿は、私たちに大きな感動と勇気を与え 

てくれました。しかし、その強さは決して突然生まれたものではありません。日本代表

が初めてアジア予選に挑戦してからワールドカップ本戦に出場するまでには４４年とい

う長い年月がかかり、初出場の大会では３戦全敗という厳しい結果でした。それでも挑

戦をやめず、努力の積み重ねと仲間との支え合いを続けた結果が、今の日本代表の姿で

す。一朝一夕で手に入れた強さではありません。毎日の練習を積み重ね、失敗や悔しさ

を乗り越え、仲間と励まし合いながら、一歩ずつ前に進んできた積み重ねが、世界で戦

う力を育ててきました。 

この歩みは、皆さんの学習や部活動にもそのまま重なります。 

例えば定期考査では、自分自身でコツコツと取り組んだこと。質問教室で分からない

ことを質問し、理解しようとしたこと。友達と教え合いながら、互いの力を伸ばそうと

したこと。すぐに結果が見えないこともあるかもしれません。しかし、その一つ一つが

確かな力となり、皆さんを前へと押し出してくれます。努力は目に見えないところで静

かに積み重なり、ある日ふと「できるようになった」「分かるようになった」という形

で現れます。 

１学期も残り数日となりました。この時期になると、周りと比べて焦ったり、自分の

ペースに自信が持てなくなったりすることもあるかもしれません。しかし、比べるべき

は他人ではなく、昨日の自分です。昨日より少しでも前に進もうとする姿勢こそが、皆

さんを大きく成長させます。大きな目標は、一日では達成できません。毎日の小さな努

力を積み重ねた人だけが、確かな成長を手にします。 

そして、いよいよ夏休みが近づいてきます。 

長い休みは、皆さんにとって大きなチャンスです。これまでの自分を振り返り、次の

ステップに向けて準備をする時間でもあります。７月の残りの日々をどう過ごすかで、

夏休みの充実度は大きく変わります。今の自分にできることを一つずつ積み重ねていけ

ば、夏休みを迎える頃には「これだけ頑張った」と胸を張って言えるはずです。 

「才能の差は小さい。努力の差は大きい。継続の差はもっと大きい。」   

この言葉のとおり、努力を続ける人は必ず確かな力になります。７月が、皆さんの

“継続する力”を育てる月となり、夏休みの大きな成長につながることを願っていま  

す。 

 



日 曜 予定 日 曜 予定

13 月 生徒会朝礼、安全指導、林間学校前検診

14 火 小中連携の日 9 日

15 水 10 月 学校閉庁日

16 木 給食終、水泳指導終、大掃除 11 火 山の日

17 金 終業式 12 水 学校閉庁日

18 土 夏季休業日始 13 木 学校閉庁日

14 金 学校閉庁日

21 火 EDOスク始

22 水 EDOスク 24 月

23 木 EDOスク 25 火

24 金 EDOスク終 26 水

27 木 教員研修会(PM)

28 火 林間学校前日指導（２） 28 金

29 水 林間学校始（２） 29 土

30 木 林間学校（２） 30 日

31 金 林間学校終（２） 31 月 夏季休業日終

　7月25日～27日

　8月1日～8日

　8月15日～23日

　7月19日(日)・20日(月・海の日)

◇◇ セーフティ教室から学ぶ SNS の活用ルールとマナーについて ◇◇ 
７月８日(水)の「セーフティ教室」では、インターネット・SNSでのトラブルの内容や、

その回避方法、適切なスマートフォンの安全な活用の仕方等について、正しい知識を教え

ていただきました。起こりうる SNSやネット上の、代表的なトラブルの内容や、それらを

回避するためのルールを確認しましょう。主に次の４つが挙げられます。 

注意事項 代表的なトラブル 回避するためのルール 

人間関係 
文字トラブル・誹謗中傷 

・いじめ 

人の嫌がること、迷惑になることはしない、

書き込まない。 

依 存 長時間利用・高額課金 
利用時間を決める。お金がかかるアプリや 

サイトの利用は相談して決める。 

出会い・犯罪 性犯罪・誘拐・詐欺・脅し 

知らない人とはやり取りしない、会わない。

個人の画像を送ったり、簡単にコメントを 

発信しない。 

炎上・流出 炎上・個人情報流出 
不適切な投稿をしない。個人情報を書き込ま

ない。冷静になって、よく考える。 

 普段の生活では、周りの状況を把握して、困っていたり悩んでいる人がいたら助けるこ 

とが大切であり、SNS・インターネット上でも、安心・安全な環境で利用するために気を 

付けることは同じです。日頃から、「仲間とよりよい関係を築くこと」を意識しましょう。 

 

☆★☆ 部活動大会・その他の活動等について  ☆★☆ 
〇野球部…全日本少年軟式野球大会 東京都大会…優勝 全国大会進出 

〇道路ふれあい月間推進標語…優秀賞 ２年 三田ゆきの          【敬称略】 

 

◇◇ 夏季休業中、学校閉庁日について ◇◇ 

8月 1０日～１４日は学校閉庁日、また閉庁日前後の土日・祝日等は学校を閉門し、 

原則として教職員は出勤しません。期間中、事件・事故等、学校への緊急連絡が必要な 

場合は、江戸川区役所代表電話 03-3652-1151 へご連絡ください。 

 

＊７・８月の行事予定 
 

 


