
令和８年度 人権教育にかかわる年間指導計画  

江戸川区立上一色中学校 

 

  ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 

各
教
科 

１年 

声を届ける（国） 
 
情報モラル（技） 

友だちを作ろう 
（英） 
ブルタバ（音） 
 

1-Bの生徒たち 
（英） 

ユニバーサルデザ
イン（美） 

 大人になれなか
った弟たちに…
…（国） 
心身の発達と心
の健康（保） 

持続可能な社会
のための技術（技
） 
The way to Scho
ol（英） 

 よりよい食生活（
家） 
一日の生活（英） 

  世界の国々を調
べよう(社) 
 

２年 

日本の諸地域 
 （社） 
情報モラル（技） 

Koshien Project 
in Africa (英) 
 
近世の社会（社） 

言葉の力（国） 
 
ゲルニカ（美） 
 

  
 

 
 

傷害の防止（保） 
My Dream（英）モ
アイは語る―地
球の未来（国） 

  走れメロス（国） 
 
Unique Animals 
（英） 

A Hope for Last
ing Peace（英） 
ユニバーサルデ
ザイン（家） 

鍵（国） 
消費者の権利と
責任（家） 

３年 

 開国と日本の歩
み（社） 
 
幼いころを振り
返ろう（家） 
 

二度の世界大戦
と日本（社） 
 
Hot Spot Today
 (英) 

現代の日本と世界
（社） 
遺伝の規則性と遺
伝子（理） 
Sign Languages, 
Not Just Gesture
s（英） 

 人間の尊重と日
本国憲法（社） 
体作り運動（保） 
挨拶―原爆の写
真によせて（国） 
 

現代の民主政治
と社会（社） 
 
The Story of Ch
ocolate(英) 

健康な生活と病
気の予防（保） 
 
幼児のふれあい
 (家) 

 子どもにとって
の家族を考えよ
う（家） 
地域社会とわた
したち（社） 
情報モラル（技） 

地球とわたした
ちの未来のため
に（理） 
意見を生かして
話し合うには（国
） 

 

道
徳 

１年 

 二人の言い分 
B-(9) 
 

あなたならどう
しますか C-(11) 

ごめんね、おばあ
ちゃん C-(14) 
 
難民とともに 
C-(18) 

  不自然な独り言 
B-(6) 

ショートパンツ
初体験  B-(9) 

    

２年 

まるごと好きで
す B-(9) 
 

短所を武器とせ
よ A－(4) 

わたしのせいじ
ゃない C-(11) 

たったひとつのた
からもの  
D-(19) 
一枚のはがき 
B-(7) 

 譲る気持ちはあ
るのに… B-(6) 

SNSとどうつき
合う？ A-(2) 

違反摘発 
C-(10) 

最優秀 C-(11) 
 

飛鳥へ、そしてま
だ見ぬ子へ 
C-(14) 

語りかける目 
D-(22) 

ハッチを開けて、
知らない世界へ 
D-(21) 

３年 

 平和をつなぐ 
C-（16） 

あなたは顔で差
別しますか 
B-(6) 

   卒業文集最後の
二行 
C-(5) 

 
 

あふれる愛 
C-(23) 
 

 家族思いと意思
表示カードD－（
26） 

 

特別 
活動 

朝読書 
学級づくり 朝読書 朝読書 

朝読書 
１学期反省  朝読書 

朝読書 
文化祭への取組 朝読書 

朝読書 
２学期反省 朝読書 朝読書 

朝読書 
学年の反省 

学校 
行事等 

新入生 
歓迎会 

離任式 
道徳授業地区 
公開講座 
 

運動会 三者面談 
林間学校 林間学校 修学旅行 文化祭 チャレンジザ 

ドリーム 三者面談  校外学習 

卒業遠足 
卒業式 
保護者会 
修了式 

保護者・地域
との連携 

保護者会 道徳授業地区 
公開講座 

 
ＰＴＡバザー 
三者面談 
保護者会 

  
クリーン 
運動 
 

職場体験 三者面談   保護者会 


