
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★今後の予定★ 

  １月 ９日(金) ⑥カット、領域診断テスト 

  １月１２日(月) 成人の日（休日） 

  １月１３日(火) ３学期時間割始、安全指導 

  １月１５日(木) 短縮時程、専門委員会 

  １月１６日(金) 短縮時程、中央委員会 

  １月１９日(月) 生徒会朝礼 

  １月２６日(月)・２７日(火) 都立推薦入試 

  ２月 ２日(月) 都立推薦発表（受検者以外は朝学活のみ） 

  ２月 ３日(火) 避難訓練 

  ２月 ４日(水) ⑤カット（研究授業） 

  ２月 ５日(木) ⑥カット、専門委員会 

  ２月 ６日(金) 短縮時程、中央委員会 

  ２月 ９日(月) 生徒会朝礼 

  ２月１０日(火) 都内私立一般入試、⑤⑥カット 

  ２月１１日(水) 建国記念の日（休日） 

３学期スタート   ～１日１日を大切に～ 

あけましておめでとうございます。令和８年になりました。３年生の皆さんにとっては、小岩

四中を巣立ちそれぞれが新しい道へと進んでいく記念の年ですね。希望に満ちた輝かしい１年に

なることを、先生たちも心から祈っています。 

 そして、中学校生活最後の３学期が始まりました。いよいよ受験本番が迫ってくるということ

で（私立高校などでは既に出願や入試が始まっているところもあります）、不安と緊張で気持ち

が落ち着かない人もいるかもしれません。そんな時こそ、毎日の学校生活を大切にして、同じク

ラスや学年の仲間とともに協力していくことが大切です。 

入試直前のこの時期では、本番に備えて体調を万全に整え、試験の時間にしっかりと頭が働く

ように規則正しい朝型の生活にすることが大切です。冬休みのうちに夜型から朝型に変えられな

かった人は、早く切りかえていきましょう。夜遅くまで受験勉強をしていて、朝になったら眠た

くて１時間目からの授業もまともに受けられない･･･なんていう生活をしている人が、いざ入試本

番でこれまで頑張ってきた自分の力を発揮できるでしょうか。いつもは午前中ずっと眠いのに、

入試の日だけ頭が冴えてバッチリなんていうことは、絶対にありません。  

 規則正しい生活を送る中で、しっかりと自分にできることを頑張る。そのもとになるのが、毎

日の学校生活なのです。そして、時には友人と楽しい話をしたり、遊んだりすることで、苦しい

気持ちや不安を和らげることもできるはずです。それぞれが跳び越えなければならないハードル

は、別々のものかもしれません。でも、みんなで支え合って、一緒に「受験」という名の大きな

ハードルを跳び越えていきましょう。 

 

また、中学校の卒業は、義務教育の「修了」でもあります。 

学校に登校する日数は今日を入れて４８日です。実際には入試 

等で登校しない日もあるのでもっと少なくなります。 

この残りの、そして「最後の」中学校生活をどのように過ご 

しますか。書き初めにあるように「生命の尊重」を考えて、一 

人ひとりが周りの人を大切にして、この学年が最高のものとな 

るようにしてほしいと思います。 

そして、仲間と共に一日一日を大切に過ごし、そして３月に 

は、清々しい気持ちで卒業を迎えましょう。 

今後の主な進路の予定  

１／１５（木）  私立高校推薦入試出願 

  １６（金）  都立高校推薦出願終了 

  ２２（木）  私立高校推薦入試 

  ２６（月）  都立高校推薦入試（～２７(火)） 

２／ ２（月）  都立高校推薦入試発表・手続 

５（木）  都立高校一次出願終了 

  １０（火）  私立高校一般入試（～１３） 

  １２（木）  都立高校一次・前期取り下げ 

  １３（金）  都立高校一次・前期再提出 

  ２１（土）  都立高校一次・前期入試 

３／ ２（月）  都立高校一次発表・手続 
 
 ※入試日や発表日の詳しい行動等は、今後の学年通信や前日指導資料で伝えます。 

 

＜注意事項など＞ 

・入試日は「公欠」扱いになるので欠席にはなりません。中学校に登校しなくてよいです。  

 また入学手続き等で高校に行くことがある場合も「公欠」となりますので、日付や時間等を

担任までご連絡ください。 

・都立高校受検者はインターネットでの出願を行い、「都立出願依頼届（黄）」を担任まで提

出してください。中学校からの承認後、考査料の支払いをお願いします。なお、都立受検の

考査料の支払いにて、納付書が必要な場合は担任までご連絡ください。  

・都立高校への推薦書や調査書は中学校が作成し、中学校より都立高校へ郵送します。  

・私立高校の出願に関しては各ご家庭で進めてください。担任より推薦書や調査書が入った封

筒を受け取った際は開封せずに私立高校へ郵送してください。よろしくお願いします。  

第３学年 学年通信   

江戸川区立小岩第四中学校 

 

第２０号 

令和８年１月８日発行 

  


