
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★今後の予定★ 

７月２１日(月) 海の日（祝日） 

 ７月２２日(火)～２５日(金) ３年補習教室（午前中） 

 ８月１１日(月) 山の日（祝日） 

 ８月１２日(火)～１５日(金) 閉庁日（学校に入れません） 

 ８月２３日(土) 数学検定 

＜２学期＞ 

 ９月 １日(月) 始業式、引き取り訓練 

 ９月 ２日(火) 給食始 

 ９月 ４日(木) 学校公開始 

 ９月 ６日(土) 土曜授業日、セーフティ教室 

 ９月 ９日(火) ２学期時間割始、小６授業見学・部活動見学 

 ９月１０日(水) ⑤道徳授業地区公開講座 

 ９月１６日(火) 中間考査 

 ９月１７日(水) 中間考査、専門委員会 

 ９月１８日(木) 領域診断テスト 

★高校の説明会等に参加するときのマナーについて★ 
服 装 必ず制服で行くこと（小岩四中のルールを守る。夏服でも冬服でも必ず校章をつける。） 

持ち物 ・生徒証 ・筆記用具 ・上履き（高校による） ・交通費 

・その他（水筒など） ※学校における不要物は禁止です！ 

交 通 ・電車やバスなどの公共の交通機関を利用する。 

※原則として自転車は禁止（高校側の情報を確認すること） 

マナーや注意点 

・原則として保護者の方と一緒に行くこと。友達とだけでは行かない。 

・言葉づかいや服装に十分気を付けよう。門を入る前から、出るまで見られています。 

・訪問先では挨拶をしっかりしよう。 

・友達の付き添いでは絶対に行かない。時間の無駄であるし、相手の学校に失礼です。 

・集合時間などに遅れそうな場合は、必ず訪問校に電話連絡をすること。 

連絡なく遅れるようなことは絶対にしないようにしよう。 

・訪問したらまずどこに行けばいいかを確認し、中学校名と名前を伝えよう。 

・説明会や相談会では積極的にメモを取ろう。分からないことは高校の先生に質問しよう。 

・携帯電話を持っていく場合はバックにしまって出さない。写真や動画などを勝手に撮らない。 

・最後に「ありがとうございました」と必ずお礼を言って帰ろう。 

９月１日（月）の予定 
①始業式  ②学活（課題回収など）  ③夏休み明けテスト（社会）  ④避難訓練（引き取り訓練） 

＜提出物＞ 夏休みの課題、夏休みのしおり、通知表（表紙とファイル） 

＜持ち物＞ 上履き、筆記用具    ※制服登校です。 

 

＜夏休みの生活で大切なこと＞ 

１．生活のリズムを崩さない 

受験生だからといって、夜遅くまで起きていて、昼頃まで寝ているという夜型の生活習慣を付けてしまうと、学

校が始まってから体が学校の生活について行けなくなってしまいます。一度ついた生活のリズムを直すのには、

３か月近くかかるそうです。規則正しい生活を送りましょう。 

 

２．進路についてしっかり話し合う 

進路については、家族の話し合いがとても大切です。保護者や塾が決めるのではなく、自分で決めるために

は高校の説明会や見学会などに行くことが必要です。「この高校なら自分が３年間通うことができる」ところを自

分の目で見て、比較しながら決めていきましょう。 

 

３．事件・事故に巻き込まれないように気を付ける 

受験や勉強に対して大きなプレッシャーを感じ、不安や挫折感を感じたり、うまくいかないことにいら立ったりと

精神的にも不安定になることもあるかもしれません。そんな時、自分自身をコントロールできないと思わぬことが

起きる場合があります。塾などの帰りで夜遅くまで遊び歩いていたり、SNS でつながった人と会って事件に巻き

込まれたりということも十分起こり得ます。今は進路の希望を実現させる大切な時期です。くれぐれも注意してこ

の夏休みを過ごしてください。 

 

４．勉強をしよう 

夏休みの課題はもちろん、１・２年の復習をしましょう。受験勉強は定期考査とは違い、１日や１週間では成

果が出にくいものです。毎日欠かさず、勉強する時間を決めて自分の目標に向かって取り組むことが大切で

す。また、学習の成果を試したり、自分の学力を知るという意味でも、V 模擬や W 模擬などの会場テストを受け

てみるのも良いと思います。 

「塾に行ってるから安心？」  ～１学期終了～ 

明日で１学期が終了し、夏休みに入ります。これまでの２年間の夏休みとは全く違った過ごし

方になるでしょう。家庭の用事があったり、塾や夏期講習に行ったり、まだまだ部活動があって

大会やコンクールがある人など、たくさん予定がある人も多いかもしれません。 

ですがやはり、この夏休みはたくさん「勉強」をしてほしいと思います。この夏は、自分がど

れだけの成果をあげて２学期を迎えられるかという「勝負の夏」です。学校の授業がないのだか

ら、３年生の学習内容が進むことはありません。授業がストップしている時期に、１・２年の復

習を終わらせましょう。 

また、３年生になって塾に行く人も多くなってきました。しかし、間違っても「塾へ行ってい

るから大丈夫」「夏期講習を受けているのだから平気」とは思わないことです。自分で勉強でき

る人は、自分自身で計画を立て、家で勉強する方が「やらされている勉強」よりもずっと力が付

きます。塾への往復の時間を昼寝や体力作りに充てることもできます。人の手を借りるにしても、

借りないにしても「やるのは自分」であるということを忘れないようにしてください。 
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提出物 ①氏名・住所の確認書（三者面談時に配布します）・・・7/18(金)までに提出 

        ②修学旅行参加確認（三者面談時に配布します）・・・7/25(金)までに Forms にて送信 


