
 

 

 

 

「やりきった」先に芽生えるもの          

５月末、初めての運動会が無事に終了しました。はじめは不安そうだった皆さんの表情も、当日

には真剣なまなざしと笑顔に変わっていました。仲間と声をかけ合い、練習を重ね、本番では全力

を出し切ったその経験は、一人ひとりにとって大きな「達成」となったことでしょう。 

運動会が終わった今、大切なのは「この経験を次にどう生かすか」。６月はまさに、学びや生活

の土台を整えるタイミングです。心も体も整えて、次の成長に向けて歩んでいきましょう。 

 

今月の学年目標：「自分を見つめ、土台を整える」 

運動会を終えた今だからこそ、もう一度の「学びや生活」に目を向けてみましょう。 

• 小テストの結果をもとに、勉強方法を振り返る 

• 朝の準備、提出物、忘れ物など基本を丁寧に 

• 雨の日も、自分の心のペースを大切にする 

大きな行事をやり切ったあとは、少し“ゆるむ”時期。だからこそ、自分の「リズム」を整える意識

が大切です。６月には９教科の定期考査がありますので、今からできることを少しずつ始めていき

ましょう。 

 

    

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学年通信 『芽生えの季
とき

』 
令和７年５月２９日 

６月号 

小岩四中第一学年 

６ 月 の 予 定       
6/2(月) 朝礼 Study Week 始 6/12(木) 避難訓練（地域班）  

6/4(水) 身体計測・体力テスト 6/16(月) 水泳授業始 

6/5(木) 脊柱側わん検診 専門委員会 6/18(水) 定期考査始（～２０日） 

18,19 日は給食なし 

5/9(金) 短縮時程 中央委員会  6/20(金) 交通安全教室 

6/6(金) 中央委員会 教育実習終 6/26(木) 生徒総会 

6/9(月) 生徒会朝礼 6/30(月) 朝礼 

 

～保護者の皆様へ～ 

 運動会では、たくさんの応援とご協力をありがとうございました。生徒たちは一人ひと

りが本気で取り組み、大きな成長の一歩を踏み出しました。 

６月は一転して、学習や生活の“基礎づくり”に力を入れる時期です。気候や体調の影

響も出やすい季節ですが、無理のないペースで整えながら、確かな歩みをサポートしてま

いります。今後ともご協力をよろしくお願いいたします。 

 

 

  


