
 

 

 

     

 

子どもにも品格を！ 

                                       校長 蓮沼 千秋 

  

1 学期も残り僅かとなりました。お蔭様で 1 学期は、ここまで修学旅行や運動会等をはじめ、順調に教育

活動を進めることができました。これもひとえに、地域・保護者の皆様のご理解ご支援の賜物と心より感謝

致しております。 

さて、かつて「品格」という言葉が流行しました。「品格」をテーマにした本がベストセラーになったか

らですが、今の社会を見てみますと、この品格を疑う事件や出来事があまりにも多すぎる気がします。その

本の中にこんな一節がありました。 

自分がしてほしくないことは他人にもしないというのは品格ある生き方の基本です。騙される、傷つけら

れる、盗まれるのはみな嫌です。だから、これらの行為は法律でも宗教でも厳しく禁止されています。・・・

嘘をつかれるのは嫌ですから自分も嘘をついてはいけません。相手が約束を守ってくれないと嫌ならば自分

も約束を守らねばなりません。他人にバカにされるのが嫌ならば他人をバカにしないように振る舞わなけれ

ばなりません。・・・自分が一生懸命話しているのに自分の話は聞かず、仲間うちで無駄話をしている人間

は誰でも癪にさわりますから、他人の話にも耳を傾けなければなりません。品格ある人とは、こうしたこと

をさりげなく実行できる人です。人間としての基磯力と言えるでしょう。その基本は、自分が相手の立場で

こんなことをされたら嫌だなと想像できることです。 

長い引用になってしまいましたが、上記の文章は、学校が日々の教育活動で繰り返し指導していることと

重なります。おそらくご家庭でも口を酸っぱくして諭してくださっていることでしょう。けれども、大人で

あってもなかなか品格を身に付けられないのは相手の立場に立って考え行動することが難しくて、つい自分

中心の考えを優先させてしまうからかもしれません。学校でトラブルが起こった時、教師は多くの場合、「あ

なたがそうされたらどう感じるの」と問題を自分の身に引き寄せて考えさせます。「あんなことを言われた

らさぞかしつらいことだろう」と自分の身に置き換えて考えられる子は、自分の非を十分に反省し、思いや

りのある言動ができます。でも、時には、自分の身を守るのに精一杯という子もいます。子どもであっても、

自分がしてほしくないことは他人にもしないという人間の基本的なルールをしっかり守り、凛とした品格を

身に付けたいものです。そのためには、私たち大人がまず努力しなければなりませんが・・・。 

夏休み目前ですが、３７日間大いに勉強するも良し、部活動等で身体を鍛えるも良し、ボランティア等に

参加するも良し、自然体験するも良し。地域で開催されるラジオ体操やお祭り・盆踊り等に参加してみるの

もとても良いことだと思います。しかし、そのような中で、自分のこれまでの生活を振り返り、自分の生き

方を少しでも考える時間も持ってほしいと思います。2 学期、始業式は 8 月２７日（月）です。ゲームやテ

レビ三昧になることなく、リフレッシュ、健康で良い夏休みを過ごして元気に登校してください。  

小岩三中学校だより  

         教 育 目 標 

・自他を大切にし、思いやりのある人 

・心身ともに健康で、豊かな実践力のある人 

・積極的に学習し、考えて行動できる人 

・文化や伝統を尊重し、社会に貢献できる人 
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7/11 水 卒業アルバム撮影② セレクト給食 

12 木 お楽しみＰＣ教室 

13 金 漢字検定  

14 土 学校公開 セーフティ教室 

16 月 （祭日）海の日 

17 火  林間事前健診 

19 木 給食終 大掃除 

20 金 終業式 職員会議 ＡＥＤ研修 

23 月 夏季休業日始 夏季水泳指導①  

24 火 夏季水泳指導② 

25 水 林間前日指導(2 年)9:00～ 

夏季水泳指導③   

26 木 林間学校(2 年)始 

江戸川区総合防災訓練 

夏休みパトロール 20:00～21:00 

27 金 林間学校(2 年)2 日目  

28 土 林間学校(2 年)終  

30 月 夏季水泳指導④ 

31 火 夏季水泳指導終 ⑤ 

8/27 月 始業式 大掃除 避難訓練 職員会議 

28 火 学年朝礼 給食始 専門委員会 

29 水 廃品回収 

31 金 英検ＩＢＡ 

9/3 月 小学校水泳大会,学力到達度テスト（3年） 

教育実習始 公開授業週間  

江戸川っ子ルール始 

4 火 小学生体験授業                       

8 土 新入生保護者説明会 学校公開終 

9 日 江戸川っ子家庭ルール週間終  

  

～７.８.９月主な行事予定～ 

≪第 57 回東京都中学校総合体育大会陸上競技  

大会≫ 7/7,8 

○共通女子 高跳   市川 愛海   第４位 

○共通男子 高跳   戸堀 壮琉    第６位 

○共通男子 四種   数金 大     第６位  

○共通女子 4×100ｍR  辻本・佐藤・荻原晶・萩原知 

                    第５位                         

    
 

 

 

 

～生徒の活躍～ 

 

 ＜バドミントン＞6/23,24 

女子 団体戦 3 位 

小森幸花,佐伯まりな,山下真莉,鶴見のどか  

後藤花奈,堀淵晴月,高木綾乃,伊藤美海 

男子 シングルス優勝  菅野真叶    

ダブルス準優勝  津久井優介,松川展之 

     

 

 

 

≪夏季総合体育大会≫ 区大会 

＜ソフトテニス＞6/17,23 

女子 団体戦 優勝 （都大会出場） 

尾城葵,岡村河苗,石川陽加,川口愛理沙,中村美鈴 

赤土七海,中野美咲,竹本向日葵,佐藤静香,川邉巴奈 

      個人   準優勝 尾城葵,川口愛理沙   

 

男子 団体戦 準優勝（都大会出場） 

増田猛,一ノ瀬大智,丹野晃太,青山武斗  

矢戸嵩悟,山田勇斗,中島駿太,櫻井叶人 

個人  3 位 丹野晃太,青山武斗 

個人  5 位 増田猛,一ノ瀬大智 

 

＜ソフトボール＞6/30 

地区予選ブロック大会を経て、都大会に出場決定 

ジュニア訪問事業 ≪ボランティア活動≫（民生委員の方と熟年者のお宅を訪問し、交流を図る） 

遠藤優里,坂口妃奈,佐藤教帆,鈴木桃汰,赤土七海,池田彩乃,川口愛理沙,川邉巴奈,神田花梨,伊藤朋弘,谷透哉,春日愛里 

後藤花奈,堀淵晴月,石塚菫,岡部麻生,稲林音,武藤有希(3 年) 塩島彩心,宮本圭大,山田修輔,青木遼斗,鈴木麗奈,熊谷みなみ

(2 年) 三石裕翔,山路健人,遠藤香奈,木村野々花,鈴木みなみ,西村梓沙,渡邉ひなみ,白坂真穂, 栗原黎門 (1 年)   (敬称略） 

  ☆ やる気のある 33 名のみなさんが参加します。小岩三中の代表として頑張ってください！ 

お背中流し隊 ≪ボランティア活動≫ 

（9/27：敬老の日） 

遠藤香奈,鈴木みなみ,西村梓沙 

柴田一織,塚原大翔,堀内慶伸 (1 年) 

肩こりなくし隊≪ボランティ

ア活動≫（10/7：区民まつり） 

金井琉貴、小林謙信(1年) 藤田晟

肩こりなくし隊 ≪ボランティア活動≫ 

（10/7：区民まつり） 

金井琉貴,小林謙信 (1 年)  

藤田晟羽,橘美華,鶴見のどか (3 年) 

 

 

 

区総合防災訓練≪ボランティア活動≫（７/26）

石原隼斗,金井琉貴,金澤涼,岩橋悠也 

木村優志,柴田一織,市川吏玖,山本匠悟

(1 年) 

 

≪第 69 回地域別陸上競技大会≫ 6/9,10 

○共通男子四種   数金  大    第２位  

戸堀  壮琉   第４位 

○３年女子 100ｍ  辻本  向日葵  第３位 

○共通女子 800ｍ  田中  小町   第６位 

 

 

≪第 29回全国都道府県中学生相撲選手権大会≫6/24 

東京都予選 軽量級（75kg 未満）優勝 

   西崎 和沙飛   （全国大会出場８/５） 


