
 

 

 

     

祝！全国大会出場 3 年女子 泉田陽菜さん（陸上部） 

～☆100 メートル、☆200 メートルの２種目～ 

                                       校長 蓮沼 千秋 

  6 月から 7 月にかけて部活動の夏季大会が開催されました。どの部活、チーム、選手も自分と仲間たちを

信じて精一杯の努力をしました。各部とも日頃の練習の成果を発揮し、素晴らしい試合を展開しました。特

に、3 年生の頑張りにはすごいものがあり、応援に来られた保護者やご家族の方々に大きな感動を呼びまし

た。小岩第三中学校の看板を背負って精一杯プレーしてくれた 3 年生に感謝したいと思います。また、1・

2 年生も 3 年生を支え、その力となってくれました。暑い中、試合の応援に駆け付けていただきました保護

者の皆様、本当に有難うございました。心よりお礼申し上げます。 

さて、表題にありますようにこの度、陸上の東京都中学校総合体育大会（7 月 8 日（土）・9 日（日）実

施）におきまして、女子 100 メートルと 200 メートルの 2 種目で 3 年生の泉田陽菜さんが全国大会の参加

標準記録を突破して、見事全国大会（8 月より熊本県で開催）の出場を決めました。私も江戸川陸上競技場

でその歴史的瞬間を見ることができ陸上部の顧問や他の部員と喜びを共有しながらとても胸が熱くなりま

した。 

1 年生の時はここまでの選手になるとは正直思っていなかったのですが、本人の人一倍の努力はもちろん

のこと、異動した前顧問の小室先生、現顧問の向後先生、中村先生をはじめ外部指導員として熱心にご指導

いただいています浅倉先生、都や区の陸上の関係者やご家族の方々の支援があったからこそ素晴らしい結果

に結びついたものと考えています。是非、応援してくださる大勢の方々の思いを力にして、東京都の代表と

して全国大会で持てる力を存分に発揮してきてくれることを願っています。 

また、泉田さんの活躍にあわせるかのように、男子低学年４００ｍリレー、共通女子４００ｍリレー、 

1 年男子 100m、共通男子 4 種競技でも堂々たる上位入賞を果たしました。 

まだ、都大会出場をかけたバドミントン男女のブロック大会が残されていますが、すでにソフトボールや

テニス男女、卓球男子（個人）が都大会出場を決めています。7 月 21 日（金）からの都大会や陸上の通信

大会でも悔いのない試合をして欲しいものです。 

夏季総体で活動が終了した 3 年生も多いと思います。気持ちの切り替えをするのは大変でしょうが、今ま

での活動で身に付けた粘り強さ・頑張る力・友情などを生かして、進路選択・決定に向けて新たな取組の努

力をしていって欲しいと思います。今回の大会で学んだことは 3 点。 

① 最後まで諦めないで努力する時、必ず勝利の女神は微笑むこと 

② 日頃、地道に積み上げてきた「練習」は必ず成果になること 

③ 敗退は失敗ではなく、成長をもたらしていること 

さて、来週 21 日（金）からは夏休みに入ります。各ご家庭でも、どんな夏休みにするのかを、お子さん

とよく話し合っていただき、思い出に残る有意義な充実した夏休みにできるよう心掛けていただきたいと存

じます。よろしくお願い致します。 

  

                        

小岩三中学校だより  

         教 育 目 標 

・自他を大切にし、思いやりのある人 

・心身ともに健康で、豊かな実践力のある人 

・積極的に学習し、考えて行動できる人 

・文化や伝統を尊重し、社会に貢献できる人 

平成２9 年 ７月１２日 
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月 教育相談 6 カット  

卒業アルバム撮影（１回目） 

11 火 職員会議  放課後補習(1 年)   

12 水 セレクト給食 

13 木 環境学習出前授業(1 年)   

卒業アルバム撮影（2 回目） 

お楽しみ PC 教室 

14 金 環境学習出前授業(1 年)  

15 土  道徳公開講座 

18 火 林間事前検診  

19 水 給食終 大掃除 1,2,5 カット  

20 木 終業式 職員会議 研修会  

21 金 夏季休業日始  三者面談始（3 年） 

24 月 林間前日指導(2 年)9:00～  

夏季水泳指導始①  

25 火 林間学校(2 年)始 夏季水泳指導 ②    

26 水 林間学校(2 年)2 日目 夏季水泳指導 ③ 

27 木 林間学校(2 年)終 夏季水泳指導 ④ 

江戸川区総合防災訓練 

夏休みパトロール 20:00～21:00 

28 金 夏季水泳指導終 ⑤ 

31 月 三者面談終（3 年） 

8/24 木 夏休みパトロール 20:00～21:00 

25 金 始業式 避難訓練 

28 月 学年朝礼 給食（始）教育相談  

６カット  

29 火 専門委員会 書写コンクール １カット 

30 水 学力到達度テスト(3 年) 

9/1 金 小学校水泳大会 公開授業週間始                       

2 土 新入生保護者説明会(３ｈ)  

4 月 全校朝礼 安全指導 教育実習始 

江戸川っ子家庭ルール週間始  

5 火 小学生体験授業(5,6校時)1,2 カット 

公開授業週間終 

6 水 職員会議 

9 土 土曜スクールⅤ 

10 日 江戸川っ子家庭ルール週間終 

～７.８.９月主な行事予定～  

≪第 56回東京都中学校総合体育大会陸上競技  

大会≫ 7/8,9 

○3年女子 100ｍ 泉田 陽菜 第３位（12”59） 

(準決勝にて 12”53を記録し、全国大会（熊本）へ出場） 

○共通女子 200ｍ 泉田 陽菜 第５位（26”01） 
(準決勝にて 25”89を記録し、全国大会（熊本）へ出場） 

 

○１年男子 100ｍ  勝野 志紋 第６位（12”56） 

○共通男子四種競技 数金 大 第８位（2058点） 

○低学年男子 4×100ｍR 数金・勝野・道解・戸堀 

               第３位（48”26） 

○共通女子 4×100ｍR 辻本・田中・萩原知・泉田 

               第４位（50”07）                         

    
 

 

 

 

～生徒の活躍～ 

 

 ＜バスケット＞6/25 

伊藤、武石、植木、長内、森、吉岡、一瀬、野村 

矢崎、加藤、長岡、斎藤、飯野、石橋、吉田、根岸 

渡邉、髙橋 

男子 ○1 回戦 対 瑞江中   99-17 勝 

   ○2 回戦 対 清新二中  56-33 勝 

   ○3 回戦 対 小松川二中 50-60 負 

（ベスト８） 

 

 

≪夏季総合体育大会≫ 区大会 

  ※ベスト８以上を記載しました。 

＜ソフトボール＞6/24,27,29 

平野、池田、高野、石田、渡部、矢城、廣井 

太田、熊谷、斉藤、佐藤、田嶋、吉岡 

○第１試合 対 小松川三中 11-1 勝 

○第 2 試合 対 松江二中  0- 9  負 

○第 3 試合 対 小松川三中 16-0 勝 

○第 4 試合 対 葛西三中  8- 1  勝 

第３位（都大会出場） 

 

＜ソフトテニス＞6/24,7/2 

男子 団体戦 準優勝（都大会出場） 

下迫、髙﨑、田口、沼田、柳田 

    高橋勝、高橋龍、小﨑、増谷 

個人戦 下迫・田口 5 位（都大会出場） 

女子 団体戦 ３位 （都大会出場） 

   張田、川口里、近藤、内村、佐藤の 

   鈴木真、渡邊、川口愛、尾城 

個人戦 内村・鈴木 5 位 

 

＜バドミントン＞7/1,2 

男子 団体戦 準優勝 

   シングルス 水野（優勝）、松田（5 位） 

   ダブルス  堀込・上原（優勝） 

         勝部・桜井（準優勝） 

女子 団体戦 準優勝 

   シングルス 吉澤（3 位）  

   ダブルス  上野・濱田（3 位）    

※ 上記、すべてブロック大会出場 

＜卓球＞7/1,9 

男子 団体戦 ２回戦 対 南葛西中 ２-３ 負 

   個人戦 熊野 ３位（都大会出場） 

       稲垣 ５位（都大会出場） 

  

≪ボランティア活動≫ジュニア訪問事業（民生委員の方と熟年者のお宅を訪問し、交流を図る） 

(3 年) 景山、駒形、野本、鈴木ひ、鈴木真、谷口、田原、内藤、渡邊菜、増島、吉朝千晃、池田凛、田中ひ、ﾘﾑﾎｺ 

(2 年) 應矢、坂口、竹本萌、神田、草薙、遠藤優、石塚、佐藤寧、佐藤教、長澤、武藤、赤土、内田、加井、

川邉、河野、外山、中野 (1 年) 熊谷、大鷲、塩島、鈴木麗、髙嶋、長谷山、青木、田中悠、宮本（敬称略） 

やる気のある 41 名みなさんが参加します。小岩三中の代表として頑張ってください！ (33 校中最多数) 



 


