
指導の重点

令和５年度　第3学年　年間指導計画

時数 単元名 時数 単元名 時数 単元名 時数 単元名

1 春に 1 一言でまとめひと言からつなげる 4 構成を考え主張をまとめよう 5 ＡＩは哲学できるか

3 立ってくる春 4 私 2 メディアリテラシーはなぜ必要か？新聞が伝える情報を考える 5 具体例をもとに説明文を書く

3 なぜ物語が必要なのか 2 薔薇のボタン 1 漢字の広場 1 漢字の広場

2 文法の小窓１ 1 言葉の小窓

1 async

1 行書「点画の変化連続」 1 行書「仮名との調和」 1 行書「配列」 1 行書「多様な表現による文字」

4 欧米の進出と日本の開国 6 日清日露戦争と近代産業 5 世界恐慌と日本の中国侵略 2 新たな時代の日本と世界

8 明治維新 7 第一次世界大戦と日本 5 第二次世界大戦と日本 11 現代社会と私たちの生活

3 戦後日本の発展と国際社会

8 多項式の計算 6 因数分解 10 根号をふくむ式の計算 4 根号をふくむ式の計算

4 式の計算の利用 6 ２次方程式とその解き方 6 ２次方程式の利用

6 平方根

8 物体の色々な運動 6 力の規則性 10 エネルギーと仕事 8 生物の成長と生殖

2 宇宙の広がり 6 エネルギーと仕事 2 単元まとめ 3 地球の運動と天体の動き

4 宇宙の広がり 4 地球の運動と天体の動き

1 校歌・区歌 2 帰れソレントへ 3 鑑賞「ブルタバ」「フィンランディア」 2 CMソングを作ろう（創作）

2 花 1 荒城の月 1 アルトリコーダー「故郷」 1 合唱コンクール選曲

3 奈良・京都の芸術 3 水墨画　歴史 4 水墨画 2 水墨画

1 浮世絵とジャポニズム

3 集団行動 3 体育に関する知識　 3 スポーツテスト 9 水泳　

6 体つくり運動 4 陸上（短距離・リレー） 2 器械運動

2 運動会練習

2 健康な生活と病気の予防 1 健康な生活と病気の予防 4 健康な生活と病気の予防 1 健康な生活と病気の予防

1 文化としてのスポーツの意義 1 文化としてのスポーツの意義

1 運動エネルギーへの変換と利用 1 機械が動くしくみ 2 コンテンツの構想 1 コンテンツのプログラムの制作

1 回転運動を伝えるしくみ

1 幼い頃の振り返り 1 幼児の心の発達 1 幼児の生活と遊び 1 幼児のおもちゃ作り

1 幼児の体の発達 1 幼児のおもちゃ作り

3 不定詞 3 He told me that～. 6 記者会見を開こう 5 関係代名詞（主格）

3 仮主語 4 SVOC 3 reading① 6 関係代名詞（目的格）

2 I'm afraid that～. 3 使役動詞 6 後置修飾 3 あなたの街を紹介しよう

6 間接疑問文 2 道案内をしよう 1 関係代名詞（主格）

1 自主・自立、自由と責任 1 国際理解・国際貢献 1 相互理解・寛容　 1 自然愛護

1 友情、信頼 1 遵法精神、公徳心 1 郷土の伝統と文化の尊重 1 社会参画、公共の精神

1 節度・節制　 1 生命の尊さ　 1 真理の探究、創造 1 生命の尊さ　

1 授業開き 1 運動会の選手決め 1 話し合い活動 2 修学旅行班活動

1 係・委員会決め 3 修学旅行班活動 2 修学旅行班活動 1 １学期の反省

1 学級目標決め 1 期末テスト計画 1 学年集会

生徒会活動 3 1 1 1

学校行事 5 1 6 4

1 修学旅行ガイダンス 3 ◆京都・奈良の歴史調べ学習 2 ◆修学旅行の調べ学習 1 修学旅行の事前学習・発表

3 京都・奈良の歴史 2 進路学習 4 進路学習

1 読書科についてガイダンス 2 興味ある本についての話し合い 1 ブックトークの準備

1 本のポスターを描く

21 朝読書ガイダンス
１回の時間（分） 14 140 13 130 18 180 11 110

10

1015

0

【学校名】　江戸川区立小岩第三中学校
標準
時数

４月 ５月 ６月 ７月

国語

105

7 7 9

書写

1 1

13

社会 140

1 1

12 13 13 13

数学 140

8 16 16

理科 140

10 16 16 11

10

音楽 35

3

3 3 4 3

9

保健

2 2 5 1

美術 35

3 3 4

体育

105 9 9 5

14 12 16 14

2 1 2 1

2 1 2 1

技術

35

外国語 140

家庭

特別の教
科

道徳
35

3 3 3 3

特別活動
（学級活動）

35

3 4 4 4

8 2

4 3 4 5

7 5

その他

総合 35

読書 14

朝読書

0 0 0 0

86 4/5 98 3/5 107 3/5 96 1/5

1 2 0 2

2 4/5 2 3/5 3 3/5 2 1/5



指導の重点

令和５年度　第3学年　年間指導計画

時数 単元名 時数 単元名 時数 単元名 時数 単元名 時数 単元名

2 async 2 ニュースで情報を編集する 3 風景と心情 8 故郷

3 問いかける言葉 1 実用文を読む 2 最後の一句 2 表現の工夫を評価してスピーチする

5 説得力のある批評文を書く 4 旅への思い 1 漢字の広場３ 1 漢字の広場

2 文法の小窓 3 歌の調べ 1 言葉の小窓3

1 言葉の小窓 2 俳句の味わい

1 初恋

1 書式の教室 1 硬筆　おくのほそ道 1 古典短歌 1 書初め

1 三年間の学習を活かそう

4 人権と日本国憲法 6 現代の民主政治 5 地方自治と私たち 6 政府の役割と国民の福祉

7 人権と共生社会 8 国の政治の仕組み 4 消費生活と経済 5 これからの経済と社会

4 これからの人権保障 4 生産と労働

5 価格の働きと金融

10 関数y=ax^2 9 相似な図形 6 相似な図形の面積と堆積 6 三平方の定理

3 いろいろな関数の利用 7 平行線と比 6 円周角の定理 5 三平方の定理の利用

1 相似な図形 3 円周角の定理の利用

2 生物の成長と生殖 2 単元まとめ 4 水溶液とイオン 6 化学変化と電池

9 遺伝の規則性 10 水溶液とイオン 4 化学変化と電池 2 酸、アルカリとイオン

3 月と惑星の見え方 4 自然のなかの生物 4 ◆自然環境の調査と環境保全 4 自然の恵みと災害

3 合唱曲 4 合唱曲 3 歌劇「アイーダ」・バレエ 2 歌舞伎「勧進帳」

1 1 舞台芸術の特徴

4 食と表現 4 食と表現 3 食と表現 3 食と表現

6 陸上競技 2 ハードル 6 陸上競技（長距離） 5 バレーボール

2 ハードル 6 バスケットボール 6 バレーボール

5 健康な生活と病気の予防 3 健康な生活と病気の予防 4 健康な生活と病気の予防

0 2 コンテンツのプログラムの制作 1 問題解決の評価、改善、修正 2 製作品の製作 1.5 製作品の製作

1 計測・制御システムとは

0 1 幼児のおもちゃ作り 2 幼児の生活習慣の習得 2 子どもにとっての家族 2 幼児との触れ合い

3 自分の町紹介 2 ディスカッション 2 仮定法過去 8 既習事項の総復習

4 既習事項の総復習 1 非常時のアナウンス 4 有名なスピーチ 4 長文の読解

6 関係代名詞（目的格） 8 仮定法過去 2 人物に関する情報の読み取り 2 都立過去問

3 既習事項の総復習

1 我が国の伝統と文化の尊重 1 思いやり、感謝 1 礼儀　 1 希望と勇気、克己と強い意志

1 公平、公正、社会正義　 1 向上心、個性の伸長 1 よりよく生きる喜び 1 家族愛、家庭生活の充実

1 自然愛護 1 遵法精神、公徳心 2 勤労　国際理解・国際貢献 1 生命の尊さ　

1 友情・信頼

1 ２学期の目標 1 話し合い活動 1 話し合い活動 1 話し合い活動

1 ２学期の学習計画 1 学年集会 1 学年集会 1 ２学期の反省

2 係・委員会決め 1 学芸発表会の準備 1 期末テスト計画 1 学年集会

1 学年集会

2 1 2 0

2 6 0 3

3 進路学習 4 進路学習 2 面接練習 2 面接と集団討論

3 修学旅行の事前学習・発表

1 本のポスターを描く 2 ブックトークの発表 2 ◆興味のある日本文化の調べ学習

1 ブックトークの準備

5 50 19 190 13 130 15 150 17 170

0

【学校名】　江戸川区立小岩第三中学校
８月 ９月 １０月 １１月 １２月

0 13 10 10 11

15 11

0 2 1 1 1

0 15 14 18 11

0 14 16

0 14 16 12 12

0

0 4 4 3 3

4 4 3 3

0 5 3 4 0

0 8 8 12 5

0

0 2 2 2 1.5

21 2 2

0 13 11 11 14

0 4 3 4 3

0 4 3 3 3

0

0 4

6 4 2 2

7 2 3

0 00 0 0

1 114 4/5 105 3/5 105 87 9/10

0 2 2 0 2

1 3 4/5 2 3/5 3 3 2/5



指導の重点

令和５年度　第3学年　年間指導計画
【学校名】　江戸川区立小岩第三中学校

時数 単元名 時数 単元名 時数 単元名

3 持続可能な未来を創るために 8 都立高校長文問題

4 意見を共有しながら話し合う

保護者への手紙

1 在校生へメッセージ

4 国際社会の仕組み 5 これからの地球社会と日本 8 三年間の復習

4 様々な国際問題 5 よりよい社会を目指して

5 世界平和と人類の福祉の増大

4 標本調査 16 都立過去問 6 三年間の復習

3 標本調査の利用

5 都立過去問

8 酸、アルカリとイオン 12 都立過去問 6 都立過去問

2 単元復習 3 ◆持続可能な社会をつくるために

2 科学技術と人間

1 郷土の音楽 3 合唱「いまここ」 2 式歌

2 合唱曲「旅立ちの日に」

3 思い出の切り絵 3 思い出の切り絵 2 思い出の切り絵

3 ハンドボール 11 サッカー 2 サッカー　

2 バドミントン

2 計測・制御システムのプログラムの制作 2 計測・制御システムのプログラムの制作 1 問題解決の評価、改善・修正

2 家庭生活と地域との関わり 1.5 これからの私と家族 1 中学生としての自立

6 中学校の思い出 4 物語を読む 7 既習事項の総復習

4 長文の読解 8 都立過去問

6 都立過去問

1 社会参画、公共の精神 1 感動、畏敬の念 1 郷土の伝統と文化の尊重

1 よりよく生きる喜び 1 公正・公平・社会正義 1 我が国の伝統と文化の尊重

1 より良い学校生活、集団生活の充実 1 社会参画、公共の精神 1 感動。畏敬の念

1 ３学期の目標決め 1 学年末テスト計画 1 １年間のまとめ

1 学年集会 1 話し合い活動 1 学年集会

1 学年集会

1 1 1 生徒会活動

2 1 9 学校行事

2 面接と集団討論 2 環境と健康について学ぶ 1 薬物講話

2 ◆興味のある日本文化の調べ学習 1 調べたことの発表

17 170 12 120 9 90

1080.6 1015

0

95

105

国語

１月 ２月 ３月
年総時数

7 8 0

10 書写

0

標準
時数

教科

12 16

1

社会140 140

8 15 8

0

140 140 数学

15 6

140 140 理科

6

35 35

3 3 2

12

音楽

23 3

22 保健

00 0

35 35 美術

11 43

83

105

体育

外国語

2 1

17.5 家庭

2

2 1.5

12 7

18.5

35

140 140

1

技術

35 35

3 3 3

16

特別の教科
道徳

35 35
特別活動

（学級活動）

53

22 3

35 総合

12 2

3 2 10

0 0

35

32  3/5

0

14

その他

80 2/5 97 9/10 45 4/5

0

14 読書
2 1 0

21 朝読書
3 2/5 2 2/5 1 4/5


