
江戸川区立小岩第二中学校 

第２学年 学年だより 
 

第８号 令和８年５月２１日 

SNS 使用時間と学力の関係 

18日（月）えどタブ家庭ルールを配布しました。家庭での様子はいかがでしょう

か。KGP（家庭学習プロジェクト）の取り組み状況ですが、昨年より取り組めるよう

になった生徒が増えた反面、取り組めていない生徒が固定化しているように思えます。

担任と副担任からも声掛けをしているので、進捗状況の確認をお願いします。 

  

 ２０２４年に実施された全国の中３を対象に実施された全国学力調査の結果から、平

日の SNSや動画視聴をする時間を尋ねたところ、「３時間以上」が３２．１％で「３人

に１人は３時間以上」という結果になりました。 

 

 また、使用時間が長いほど、正答率が低くなる傾向がみられました。特に差があった

のは中３の数学で、使用が「４時間以上のグループ」と「３０分より少ないグループ」

では、平均正答率が１８．５ポイントの差がありました。 

 

 えどタブ家庭ルールを機に、ご家庭での使用時間を振り返ることで、スマートフォン

やタブレットを便利な道具として適切に利用できるよう、ご理解とご協力のほどよろし

くお願いします。 

 

横のつながり 

 学年委員と生活委員が協力して、トイレ等の公共

物を大切に扱い、気持ちよく使用できるよう、声掛

けとポスター作製を行いました。「足跡ではなく、思

いやりを残そう。」というキャッチコピーのように、

次の人が心地よく使えるようにすることを意識し

て利用してほしいです。その考えが日常生活につな

がるはずです。 

第２学年の様子 

 


