
 

◇ 今年度の折り返し 

                                   校 長 蓮 沼 祥 之 

 １０月を迎え、秋らしい日が増えていくことを願っています。８月、９月は青空が見える日が少なく 

台風や大雨の被害も発生するなど不安定な天候でした。＜天高く、馬肥ゆる秋＞天候に恵まれ、秋のす

がすがしい青空の日が続き、秋の実りが豊かになるとともに、生徒たちの成長も加速する秋になること

を期待しています。 

 ４月から始まった令和８年度は６か月が過ぎ、折り返しを迎えています。２学期の途中ですから、あ

まり節目を意識することはないでしょうか。学校では、９月２９日(火)に生徒会役員選挙が行われまし

た。生徒会長をはじめ役員、委員長が２、３年生から１、２年中心へとバトンタッチされます。学級で

は、専門委員や係の改編があり、一人一人の役割にも変化がある時期です。 

 気候変動で日本らしい＜四季＞の変わり目がはっきりしなくなっている昨今、意図的に自分自身で、

＜節目＞をつくり、気持ちや行動を切り替えていくことが必要のように感じます。 

 ９月の朝礼では生徒たちに『小さな変化 継続した取組』をがんばってほしいと話しました。教職員

にも同じことを意識・自覚して仕事に取り組んでほしいと伝えています。私自身も自分なりに小さな変

化をコツコツと続けています。 

 「ローマは１日してならず」と言われます。＜なりたい自分＞になるために、夢をかなえるために、

【何かを始める、何かを変える】１０月になることを期待しています。お

子さまの小さな変化に気付き、努力を誉める場面が増えることを願ってい

ます。子供たちに負けず、我々大人も変化・成長していきたいと思いま

す。 

今年度が終わる３月に＜気が付いたらこんなに成長していた＞と実感で

きるように、折り返しの１０月を大切に過ごしてほしいと思います。 

１０月後半には文化祭・合唱コンクールに向けての活動が本格化します。 

個人の成長に加えて、集団の成長や協力すること・人とのかかわり方など

も学べる機会もあります。生徒みんなに【実りの秋】がやってくることを

願っています。  

 

◇ 生成ＡＩの不適切な使い方にご注意ください 

 区内中学校でトラブルが複数件発生しています。画像を加工できる生成ＡI を使って、他人の画像に性

的な画像加工を行うことによるトラブルが報告されています。 

 簡単に言うと、「顔写真」と「（本人のものでない）裸の写真」を合成する。しかもそれをＳＮＳで拡散

してしまうという事案です。 

 右の二次元コードから文部科学省の関連ページをご覧いただけますので、ぜひ、ご確

認ください。 

 ＜悪ふざけや興味本位＞で、うっかりやってしまったことであっても、他者を傷つけ

人権侵害になる場合もあります。また、加害行為は中学生であっても法に抵触する可能

性もあります。学校内での指導等では対応しきれず、警察署等と連携が必要な事案にも

発展していきます。 

 学校でも右の資料を活用し指導を行っていきますが、各ご家庭でもお子さまのスマホや生成 AI の使い

方についてご確認・ご指導くださいますようお願いいたします。 

 誰一人、加害者にも被害者にもならないように、便利な道具を正しく使えるようになるよう、ご理解と

ご協力をお願いいたします。 
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文化祭（舞台の部）・合唱コンクールのお知らせ 

 詳細は後日改めてお知らせしますが、１０月３１日(土)に文化祭（舞台の部）・合唱コンクールを行

います。午前中は各学年の合唱コンクール、午後は部活動（演劇部、吹奏楽部）の発表です。 

 午前の部は、学年ごとの【入替制での鑑賞】となりますので、ご協力ください。 



◇ ２年生・移動教室 

 ９月１６日(水)から１８日(金)までの２泊３日で、群馬県・みなかみ方面で移動教室を実施しました。 

初日はあいにくの雨で、予定していた谷川岳ハイキングが中止となりましたが、「日本一のモグラ駅・ 

JR上越線 土合駅」の見学を行いました。地下７０ｍ・４８６段の階段の先に下り線ホームが現れます。

当然帰りは登り。ハイキング以上に良い運動になったようです。その後は宿舎でハイキングガイドの方か

ら＜山のこと、自然のこと、登山のこと、クマのこと＞などいろいろな話をお聞きしました。 

 ２日目は「たくみの里」で＜ものづくり体験＞を行いました。＜草木染・繭細工・食品サンプルつく

り・ドライフラワーのハーバリウムつくり＞の４つから、生徒各自が選択して体験しました。 

午後から３日目の午前は、グループに分かれて民泊体験。それぞれのお宅でいろいろな経験をさせて

もらったようです。 

宿泊行事を通して、責任感や協調性が高まったことでしょう。民泊体験では、感謝する心を学び、家

族や家庭のありがたさも理解できた生徒もいるでしょう。２年生は中学校生活の半分が終わりました。 

移動教室での体験や経験を活かし、さらに成長してくれることを願っています。 

 

【生徒の活躍・秋季総合体育大会の結果】 

○陸上競技部 男子 1年 100ｍ 1年男子 第２位 １年男子 第８位 男子 1，2年砲丸投 １年男子 第５位 

男子 1，2年 100mH ２年男子 第３位 １年男子 第８位 男子共通走高跳 ３年男子 第１位  

男子共通 110mH ３年男子 第１位 男子 1年 4×100ｍ １年男子４名 第１位 

男子 2年 4×100ｍ ２年男子４名 第７位 女子 3年 100ｍ ３年女子 第２位 

女子 1，2年砲丸投 １年女子 第５位 女子１,２年 80mH １年女子 第５位 １年女子 第６位            

女子共通 200ｍ ３年女子 第２位 女子 3年 800ｍ ３年女子 第２位 女子 3年 100ｍ ３年女子 第３位 

女子 1年 4×100ｍ １年女子４名 第３位 

○サッカー部 対葛西中(1-2) 対葛西三中(0-4) 対小松川中(2-2) 

○女子バレーボール部 対東葛西中(0-2) 対松江六中(2-0) 対篠崎中(2-0) 対小岩二中(1-2) ブロック大会出場 

○剣道部 女子個人の部 ２年女子 優勝  男子団体の部 第３位 

○卓球部 男子シングルスの部 ２年男子 第９位 女子団体の部 第５位 

○野球部 対瑞江二中(0-11) 

※水泳 東京都中学校学年別水泳競技大会 ３年男子 男子３年 100ｍ背泳ぎ 第６位  

＜今後の予定＞ 

３年三者面談：10 月 5 日(月)、6 日(火)、14 日(水)、15 日(木)、16 日(金) 
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 ３ 土   １８ 日  

  ４ 日 篠崎地区区民運動会  １９ 月 生徒会朝礼 合唱コンクール練習(始) 

  ５ 月 全校朝礼 安全指導 音楽鑑賞教室(2)  

 

２０ 火  

  ６ 火   ２１ 水 職員会議 

  ７ 水   ２２ 木  

  ８ 木 修学旅行(3)(始)  ２３ 金 避難訓練 

  ９ 金 給食試食会  ２４ 土 数学検定 

 １０ 土 修学旅行(3)(終)  ２５ 日  

 １１ 日 区民まつり  ２６ 月  

 １２ 月 スポーツの日  ２７ 火 復習確認テスト(3) 

 １３ 火 振替休業日(3)  ２８ 水  

 １４ 水 専門委員会  ２９ 木 ﾒﾃﾞｨｱｺﾝﾄﾛｰﾙﾁｬﾚﾝｼﾞ週間(始) 

 １５ 木   ３０ 金  

 １６ 金   ３１ 土 文化祭・舞台の部(合唱コンクール) 

【ご連絡】１１月６日(金)に「５０周年記念式典」を挙行します。 

式典では各学年が合唱コンクール課題曲を学年合唱します。区関係者・地域の方々などが多く参加されるため、会

場の都合上、公開できませんので、ご了承ください。保護者の皆様のご理解とご協力をお願いいたします。 


