
 

 

 

 

 

◇ 歯と口の健康を考える 

                                  校 長 蓮 沼 祥 之 

 ６
ム

月４
シ

日(木)は、「むし歯予防デー」として知られています。そして、４日から１０日までは日本歯科

医師会が「歯と口の健康週間」に位置付けています。また、「８０２０(ハチマルニイマル)運動」はご存

知でしょうか？（「８０歳になっても２０本以上自分の歯を保とう」という運動です） 

 なぜ、この話題を取り上げているかと言えば、実は本校の「むし歯未処置率」が区内他校と比較して

大変高いという事実があるためです。「むし歯未処置」とは、学校の歯科検診で「むし歯があるので、 

歯医者に行きましょう」とのお知らせがあっても、受診せずにそのままにしているということで、昨年

度は「未処置率」が大変高かったということです。 

今年度は、５月２８日(木)に歯科検診を実施しました。今週中には受診が必要な場合は紙面にてお知ら

せしますので、受診することを強くお勧めします。 

 「時間がない」とか「歯医者が嫌い」とかいろいろな理

由があるかもしれません。私自身、中高生時代の歯磨きや

通院が不十分で、今になって「歯」で苦しんでいます。＜

むし歯は自然に治りません。永久歯は二度と生えてきませ

ん。＞若いころの私はそのようなことを考えてもみません

でした。本校生徒の皆さんには【後悔先に立たず】となっ

てほしくありません。また、いつまでも歯の健康が維持さ

れるよう、歯磨きや定期検診を行ってほしいと思います。 

 歯科医だけではありませんが、必要な受診・治療を受け

られますよう、ご家庭での声掛けをお願いします。 

 

◇ ふれあい月間・「いじめに関する授業」の公開 

東京都では６月と１１月、江戸川区では２月も加えて、年３回「ふれあい月間」が設けられています。

「ふれあい月間」は、いじめ、自殺等の問題行動や不登校等の早期発見・早期対応、未然防止等につな 

がる具体的な取組を実施することが目的です。 

本校では、いじめや不登校等への対応に関して教職員の研修を実施し、指導力向上や組織的対応の強

化を行っていきます。また、今年度からの江戸川区教育委員会方針である、「いじめに関する授業」の公

開も実施します。６月２６日(金)５時間目に全学級で授業を公開しますので、ぜひ、ご参観ください。詳

細は後日お知らせいたします。 

生徒たちには、いじめアンケートを実施し、必要に応じて聴き取りや指導を行っていきます。＜いじ

めの加害者にならない＞という視点で、【思いやりや寛容・他者理解・他者尊重】などの気持ちや態度が

醸成されるよう指導してまいります。ご家庭でもお子さまへのご指導をお願いいたします。 

また、先日は江戸川区が作成しましたリーフレット「子どもの登校について悩みをもつ保護者の皆さ

まへ」を配布しました。tetoruでも配信済みです。ご家庭との連携や関係機関との協力を図りながら、

不登校の解消や出現防止を進めていきます。ご心配なことなどがありましたら、ご相談ください。 

 

◇ ボランティア活動に参加しました 

５月９日(土)には、PTA主催「地域清掃」に４４名の生徒が、５月１６日

(土)には東部地区「安全安心まちづくり大会・自転車盗なくし隊」に４０名

の生徒がボランティアとして参加してくれまし

た。 

ボランティアとして＜人の役に立つ＞経験は

貴重です。その経験は＜自分の成長＞にもつな

がると考えます。今後も多くの生徒が社会貢献・ボランティアに関わってく

れることを期待しています。 
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◇ 開校５０周年記念運動会 

５月２３日(土)、運動会を実施しました。前日は雨のため会場準備などが十分にできませんでしたが、

当日はたくさんの係生徒が早めに登校し、テント張りやイス並べなどを行ってくれました。先立って教

職員も早朝からグランド整備やライン引きを行いました。生徒と教職員の協力で、予定時刻には開会式

を始めることができました。また、PTA役員やお手伝いの会員の皆様が、受付や観戦上の声掛けなどを

１日中行ってくださいました。生徒・保護者の皆さま・学校が一体となって取り組めたことは、今年度

の運動会の大きな成果であると感じました。 

当日は天候も味方してくれ、熱中症などの心配がなく、競技に集中することができたようです。例年

になくケガや体調不良者は少ない結果となりました。運動会では運動の得手不得手が気になりますが、

多くの競技で生徒たちが協力・協調して取り組んでいたり、結果を問わず拍手や声援を送る姿が見られ

たりしました。もっとも感心したのは、競技後に走って退場する際、退場門を過ぎても立ち止まらず、

係生徒のホイッスルの合図で「１・２・３・４・５」と声を合わせて足踏みを止めていたことです。本

校生徒の＜真面目さ・素直さ・一所懸命さ＞が体現された場面であったと思います。このようなところ

も、今後の学校生活につなげてほしいと願っています。 

練習期間中から大きな音や声でご迷惑をおかけした近隣にお住いの方々や健康管理にご協力いただい

た保護者の皆さまのご理解とご協力に改めて感謝いたします。ありがとうございました。 

【生徒の活躍】 

○ソフトボール部（葛西三中、小岩五中との合同チーム） 春季区民大会 優勝 

○卓球部 春季区民大会男子シングルス：３年男子 第９位  ２年男子 第９位 

○剣道部 剣道連盟会長杯第６ブロック予選 男子団体 敢闘賞 

○陸上競技部  東京都中学校地域別陸上競技大会（東部大会） 

 男子共通走高跳 ３年男子 第１位  女子共通 200ｍ ３年男子 第８位 

女子共通 4×100ｍ ３年女子４名 第６位 

＜今後の予定＞ 

 

月 日 曜 行 事 等 月 日 曜 行 事 等 

６ 

 

４ 

 ２ 火  ６ １７ 

 

水 校内研修会 

  ３ 水 耳鼻科検診 江戸川っ子 study week(始)  １８ 木  

  ４ 木   １９ 金 避難訓練  

  ５ 金 質問教室  ２０ 土 数学検定 

  ６ 土   ２１ 日  

  ７ 日 夏季総体(始)  ２２ 月 生徒会朝礼 

  ８ 月 全校朝礼 安全指導  ２３ 

 

火  

  ９ 火 江戸川っ子 study week(終)  ２４ 水 職員会議 

 １０ 水 期末考査 区内一斉研究日  ２５ 木  

 １１ 木 期末考査  ２６ 金 進路説明会 いじめに関する授業公開 

 １２ 金 期末考査 専門委員会   ２７ 土  

 １３ 土   ２８ 日  

 

 

１４ 日   ２９ 月  

 １５ 月   ３０ 火   

 １６ 火  ７  １ 

 

水 専門委員会 


