
江戸川区立篠崎第二中学校ソフトボール部 活動方針、年間の活動計画 

顧問： 古 川  凌 ・ 蓮 沼 祥 之  

    伊 藤 新 時（外部指導員） 
校長： 蓮  沼  祥  之 

 

活動方針 
幅広い人間との交流を通して、協同の精神を培う 

毎日の活動を通して、一つのことに打ち込むことの価値に気付かせる 

部員数 

（令和８年４月３０日現在） 
3年女子２名 （新規募集は停止とする） 

活動日 月、火、木、金、（土か日） 

活動時間 

（平日） 
夏季 集合１６：００～解散１８：３０ 冬季  

活動時間 

（週休日） 

午前 

実施 
集合９：００～解散１２：００ 

午後 

実施 
集合１３：００～解散１６：００ 

主な活動予定 

月 活動予定 大会等 

４月 基本動作確認 江戸川区民大会 

５月 基本・応用動作と練習試合、大会出場 春季都大会 

６月 基本・応用動作と練習試合、大会出場 
江戸川区夏季総体 

平井・小松川大会 

７月 基本・応用動作と練習試合、大会出場 夏季都大会 

８月 基本・応用動作、大会出場 関東大会、全国大会 

９月   

10月   

11月   

12月   

１月   

２月   

３月   

安全指導・ 

配慮等について 

・危険が伴うため、周囲への配慮のもとに実技練習を行う。 

・一部練習は教員立ち合いのもとでのみ行う。 

・熱中症予防対策を徹底し、水分補給を適宜行う。 

作成 令和８年５月１日 



 


