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◇ 自分の心の弱さ・醜さと向き合う 

                                  校 長 蓮 沼 祥 之 

 ２月は記録的な大雪に見舞われた地域があり心配しましたが、東京では寒さがゆるむ日も増えてきまし

た。と同時に花粉の飛散が気になるようになります。わがままを言えばきりがありませんが、過ごしやす

い気候の日が多くなることを期待したいです。 

 ２月１２日(水)は午前授業とし、午後は江戸川区の一斉研究日に教職員が参加する機会としました。私

も「道徳」の研究会に参加しました。＜特別の教科 道徳＞では２２の内容項目について学習することに

なっています。参加した研究会では【より良く生きる喜び】の項目を取り上げた授業と協議会が行われま

した。【より良く生きる喜び】とはいったいどのようなものでしょうか。学習指導要領には学習内容とし

て「人間には自らの弱さや醜さを克服する強さや気高く生きようとする心があることを理解し、人間らし

く生きることに喜びを見いだすこと」と記述があります。なんとなくわかったような気もしますが、難し

いなあとも感じます。 

 ２月１７日の朝礼では、「いじめを許さない、いじめをしない人になる」ということを伝えるために今

回の研究会のことを話題にしました。 

 ＜楽をしたい、得をしたい、ズルをしたい、避けたい・逃げたい＞など、日常の生活の中では誰もが少

なからずもつ感情だと思います。私も感じます。しかし、その感情が行動となったとき・その感情から行

動を起こせなかったとき、それが自分の心の弱さや醜さによるものだと自覚してしまうと、自分を情けな

く思ったり、自分を嫌いになったり、劣等感をもったりすることがあるのではないでしょうか。 

 言葉や態度、暴力によって人に心身の苦痛を与えることは＜いじめ＞となります。＜いじめはいけない＞

とわかっているのに、人を傷つける行動をとってしまうのは、＜心の弱さ・醜さ＞に負けてしまっている 

からかもしれません。自分の心の弱さや醜さを認め、強く気高く生きよう・行動しようと思った瞬間に、 

その人の成長があり、成長を実感できたとき＜喜び＞を感じられるのではないでしょうか。 

 そのような話を朝礼では生徒たちにしました。私たち大人も考えてみませんか？ 

 【強く気高く生きようとする心】難しいテーマですが、お子さまとも話題にしてみてはいかがでしょうか。 

 

◇ 学校保健委員会・給食運営委員会 

 １月２８日(火)、学校医の先生方、ＰＴＡ役員の方にお越しいただき、２つの委員会を行いました。こ

の委員会は年１回実施、本校の保健（健康診断、環境衛生、保健室の利用など）と給食（委託業者、献立、

給食指導など）の状況をお知らせし、意見交換を行うものです。その内容は保健だよりや給食だよりでお

伝えしていることもありますが、ここでも大切と考えることをお知らせします。 

 保健では、むし歯の治療が進んでいないこと、近視の生徒の割合が高いこと、睡眠時間が短いことなど

が課題です。歯科医での治療・歯磨き習慣の確立、スマホやゲームの使い過ぎが原

因と考えられる近視や睡眠時間の短さの改善について、ご家庭での声かけをお願い

いたします。また、月曜日（休日明け）の体調不良（頭痛、腹痛、だるさ）による

保健室利用者がとても多いことが気になります。土日の過ごし方について学校でも

繰り返し指導していますが、保護者の方のご協力もお願いいたします。 
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 給食では、食材費が高騰する中、栄養のバランスが取れた安全安心な給食提供に

努めています。また、食育として喫食時のマナーやエチケットを指導したり、対面

給食も再開されたことから会食時の適切な会話なども学ばせています。ご家庭でも

話題にしていただければと思います。 

  

◇ 2 年生・音楽鑑賞教室 

 １月３０日(木)、江戸川総合文化センターで区主催の音楽鑑賞教室が行われました。当日は東京都交響

楽団（都響）がアンコール含めて７曲の素晴らしい演奏を聴かせてくださいました。 

今年の篠崎第二中学校の座席は１階最前列中央付近の最高の位置でした。座席の位

置も影響したのでしょうか、都響が奏でるオーケストラを背筋を伸ばしてしっかりと

聴いている生徒が多くいました。あれほど間近で、生の演奏を聴く機会はめったにな

いことですので、素晴らしい体験ができたと感じています。 

都響の演奏と生徒たちの様子の両方に感動する良い行事になりました。 

  

 

☆☆☆生徒の活躍☆☆☆ 

○剣道部 江戸川区冬季錬成大会 男子団体：Ａチーム 優勝   Ｂチーム 準優勝 

○区書初展 ２年女子 推薦  ３年女子 推薦  ３年男子 推薦 

 

 

 

 

 

 

 

※ 卒業式：３年生の保護者の方は開式は午前１０時です。９時３０分までに受付を済ませ、体育館にお入りく 

ださい。詳細は後日、ご案内します。 

地域の皆様は、案内状を送付させていただいています。ご出欠のご連絡をお願いいたします。 

※ 移動教室：今年度はスキー教室を長野県・菅平で実施します。 

※ 数学総合検定：江戸川区教育委員会が実施する検定です。本校では数学の授業の中で練習問題に取り組みま

(２年生)   す。多くの合格者が出ることを期待しています。また、最後まであきらめないで取り組む意 

欲を育てたいと考えます。保護者の皆様からも励ましの言葉をお願いします。 

月 日 曜 行 事 等 月 日 曜 行 事 等 

３ １ 土  ３ １５ 土  

 ２ 日            １６ 日  

 ３ 月 都立高校 1 次等合格発表 復習確認テスト(1，2)  １７ 月 生徒会朝礼 卒業式予行 ３年生を送る会 

 ４ 火      １８ 火  

 ５ 水 移動教室(2)(始)  １９ 水 卒業式                     

  ６ 木   ２０ 木 春分の日 

  ７ 金 移動教室(2)(終)      ２１ 金 球技大会(2) 

  ８ 土            ２２ 土                   

  ９ 日             ２３ 日            

 １０ 月 全校朝礼 安全指導 専門委員会  ２４ 月 給食(終) 大掃除     

 １１ 

 
火 避難訓練 球技大会(1)  ２５ 火 修了式 離任式       

 １２ 水 校外学習(3)             ２６ 水 春季休業日(始) ～４月６日(日) 

 １３ 木 保護者会（15：00～）  ２７ 木           

 １４ 金 数学総合検定(2)  ２８ 金             

保護者会のお知らせ 

  ２月１７日にすでにお知らせを配付していますが、３月１３日(木)午後３時から、本校体育館で 

保護者会を行います。全体会のあとには学級懇談会を設けています。日頃のお子様や学級の様子を 

お伝えできる機会にもなると思いますので、ご多用とは存じますが、ご出席をお願いします。 

 


