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令和８年度

「Youth Activities in Tokyo 2026」

申込み手順と出欠登録について



プログラム申込～参加までの流れ
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（0）会員登録

（1）ログイン

（2）プログラム検索

（3）プログラム申込

（4）当選プログラムのご連絡（メール）

（5）当選プログラムの情報登録（撮影可否等）

（6）当選プログラムの出欠の入力

当選プログラムへの参加へ



0. 申込サイトにアクセス

3

令和8年度Youth Activities in Tokyo（YAT）の申込サイトにアクセス

申込サイトURL：https://tokyo-yat.sportscom.jp/



0. 会員新規登録 ※プログラム申込前に、会員登録お願いします。
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会員登録ステップ：①～⑥
右上の①新規会員登録ボタンを押して、②“新規会員登録をする”より会員登録ください。

①

②



0. 会員規約の同意
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③ 「会員規約」は保護者
の方と確認し、

③

④ ④ その後、「同意」を
クリックしてください。



0. 会員新規登録
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⑤メールアドレスを入力して、⑥送信ボタンを押します。
⑦仮会員登録のメールが届くので、URLをクリックします。

⑥

⑤

⑦



0. 会員新規登録
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⑧会員情報を入力して、入力が完了したら⑨確認ボタンを押して登録完了です。

←必須項目には左側のアイコンが表示されています。

確認後、登録完了です。⑨

⑧

⑧

親権者同意書はフォーマットをダウンロードし、必要項目を記載した
データをファイル選択ボタンよりアップロードしてください。



1. ログイン
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ログインボタンを押して、メールアドレス・パスワードを入力したらログインを行います。

★

★：パスワードを忘れた方はパスワードの再設定を行うことができます。
パスワードの再設定には会員登録時に入力した生年月日と
メールアドレスの情報が必要です。



2. プログラム検索
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ログイン後の画面下から“会場やプログラムの検索”から応募プログラムを検索します。

Youth Activities in Tokyo 2026
ではプログラムが16種目あり
ます。
プルダウンから種目を選ぶこと
ができます。

フリーワードで検索することが
できます。

プログラムに対象年齢が設定さ
れているものは、対象年代から
お選びいただけます。

オンラインで開催できるプログ
ラムも検索できます。

「検索する」をクリックしてください。



3. プログラム応募
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検索結果画面から応募するプログラムから赤枠内の「このイベントを詳しく見る」ボタンを押します。



3. プログラム応募
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検索結果画面から応募するプログラムから赤枠内の「このイベントのを詳しく見る」ボタンを押します。

プログラム詳細画面例



3. プログラム応募

12

イベント詳細を確認して、参加プログラム選択後、プログラムの右にある「申し込む」ボタンを押します。



3. プログラム応募
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「お申込み手続き完了」を押すことで応募が完了します。
お申込み中のプログラムはマイページからも確認ができます。



４.当選プログラムの情報登録（撮影可否等）
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当選者には当選メールが届きます。メール受信後、メール本文記載のURLを押していただくと
参加イベント一覧画面が表示されます。
※当選者は申込サイト上のログイン後のメニューからも、この画面をご確認できます。
当選プログラムの追加情報ボタンから、追加情報を行います。

追加情報をクリックします。



４.当選プログラムの情報登録（撮影可否等）
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当選プログラムの追加情報ボタンから、追加情報を行います。

当選したプログラムを選択
ください



４.当選プログラムの情報登録（撮影可否等）
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参加者追加情報から、会員追加情報設定ボタンを押します。

登録済みの場合は登録内容
が表示されます。

未登録の場合は
「会員追加情報設定」をク
リックします。



４.当選プログラムの情報登録（撮影可否等）
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追加情報を入力して、確定ボタンを押します。

画像内の追加情報内容
は一例です。

確定ボタンを押して、登録完了です。



５. 当選プログラムの事前欠席登録
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あらかじめ参加が不可能な日付が分かっている場合には、欠席の登録ができます。
プログラムの当選プログラムを選択します。

事前登録をしたいプログラム名を検索
します。
“イベント”をクリックしてプログラム名
を選択してください。

欠席登録をするには、当選者用プログラムを選
択してください。

検索ボタンをおします。



５. 当選プログラムの事前欠席登録
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表示されたカレンダーの中で、実施日の日付が選択可能になっています。
事前に欠席することが確定している日付をクリックしてください。
※現時点で参加する予定の日付は特に何もしなくて構いません。

欠席理由を入力し、欠席するをクリックしてく
ださい。

当日になって、参加が可能になった場合は特に設定を
変更する必要はございませんので、お気軽に会場まで
お越しください。
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