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1 学期も終わりです 

 日ごとに暑さが増し、本格的な夏を迎えました。こまめに水分補給ができています

か。熱中症を予防するためにも、のどが渇く前に水分をとることを心がけましょう。 

 暑さで疲れが出やすい時期ですが、スーパーや八百屋には、トマトやきゅうり、オク

ラ、ゴーヤなど、おいしい夏野菜がたくさん並んでいます。旬の野菜は栄養価も高く、

夏バテ予防にも効果的です。しっかり食べて、元気に夏を過ごしましょう。 

 これを書いている私も、小学生の頃はトマトの青臭さが苦手でした。しかし、大人に

なった今では、暑い日に塩を少し振りかけたトマトのみずみずしい甘さを、おいしい

と感じるようになりました。味覚も少しずつ変わるものなのだなあと、しみじみ感じています。 

 待ちに待った夏休みが始まります。いつも以上に部活動に力を入れたり、普段なかなか会えない友達と過ごし

たりと、それぞれ長期休みにしかできないことを計画していることと思います。暑さに気を付けながら、充実し

た夏休みを過ごしてください。そして、2学期に元気な皆さんと再び会えることを楽しみにしています。 
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コミューンについて 

 鹿本中学校難聴学級では、対話支援機器として開発されたスピー

カー「コミューン」を、音声による学習や特別な配慮が必要な場面

で活用しています。 

 この機器は、一般的なスピーカーよりも音声を明瞭に伝えられる

ように設計されています。聞こえ方には個人差がありますが、これ

までに「このスピーカーを通した音の方が、まっすぐ耳に届くよう

に感じて聞き取りやすい」と話していた生徒もいました。また、比

較的大きな音量で再生した場合でも、音が割れにくいという特徴が

あります。 

 現在、校内通級生については、定期考査の英語リスニングテストを別室で実施する際に、この機器を使用して

います。校外通級生についても、必要に応じて貸し出しが可能ですので、ご希望がありましたらお気軽にご相談

ください。 
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聴力検査のお知らせ 9 月 18 日（金） 

 9月18日（金）15時から、鹿本中学校において専門家診断の一環として聴力検査を実施します。当日は

大学名誉教授をお招きし、純音聴力検査を行い、オージオグラムを作成していただく予定です。 

 校内通級生は、期末考査の最終日です。テスト終了後、そのまま難聴学級に残って検査を受けます。 

 また、検査の前後には、自立活動の時間を活用し、オージオグラムの見方や聞こえの状態について確認を

行います。 

 日程の調整にご協力くださいますよう、お願いいたします。 


