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寒暖差と花粉症 

寒く、上着がないと外に出られない日があったかと思えば、翌日に

は一足早く春を感じさせる暖かな日もあり、寒暖差の大きい日が続

いています。 

また、花粉症のシーズンも到来しました。マスクが手放せなくな

り、気がつくとポケットティッシュを使い切ってしまいそうになる

こともあります。周囲でもくしゃみがとまらない生徒が、度々見られ

ました。 

体調管理が難しい時期ですので、衣服での調整や十分な休養を取り、花粉症対策を心がけていきましょう。 
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受検が終わって 

２月２１日（土）に、東京都立高校の一般入試が実施されました。都立高校を受検した難聴学級の生徒は、高

校での特別措置を受けて試験に臨みました。 

今年度は、特別措置として、すべての教科を別室で受検したと聞いています。英語では、音声を文字化したス

クリプト冊子の配付や、スピーカーによる音声拡大などの特別措置が行われたとのことでした。それぞれがこれ

までの努力の成果を発揮して真剣に取り組んでたことだろうと思います。 

この受検の合格発表は３月２日（月）です。良い知らせが届くことを願っています。 
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自立活動に向けて 

３年生は、自立活動の一環として「３年間の通級指導を通して」をテーマに、

これまでを振り返る作文に取り組む予定です。校外生は通級の時間に、校内生

は放課後等に時間を調整して実施します。 

小学校よりも難しくなった学習や、さまざまな学校行事など、多くの経験を

重ねる中で、皆さんは大きく成長してきました。表情もずいぶんと大人びてき

たように感じます。 

ぜひ、３年間の成長の軌跡を文章にまとめ、後輩へのメッセージとして残し

てください。 
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iPad の回収 

鹿本中学校では、来年度からiPadが新しい機種に更新される予定です。それに

伴い、３年生は２月２６日（木）にiPadの一斉回収を行いました。 

これまでiPadは、Teamsのクラスごとのチャネルで時間割を確認するなど、視

覚的な情報保障の一つとして活用されてきました。ですが、回収に伴い今後は中

学校生活の中でiPadが使用できなくなります。 

これに伴い、必要な支援や配慮がありましたら、難聴学級でも可能な限り対応

していきます。お声がけください。 


