
 

 

教育相談のご案内 

東京都教育相談センターでは、子育ての悩みや不安、お

子様の状態の理解や関わり方等について、教育相談を行っ

ております。まずは電話でご相談いただいた後、心理職に

よる来所相談のお申し込みをお受けすることもできます。 

◎ 電話相談 ０３－３３６０－８００８  

平  日     午前９時から午後９時まで 

 土日祝日   午前９時から午後5時まで 
（ 閉庁日、年末年始を除く ） 

 

◎ 東京都いじめ相談ホットライン ０１２０－５３－８２８８ 

◎ ２４時間子供ＳＯＳダイヤル  ０１２０－０－７８３１０ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《平成３０年度入学》 

・入学選抜日程について       ６月上旬頃 

・入学者選抜実施要綱        9 月上旬頃 

・都立高等学校募集案内      １０月下旬頃  

《今年度補欠募集》 

・第２学期（高校在学者対象）    7 月上旬頃 

・第３学期（高校在学者対象）   １１月中旬頃 

《その他》 

/・ 平成２９年度学力検査結果に関する調査    ６月下旬頃 

※ 東京都教育委員会ホームページに掲載予定です。 

今年度の「進路相談会」の日程が決まりました。 

当センター「高校進級・進路・入学相談」に関する専門の相

談員が、一人一人の状況に応じた個別相談を受付けます。 

会場は、北新宿（東京都教育相談センター）と立川（東京

都立川合同庁舎出張相談室）です。個別相談会の時間は、午前

１０時から午後５時までです。 

また、今年度は７月、１０月、１月に北新宿会場にて、夜間

時間帯の相談会を実施します。夜間の相談会の時間は、午後５

時から午後８時までです。 

第1回  ６月１７日（土）北新宿（個別相談会） 

第2回  ７月 １日（土）立 川（個別相談会） 

第3回  ７月１５日（土）北新宿（個別相談会） 

第4回  ７月２２日（土）立 川（個別相談会） 

第5回   ７月２８日（金）北新宿（夜間個別相談会） 

第6回  １０月 ６日（金）北新宿（夜間個別相談会） 

第7回  １０月２１日（土）北新宿（個別相談会） 

第8回   １月１３日（土）北新宿（個別相談会） 

第9回   １月１９日（金）北新宿（夜間個別相談会） 

 

※ 個別相談は、中国語、英語、韓国・朝鮮語での相談が可能

です。ただし、夜間時間帯の外国語通訳はございません。 

◎ 事前のお申し込みが必要です。お申し込み方法等の詳細に

ついては、各回１か月前にホームページに掲載します。 

 

 

 

 

風にそよぐ木々の緑も眩しい季節になりましたが、皆様いかがお過ごしでしょうか。リスタート通信を御覧いただき、ありがとうございます。この

通信では、進路に関わる情報、「つどい」や「進路相談会」等の当センターの催し物に関する情報、進路選択の上で役立つ情報等を提供させていただ

きます。こちらの通信や当センターの各種事業を通じて、皆さんの“リスタート（restart:「再出発」）”の一助になれれば幸いです。 

第１号では、今年度の催しの日程を中心にお知らせします。皆様の参加をお待ちしています。 

青少年リスタートプレイス 

リスタート通信 
平成 2９年４月発行「第１号」 

東京都教育相談センター 

東京都新宿区北新宿 4-6-1 

電 話  ０３（３３６０）４１９２ 

フ ァ ク シ ミ リ  ０３（３３６０）４１９８ 

１ 
第 

号 

「高校進級・進路・入学相談」の御相談は当センターで随時受付けています！ ０３-３３６０-４１７５ 

 

 

青少年リスタートプレイス「つどい」 「進路相談会」 

 

高等学校卒業程度認定試験 情報 

都立高校入試報道発表予定 情報 

東京都教育相談センターでは、進級・進学に関する相談 

を随時受け付けています。電話相談、来所相談共に、ベテ 

ランの相談員があなたからの相談をお待ちしております。 

平 日 午前９時から午後９時まで 
（ 閉庁日、年末年始を除く ） 

土日祝日 午前９時から午後５時まで   

ホームページ http://www.e - sodan.metro.tokyo.jp 

子供の心と行動、家族のコミュニケーションなど、学校復帰、社会参加に向けて、心理や医

療の専門家等を交え共に考える場として、「つどい講演会」と「つどいグループミーティング」

を行います。 

◆ つどい講演会 

第１回  ６月１７日（土）  

「不登校や中途退学する子供の理解」（講師：臨床心理士）       

第２回  １０月２１日（土）  

「思春期のこころとからだ、家族のかかわり方」（講師：精神科医師） 

第３回   １月20日（土）  

「学校復帰、社会とつながるための関係機関」（講師：社会福祉士） 

時 間：いずれも午後２時から午後４時までです。 

会 場：いずれも東京都教育相談センター（北新宿）です。 

申込み：各開催日の３日前までに、電話にてお申込みください。 

.電 話 ０３－３３６０－４１８２              

                 

◆ つどいグループミーティング 

 助言者として当センターの心理職が参加し、保護者の皆様と共に話し合い、体験や気持ち

を共有する中で、子供の学校復帰、社会参加に向けて話し合うグループです。リスタート登

録をされた方の中から、対象となる方に御案内をいたします。  

《第１回 出願期間》    平成２９年４月２１日（金）から５月１０日（水）まで 

５月１０日の消印有効 

《第１回 試 験 日》   平成２９年８月２日（水）、８月３日（木） 

※ これまでに高校等で修得した単位の免除申請もできます。 

※ 問合せ先は「文部科学省生涯学習政策局生涯学習推進課 

認定試験第二係」03-5253-4111（代表）です。 

（受験案内を当センターでも配布しています。） 
 

 

http://www.e-sodan.metro.tokyo.jp/

