
            卓   球   部 
【１】活動日 

  月・（火または水）・木・金・（土または日）＜土日は大会や練習試合あり＞ 

 

【２】部員数 

男子  ３年２名、 ２年１３名、１年１名   計１６名 

  女子  ３年６名、 ２年４名、 １年６名   計１６名  男女合計３２名 

 

【３】活動内容 

  基本練習、システム練習、多球練習など 

 

【４】目標 

  都大会、関東大会を勝ち抜いて全国大会に出場すること 

 

【５】この部活動をやっていて良かったこと 

  大会や練習試合で知り合った、多くの他校の卓球部員と友達になれること 

 

【６】入部したいと思っている人へのメッセージ 

   卓球はスポーツの中では、身長やパワーなどのハンディが少ない競技であり、短期間でも 

真面目に練習していけば、成果を出せます。 

   卓球以外の習い事をしながらでも可能ですので、ぜひ入部してください。 

 

【７】部活動の雰囲気 

  明るく楽しみながらも、みんな目標に向けて熱心に練習しています。 

 

【８】大会成績等（令和７年６月～） 

  女子 令和７年度江戸川区夏季総体 女子団体準優勝（都大会出場） 

     令和７年度東京都中学校選手権大会 女子団体第５位 

     令和７年度江戸川区秋季総体 女子団体ベスト８、女子個人優勝、第５位（２人） 

     令和７年度区部研修大会 女子団体第３位 

令和７年度江戸川区秋季区民体育祭 女子団体優勝 

２年女子シングルス優勝、第３位、第５位（２人）、第９位 

１年女子シングルス第５位、第９位（２人） 

     令和７年度江戸川区春季区民体育祭 女子団体優勝、男子団体台５位 

                      女子シングルス優勝、第３位、第５位（３人） 

                      女子ダブルス優勝、準優勝、第５位 

 


