	江戸川区立瑞江第二中学校　野球部　　活動方針、年間の活動計画

	顧問：　田中 義一　・　原 健一郎　・　竹之内 航
	校長：　滝澤 清豪


[bookmark: _GoBack]作成　令和５年　５月　９日

	活動方針
	礼儀を重んじ、元気よく常に全力でプレーすることを通して人間的成長を大切にしています。勝つことだけでなく、技術の向上はもちろん、チームワーク、感謝の心など野球を通して、人間力の育成を目指して活動しています。

	部員数
	１５名 （ 3年生　８名　、2年生　３名　、1年生　４名 ）

	活動日
	月、火、（水）、木、金、土　　　※土祝は、練習試合または合同練習になります

	活動時間
（平日）
	夏季
	(集合)16：00 ～(解散)18：30
	冬季
	(集合)16：00 ～(解散)18：00

	活動時間
（週休日）
	午前
実施
	(集合)　9：00 ～(解散)12：00
	午後
実施
	(集合)13：00 ～(解散)16：00

	主な活動予定
	月
	活動予定
	大会等

	
	４月
	基礎練習・実践練習
	春季区民大会

	
	５月
	基礎練習・実践練習
	宮下杯

	
	６月
	基礎練習・実践練習
	夏季総合体育大会

	
	７月
	基礎練習・実戦練習
	ＡＢＣ杯

	
	８月
	基礎練習・実践練習
	下町杯・都少年予選

	
	９月
	基礎練習・実践練習
	秋季総合体育大会

	
	10月
	基礎練習・実戦練習
	

	
	11月
	基礎練習・実践練習
	

	
	12月
	基礎練習・実践練習
	河川敷カップ・長岡杯・ＡＢＣ杯

	
	１月
	基礎練習・実戦練習
	

	
	２月
	基礎練習・実践練習
	

	
	３月
	基礎練習・実践練習
	コスモスカップ・下町杯

	安全指導・
配慮等について
	防球ネットなどを使用し、他部活との接触が起こらないようにしています。ボールを投げる・バットを振る際には、特に周囲の状況に注意を払うなど、安全面に配慮して活動しています。また、熱中症対策として水分補給をこまめに行わせています。



