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運動会練習始まる 
 １８日（月）から運動会優先期間が始まりました。第１回全体練習で■■先生が以下のような話

をしました。 

この期間はいったい何をする期間か。今年の運動会のスローガンは「一致

団結 皆が主役 ～歴史を変える１日～」。スローガンにもあるとおり、中学

校の行事は君たちが主体となって運営するものです。ただ、運営はすごく難

しい…。そのための準備期間が運動会優先期間です。ちなみに、その中心と

なる実行委員は４月から準備を始めています。 

 その中で大切にしてほしいことが２つあります。 

1 全力で取り組むこと！ 
中途半端じゃつまらない！ 練習も競技も係活動も応援も全力でやろう。行事の運営という

難しいことにチャレンジする中で、全力で取り組んだうえでの失敗は次につながる成長です。

全力の基準は一人一人違うかもしれないけどやりきることが大切です、 

2 想像力を持って取り組むこと！ 
この期間、様々なことを想像しなければなりません。「今は何をする時間なのか」「何のため

に集まっているのか」想像できると良いですね。学年・学級には「運動が得意な人もいる」「あ

まり得意でない人もいる」「どちらともいえない人もいる」その中で掛け合う言葉、取るべき行

動、想像できると良いですね。 

 勝ち負けももちろん大切ですが、集団としての意識を高めて大きな達成感を得るような経験をし

てほしいと思います。運動会後、言葉では表現できないような成長を学級としても学年としても見

せてくれると信じています！ 

 

日 曜 学校行事 

25 月 学年朝礼 全体練習① 

26 火 体育科練習③ 

27 水 
学年練習③ 

体育科練習④  係会① 

28 木 運動会予行練習 係会② 

29 金 学年練習④ 前日準備 

30 土 
令和 8年度瑞中祭  

第８０回運動会 



 

  


