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新年度が始まって１ヶ月がたちました。 

５月になって、暑さを感じる日が多くなってまいりました。 

今月３０日にある『瑞中祭 運動の部』にむけて、練習期間が１８日から始まりました。熱中症に気をつ

けながら、全力を出して競い合う生徒たちに期待しています。ご家庭でも十分な睡眠や朝食をしっかり摂

ってからの登校させるなど、ご協力をお願いいたします。 

【４～５月の様子】 

〇４／９（木） 新入生ガイダンス 

１年生に生徒会役員から学校生活について心構えや授業についての紹介、各専門委員長から委

員会活動内容の紹介、各部活動部長から活動内容の紹介がありました。また、昨年度の卒業生から

新入生へプレゼントとして加湿器とスピーカーが贈られました。 

１年生は本格的に始まる中学校生活がより一層楽しみになったようでした。 

〇４／１１（金） １年生 ＳＯＳの出し方教室 

１年生は１校時に体育館で「ＳＯＳの出し方教室」を行いま

した。動画や先生のお話からストレスの発散方法や周りに相

談する大切さを学びました。 

〇４／２２（水） １年生 校外学習 

富津海岸へ潮干狩りに行きました。天気にも恵まれ、新し

い仲間と親睦を深めました。 

アサリをたくさん採る生徒や海の生物を興味深く観察する

生徒の様子が見られました。 

午後は班で中の島を散策しました。班で写真を撮ったり、

展望台に上って景色を楽しんだりしました。 

〇４／２５（土） 土曜学校公開（Ｅｎｇｌｉｓｈ Ｄａｙ）、保護者会 

多くの保護者の方にご来校いただき、学校の様子を参観していただきました。この日、本校はイング

リッシュ・デイとして、「授業の開始・終了のあいさつを英語で行う」「休み時間のあいさつを英語で交

わす」などの取組をしました。廊下では「Ｗｈａｔ′ｓ ｕｐ？」「Ｈａｌｌｏ！」など、生徒たちは楽しんで取り組ん

でいました。 

  



【瑞中生の活躍】 

〇バドミントン部 

江戸川区中学校バドミントン春季大会（団体戦）  

４月２６日（日） 

男子団体 優勝（五十嵐、鹿島、渡辺、荒井、木原） 

女子団体 準優勝（沖田、小島、山内、安藤、田中） 

江戸川区中学校バドミントン春季区民大会（個人戦） 

５月 ２日（土） 

       男子個人 ダブルス   優勝  五十嵐 和希（３）・鹿島 煌空（３） 

                ダブルス   第三位 荒井 良太（３）・木原 玲央（３） 

                シングルス 第三位 渡辺 伊織（３） 

                シングルス 第六位 武藤 康雅（３） 

                シングルス 第七位 加藤 好晴（３） 

       女子個人 ダブルス   優勝  沖田 いち花（３）・小島 苺花（３） 

〇剣道部 

東京都剣道連盟会長杯争奪剣道大会 6ブロック予選会  

５月３日（日） 

女子団体第３位 都大会出場 

（小野夏穂、長谷川蓮華、荒井遥香、植木彩音、水嶋碧） 

【今後の予定】 
5/20（水） 眼科検診 

5/22（金） 側わん検診（１年生） 

5/30（土） 瑞中祭 運動の部 ※ 

6/１（月） 振替休業日 ※ 

6/2（火） TGG英語学習（１，２年生） 

6/3（水） 体力測定 

6/5（金） 専門委員会 

6/10（水） 耳鼻科検診 

6/12（金） セーフティ教室（１年生）、中央委員会 

6/17（水） 道徳地区公開講座（いじめに関する授業） 

6/23（火）～25（木）第一回定期考査 

6/26（金）学力テスト（３年生） 

6/29（月）～7/5（日）江戸川っ子スタディウィーク 


