
  

 

今日から２学期が始まります。皆さん、どんな夏休みを過ごしましたか。１学期の終業式の学年集会で、

渡辺先生が、「夏休みはどんなに勉強しても、終わってみると、もっとできたのではないかと思うものだ。」

と話してくださいましたが、どうだったでしょうか。自分なりの課題に取り組むことができましたか。まさ

か、学校から出された宿題も終わっていない、などという人はいないでしょうね。２学期に向けて、上手な

時間の使い方を身に付けることができましたか。とてもやることの多い２学期ですが、一つ一つのことに、

しっかりと取り組んでいきましょう。この夏に身に付けた、多くの知識、経験、体力をフルに活用して、乗

り越えていきましょう。 

お盆明けのニュースで、「人は、涼しいところで、ゆっくり過ごしていると、暑さに対する耐性がリセッ

トされてしまう。」という話を聞きました。ですから、体を慣らすために、休み明けの 1 週間くらいは、熱

中症などに対して、特に注意が必要なんだそうです。まだしばらくは暑い日が続くと思います。水分や休養

などを多めに取り、体調を崩さないようにしましょう。 

 
 

 

１年前に先輩たちから引き継いだ、生徒会・委員会・行事や部活など、その他瑞江中学の様々なことを、

後輩たちに引き継ぐ時期がやってきました。この１年間、皆さんは先輩たちから引き継いだことをしっかり

育てることはできましたか。胸を張って後輩に伝えられますか。そんな時間を過ごせたでしょうか。前期の

委員会は明日でラストですが、委員会は後期もあります。後期は２年生が中心にはなりますが、委員会では

後期も気を抜かず、しっかりサポートしていきましょう。これからは、自分中心の生活になってくると思 

いますが、自分のことだけでなく、ぜひ周りにも気を配れるような人になってほしいと思います。 
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「受験はチーム戦」という言葉を聞いたことはありますか。確かに勉強は自分でやるしかありません。基

本的には「個人戦」の面が強いと思います。ただ、受験に向かう雰囲気を作ることは一人ではできません。

２学期は、友達と相談したり、友達と励まし合ったりできる学級や学年の雰囲気を作っていきましょう。 

３年生は、チャイム始業もでき、授業の取り組みや、家庭学習なども、すでに前向きに頑張っている生徒

は確かにいます。しかし、全体でみると、朝ぎりぎりに登校してくる生徒や(２年生の頃は余裕をもって来

ていたのに)、提出物をおろそかにしている生徒、忘れ物をしている生徒、テストに向けて十分に取り組ん

でいない生徒もいて、学年全体でみると１学期は受験生としては、まだまだなところが多々ありました。 

９月、始まるとすぐに学力テストがあり、その２週間後には定期考査があります。休み時間も、おしゃべ

りをして過ごすのではなく、少しの時間でも学習に向けていくぐらいの気持ちで過ごす、それが当たり前の

雰囲気を作っていきましょう。また、自分が悩んでいることは、友達も悩んでいるものです。お互いの、優

しい言葉かけや、心遣いで気持ちが落ち着くこともあります。そんな温かく落ち着いた雰囲気の中で過ごせ

たら、しっかりと力を発揮できるのではないでしょうか。そして、卒業までに、全員の進路が決まることを

目標に、みんなで努力していく、そのための「チーム瑞江３学年」だと思います。 

 

 

 

 

９/２火  給食始まり(ランチョンマットを忘れずに) 

①カット 専門委員会(前期最後) 

９/３水  学校公開(～５金) 

９/４木  ⑤カット 中央委員会 

９/５金  ⑤総合(修学旅行事後学習まとめ) 美化活動          

９/８月  ①学活(定期考査計画表作成)    (体育着必要) 

９/10 水  ⑤道徳授業地区公開講座 

９/11 木  ①～⑤学力テスト ⑥授業 

９/12 金  ⑤⑥総合 

９/19 金  ⑤⑥立会演説会・生徒会役員選挙 

９/24 水  定期考査(国・数・英) 

25 木   定期考査(社・理)・避難訓練 

９/26 金  ⑤⑥租税教室(外部講師の方の講話) 

 

＊月末には、卒業アルバム用の部活写真の撮影も行う予定です。 

 

 


