
令和５年度 江戸川区立瑞江中学校部活動方針 

江戸川区立瑞江中学校 

校 長 岩下 敏夫  

学校における 

部活動の方針 

１．個性の伸長と調和のとれた心身の育成を目標に、顧問の指導のも

と授業だけでは学べない文化・知識・スポーツ技術の習得を目指す。 

２．上級生・下級生との間に正しい友情・協力の関係をつくる。 

３．中学生としてふさわしい態度、礼節を身に付け、母校である瑞江

中学校に対する誇りの気持ちを育てる。 

適切な休養日等の設定方針 １．活動日については平日１日、週休日１日の休養日を設定する。長

期休業中の設定についても、学期中に準ずる。 

２．１日の活動時間は、学期中の平日は準備・片付けを含めて３時間

を超えない。週休日及び長期休業中は長くとも準備・片付けを含めて

４時間を超えないようにする。 

３．朝の活動を含め、１週間の活動時間は１６時間を超えないように

する。 

完全下校時刻 夏季 

３月～１０月 

完全下校 

１８：００ 

冬季 

１１月～２月 

完全下校 

１７：３０ 

オフシーズン 夏季 ８月閉庁期間 冬季 年末年始の休日 

設置されている 

運動部活動名 

・野球部・サッカー部・陸上部・男女バスケットボール部 

・男女硬式テニス部・男女バドミントン部・剣道部 

設置されている 

文化部活動名 

・吹奏楽部（ＭＪＢ）・科学部・文芸部・美術部 

 

※１ １学期中に各部活動ごとの保護者会を開催し、年間の部活動計画などについて周知する。 

※２ 部費を徴収している部活動については、保護者の協力を得ながら部活動費の使用目的等を 

明らかにし、年度末に決算書を作成して保護者に報告する。 


