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運動会まであと 1 週間となりました。中学校に入学して初めての大きな行事です。ゴールデンウイー

ク明けから本格的に練習を進めてきましたが、雨で全体練習ができない日もあり、晴天が続けばと願う
日々です。学年練習では全員リレーを２回実施し、学年種目の「台風の目」は体育の授業で練習しまし
た。体育委員を中心に各クラスで団結力を高め、協力し合える行事になることを期待しています。保護
者の皆様も、当日までお子様の体調管理と励ましをよろしくお願いいたします。中学校ではクラス対抗
で実施します。ぜひ、当日は応援に来ていただけたらと思います。  
 
 

 

 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
５月 13 日（月）から 31 日（金）まで、１学年に教育実習の先生がいらしています。授業や運動会練習、部活動

など様々な場面でみんなと一緒に学びます。先生といろいろな話をしてみましょう。 

 
 
 
 

 
 
 
 

第一学年通信 

各クラスの体育委員に、運動会に向けて

頑張りたいことを聞きました！ 

1 組 
 体育委員としてみんなが楽しめる運動会にし
たいです。そのためには、しっかりと先生の話を
聴き、自分から率先してやることが大切だと思い
ます。競技では、「台風の目」でケガをする可能
性もあるので、気を付けたいです。お互いの意見
を聞きながら頑張ります。ご協力お願いします。 

２組 
 私たちが特に頑張りたい種目は、全員リレーで
す。理由は 100m 走、二人三脚とは違ってクラ
スみんなで協力して作り上げる種目だからです。
一番頑張りたいと思います。 
 体育委員として、みんなをまとめられるように
努力し、みんなが満足できる運動会にするために
頑張ります。 

４組 
 自分はたくさんのことを覚えるのが苦手です
が、自分なりに運動会の流れを覚えて、種目を全
力で頑張って、体育委員としてみんなを引っ張っ
ていきたいです。 
 初めての運動会なので、最高に楽しくて一番盛
り上がる運動会にしたいです。 

６組 
 初めての中学校での運動会、初めての体育委員
など今まで経験したことのない場面が沢山ある
ので、体育委員として１年生だけでなく全校生徒
を引っ張って、よい運動会になるように努力した
いです。自分も含め、全員が楽しいと思えるよう
なものにしたいです。クラスを勝利に導けるよう
に、良い結果を出したいです。 

３組 
 私たちは、中学校に入って初めての大きな行事
である運動会で、クラスをまとめられるように、
準備などの時に自分から進んで行動したいです。
本番はクラスで協力し、小学校の時にはなかった
「台風の目」を頑張ろうと思います。運動会だけ
でなく、体育の授業でも自分のやるべきことを全
うします。 

５組 
 この運動会を盛り上げて楽しくしていきたい
です。練習はとても大変で、いつも時間が過ぎる
のが早いです。練習時間を大切にできるように努
力していきます。そして、「勝利」だけではなく
「笑利」も大切にしていきたいです。みんなと一
生懸命頑張り、自分の力を信じ、体育員としてみ
んなをまとめて最高の思い出を作りたいです。 

日本大学から来ました。母校である東葛西中学校で教育実習をさせていただくこ
とになりました。担当教科は数学で、所属学級は１年３組です。在学中は、野球部に
所属し、仲間や先生に恵まれ充実した３年間を過ごしました。そんな思い出深い東葛
西中学校の教育実習は緊張もありますが、それ以上に楽しみです。 
授業や運動会を通して多くを吸収して、将来に活かせる教育実習にしたいと思い

ます。３週間という短い期間ではありますが、精一杯努めてまいります。よろしくお
願いいたします。 
 



 

 

 

 

    

 

 
 

 

 

 

月 日 曜 学校行事等 1 2 3 4 給 5 6 

5 

20 月 全校朝礼（校庭） 心臓検診（午後） 全 ② ③ ④ 〇 ⑤ ⑥ 

21 火 
内科検診（4, 5, 6 組） よむ YOMUワークシート 
運動会予行準備 係会 ⑥カット 部活再登校 16 時 ① ② ③ ④ 〇 ⑤ 係 

22 水 運動会予行（雨天は木曜日の時間割の授業） 部活再登校 16 時 運動会予行 〇 ※  

23 木 ⑤⑥学年練習 ① ② ③ ④ 〇 練 練 

24 金 ②学年練習 ④前日指導 午後：運動会準備  ① 練 ③ 指 〇 準備 

25 土 運動会（雨天は火曜日の授業） お弁当持参 運動会 

26 日         

27 月 振替休業日        

※22 日(水)は、給食後に帰学活、簡単清掃で 13:30 下校。運動会係生徒のみ片付け後 13:50 下校です。 

※28 日(火)は運動会予備日です。（雨天時は月曜日の時間割の授業を行います。28 日は雨でも晴でも給食です） 

運動会当日は、お弁当持参です。（雨天で授業の場合もお弁当持参です。） 


