
 
夏休み 
 
４月にスタートした１学期もいよいよ終ります。夏休みが始まります。 

日本の夏は高温多湿であり、学習には向かないということで夏休みが設けられました。今年は暦の関係で

７月１９日(金)が終業式、９月２日(月)が始業式ですから、その間の４４日間が夏休みになります。生徒が

この期間をどう過ごすのかが２学期以降の学校生活に大きく関わってきます。 

休業中は、「あじみこし」と同じように文の頭の文字をとった「あじしお」で過ごしてはどうでしょうか。

その意味は、 

あ 新たなことにチャレンジしよう 

じ 自分で生活管理をしよう 

し 将来の自分、夢について考えよう 

お 思いやりを見えるようにしよう 

以上のとおりです。 

特に夏休みは「あ」と「じ」が大切です。 

最初に「じ」について。早寝早起きや家庭学習、部活動などでの登校、暴飲暴食の予防や危険回避などす

べて自分で管理するようにしてください。保護者からの注意で生活していくのではなく、自らを律すること

で生活できるようになることが肝心です。 

次に「あ」について。４４日という長い時間があるのですから、何か作品を作ったり、ボランティアに参

加したりと新たなことに挑戦して自分の世界を広げることもできるでしょう。 

さらに、「お」もできるはずです。家庭にいる時間が長くなるのですから、身近な人への思いやりを家事の

手伝いなどで見える形にすることもできるでしょう。 

そして、「じ」を実践することが家族をわずらわせないことになります。それは「お」につながるかもしれ

ません。 

最後は「し」についてです。特に３年生はこれからのこともじっくりと考えてほしいものです。１年後、

数年後の姿を思い浮かべ、これから上っていく階段を作ることも必要です。 

「これはがんばった」「これはやりとげた」という勲章を持って始業式に登校することを望みます。家庭で

もご理解の上、手助け、補助をお願いします。 

 

これからのおもな行事予定 

    

月 日 曜 行事 

７ 23 火 ２年林間学校前日指導 

 24 水 ２年林間学校（安曇野・白馬方面）（～26日（金）） 

８ 13 火 学校閉庁日（～16日（金））※部活動、学校開放中止 

９ ２ 月 始業式 地区別班下校 

 ５ 木 確認テスト 

 ６ 金 ３年修学旅行前日指導 

 ７ 土 ３年修学旅行（関西方面）（～9日（月）） 

 10 火 ３年振替休業日（～11日（水）） 

 14 土 土曜授業 学校公開 学校説明会 

 24 火 Study Week(1.2組) 

 25 水 Study Week(3.4組) 

 26 木 Study Week(5.6組) 

 27 金 Study Week(7組) 生徒会立会演説会・役員選挙 

 30 月 朝礼 任命式 

       

      ※9月 2日始業式ののち、昨年度まで行っていた引き取り訓練に替えて、 

地区別班下校を行います。住所により地区別班を編成し、下校します。 

 学 校 だ よ り 江戸川区立西葛西中学校 
校長 川﨑 純一 
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