
 
表現する 
 
６月１日（土）に予定通り運動会を実施しました。心配された天候も持ち直し、青空も垣間見え、

運動会日和でした。とは言え、前日の雨で十分準備ができずに朝早くから生徒、教職員で準備を行
い、開会にこぎつけました。 
始まってみると保護者をはじめ、１５００を超える人が生徒の活動・躍動を見守りました。声援、

応援をうけた生徒は自分自身の限界を超えようと頑張っていました。また、競技に参加する生徒だ
けではなく、それを支える（裏方で活動する、応援する）生徒も自分の役割を果たそうと前向きに
活動していました。生徒が前向きに、ひたむきに取り組む姿は見ている者に感動を与えます。私自
身、生徒から「いいもの」をもらった一日でした。 
学校には多くの表現活動があります。絵を描く、文を書くだけではなく体を使った表現もありま

す。自分の内面（気持ち）を見える形に、わかる形にする。今まで積み上げたものを発表する（他
人に披露する）のが表現活動です。運動会も表現活動です。その日までに練習してきたものを一気
に爆発させて自らの限界に挑んでいました。生徒が競技中やそのあとに見せる表情や態度、しぐさ
は出せるものを出し切ったからこそ、感情（気持ち）が素直に表れ、とても感慨深いものでした。 
閉会式で並ぶ生徒の姿、満足そうな表情は、個人だけではなく仲間と力を合わせ一つの集団にな

ったことを示していました。この先もまとまりをもちながらも個人の限界に挑むことができる、個
人の気持ちを表現できる集団であってほしいと心から願っています。 
 

これからのおもな行事予定 

    

月 日 曜 行事 

６ 10 月 生徒会朝礼 部活動中止 学年補習教室（～14（金）） 

 11 火 １年セーフティ教室  

 13 木 側わん検診 専門委員会 

 14 金 拡大学級委員会 

 17 月 定期考査（国・音・保体）給食なし 

 18 火 定期考査（英・社・美）給食なし 

 19 水 定期考査（数・理・技家）避難訓練 給食あり  

 20 木 歯磨き day１ 

 21 金 ３年高校の先生の話を聞く会 歯磨き day２ 

 22 土 自転車盗０作戦（西葛西中会場） 

 24 月 スポーツテスト 

 25 火 歯磨き day３ 

 26 水 歯磨き day４ 

 27 木 １年歯科講話 歯磨き day５ 

 28 金 １年 SOSの出し方教室 歯磨き day６ 

７ １ 月 朝礼 歯磨き day７ 

 ５ 金 ３年修学旅行保護者説明会 
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