
西葛西中学校保護者の皆様 

令和８年４月 

西葛西中学校 

 

学校における働き方改革へのご理解とご協力のお願い 

 

 日頃より西葛西中学校の教育にご理解ご協力をいただき、ありがとうございます。 

 江戸川区教育委員会では、子どもたちの豊かな学びと成長を支える質の高い学校教

育の維持向上のため、教員の長時間勤務の是正に向けた「学校における働き方改革」

を進めております。 

 本校も、区教育委員会にならい、勤務環境の改善に向けた取組みを実施いたします。

保護者の皆様にはご不便をおかけしますが、ご理解ご協力よろしくお願いいたします。 

 

▼電話・来客の対応は、原則、勤務時間内に行います 

 ・西葛西中での電話・来客の対応は、８時から１７時００分をとなっております。

（教職員の勤務時間は、概ね８時１５分から１６時４５分） 

 ・勤務時間外や休日は、原則として自動応答メッセージによる電話対応とさせていただきます。 

▼毎月１日以上、一斉定時退勤日を設けます 

 ・西葛西中『リフレッシュデー』（令和８年度） 

月 日（曜日）  月 日（曜日） 

４月 ２８日（火）  １０月 １日（木） 

５月 ８日（金）  １１月 ４日（水） 

６月 １０日（水）  １２月 ２５日（金） 

７月 １７日（金）  １月 ８日（金） 

８月 ２７日（木）  ２月 ３日（水） 

９月 １８日（金）  ３月 ２５日（木） 

 ・教員独自「セルフリフレッシュデー」：教職員が毎月１回以上、定時退勤日を決めています。 

▼夏季休業中の西葛西中の学校閉庁日 

 ・西葛西中 学校閉庁日の期間 令和８年８月８日（土）から８月１６日（日） 

 ・部活動等の大会等で、活動をしている場合もあります。 

 ・期間中は、学校は閉門し、原則として教職員は出勤しません。 

 

 教職員不在時の事件・事故等の緊急連絡について 

  江戸川区役所 代表番号 03-3652-1151 へご連絡ください。 

  お電話をいただいた後、改めて学校よりご連絡いたします。 


