
江戸川区立西葛西中学校 茶道部  活動方針、年間の活動計画 

 

 

活動方針 
外部指導員より、茶道裏千家の作法を学びながら、日本の伝統文化について考える機

会にもしていく。 

部員数 

（令和 7年 4月２5日現在） 
3年生 12名  2年生 11名  1年生 9名  計  32名 

活動日  水曜日 

活動時間 

（平日） 
夏季 集合 16：00～解散 17：50 冬季 集合 16：00～解散 17：30 

活動時間 

（週休日） 

午前 

実施 
 

午後 

実施 
 

主な活動予定 

月 活動予定  

４月 1 年：割り稽古 2 年：柄杓の扱い 3 年:茶箱 割り稽古の内容：ふくささばき 

５月 1 年：割り稽古 2 年：盆略点前 3 年:茶箱 割り稽古の内容：茶巾・茶筅・ 

６月 
1 年：割り稽古 2 年：盆略点前 3 年:卯の花点

前 
        茶杓の扱い 

７月 
1 年：主客作法 2 年：平点前（部分練習）  

3 年:卯の花点前 
作法の内容：礼の仕方（真行草） 

８月   

９月 基本に戻って ふくささばき、道具の清め方 作法：菓子、お茶の頂き方 

10月 
１年：盆略点前 ２年：平点前 ３年：卯の花点

前を学ぶ（茶箱の取り扱い、または立礼点前） 
 

11月 １年：盆略点前 ２年：平点前   

12月 柄杓の扱い方  

１月 １年：盆略点前 ２年：平点前   

２月 卒業記念品（花挿し作り）  

３月 講話  

安全指導・ 

配慮等について 

感染症予防の観点から、お茶を飲む場合は自分の道具で点てたものに限定し、飲食は

節目のお茶会のみとする。飲食を伴う練習は自宅で行い、家で実習できるよう道具類

を部費で購入している。 

 

別紙２  作成 令和 7年 ４月 25日 


