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実施日  令和 ８ 年 ５ 月 ３０ 日（ 土 ） 

予備日① 令和 ８ 年 ５ 月 ３１ 日（ 日 ） 

予備日② 令和 ８ 年 ６ 月  ２ 日（ 火 ） 

 

江戸川区立南葛西第二中学校 

令和８年度 

第４０回 運 動 会 

勝利の道を 

突き進め！ 

40 年の 

歴史を超えて 

勝利の道を 

突き進め！ 

40 年の 

歴史を超えて 



 

【プログラム】 

開会式 （８：40） 

① 開会宣言 実行委員 

② 国旗掲揚 実行委員 

③ 学校長挨拶 学校長 

④ 実行委員挨拶 副実行委員長 

⑤ 選手宣誓 実行委員 

⑥ 競技上の注意 実行委員 

   

競技 午前の部 （９：００） 

1 準備体操 全員 

２ テクニカルレース １学年 １年選手 

３ テクニカルレース ２学年 ２年選手 

４ テクニカルレース ３学年 ３年選手 

５ 二人三脚走 １学年 １年選手 

６ 二人三脚走 ２学年 ２年選手 

７ 二人三脚走 ３学年 ３年選手 

８ 南二リレー① １年全員 

９ 南二リレー② ２年全員 

１０ 南二リレー③ ３年全員 

１１ １学年種目（台風の目） １年全員 

１２ ２学年種目（大縄跳び） ２年全員 

１３ ３学年種目（ムカデリレー） ３年全員 

＜ 昼食 ＞ 

       １学年 １組…赤 ２組…緑 ３組…黄 ４組…青 

はちまきの色 ２学年 １組…赤 ２組…緑 ３組…黄 

３学年 １組…赤 ２組…緑 
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 競技 午後の部 （1２：５５） 

１４ 祝４０周年企画① 吹奏楽演奏 吹奏楽部 

１５ 祝４０周年企画② 綱引き 生徒・保護者・教員有志 

１６ 学級対抗リレー １年→２年→３年 

   

 整理体操 全員 

閉会式  （1３：４5） 

① 成績発表 得点集計係 

② 表彰 学校長 

③ 実行委員挨拶 実行委員長 

④ 校歌 全員 

⑤ 国旗降納 実行委員 

⑥ 閉会宣言 実行委員 

＜ 終了予定 1４：00 ＞ 

※プログラムの内容・時間は変更になる場合がございます。 

※競技時間は各種目約１０分～２０分程度となりますが、競技の進行状

況により、繰り上げて実施する場合があります。くれぐれも時間に余

裕をもってご参観ください。 
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