
令和５年度　第3学年　年間指導計画

時数 単元名 時数 単元名 時数 単元名 時数 単元名

1 春に 4 私 1 呉音・漢音・唐音 1 熟字訓

3 立ってくる春 2 薔薇のボタン 2 助詞の働き 1 和語・漢語・外来語

3 なぜ物語が必要なのか 3 構成を考えて主張をまとめる 5 AIは哲学できるか 3 async

1 一言でまとめ一言から広げる 3 問いかける言葉 2 メディアリテラシーはなぜ必要か？ 5 具体例をもとにして説明文を書く

2 【書写】硬筆 2 【書写】行書を深める

4 第二次世界大戦と日本 6 ★戦後日本の発展と国際社会 4 問題演習 5 人権と日本国憲法

2 2

国語

105
8 12 10

書写
0 0

10

【学校名】　江戸川区立　　　　　南葛西第二　中学校　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
標準
時数

４月 ５月 ６月 ７月

4 第二次世界大戦と日本 6 ★戦後日本の発展と国際社会 4 問題演習 5 人権と日本国憲法

7 ★戦後日本の発展と国際社会 4 新たな時代の日本と世界 4 現代日本の特色と私たち 6 人権と共生社会

4 私たちの生活と文化 3 これからの人権保障

4 現代社会の見方や考え方 1 現代の民主主義

8 多項式の計算 3 因数分解 2 平方根 5 ２次方程式の解き方

3 因数分解 4 式の計算の利用 8 根号を含む式の計算 4 ２次方程式の利用

4 平方根 5 ２次方程式の解き方 3 2次関数

4 水溶液と電流、電解質の水溶液の中で起こる変化 5 酸性、アルカリ性の水溶液の性質と正体 2 電解質の水溶液の中の金属板と電流 4 太陽の一日の動き

2 イオンと原子のなり立ち 3 酸とアルカリを混ぜ合わせたときの変化 9 金属イオンと電池 4 地球、星などの天体の動き

4 生物の成長と細胞の変化、生殖、染色体 4 生物の成長と細胞の変化、生殖、染色体 4 遺伝の規則性、本体、DNA 4 遺伝の規則性、本体、DNA

2 合唱「花」「はばたこう明日へ」 2 鑑賞「舞台芸術」 3 合唱「大地讃頌」 3 合唱「大地讃頌」

1 創作 1 歌唱「帰れソレントへ」

3 オリエンテーション 3 漫画の魅力 4 漫画の魅力 3 文化の出会いがもたらしたもの

2 3 4 3

音楽 35

数学 140

11 11 15

理科 140

10 12 15 12

12

社会 140

11 10 16 15

1 鑑賞

3 体つくり運動 1 陸上競技（短距離、リレー） 7 陸上競技（走幅跳） 6 水泳

5 ★陸上（短距離、リレー） 7 球技（バレーボール） 2 水泳

1 体育理論

1 健康と環境 1 健康と環境 1 健康と環境 2 健康と環境

1 コンピュータの基礎 1 コンピュータの仕組み・機能 1 ディジタルとアナログ情報について 1 情報を安全に活用しよう

1 情報ネットワークの仕組み 1 情報セキュリティの仕組み

1 幼児の生活と家族 2 家庭生活と地域のかかわり 2 幼児のおもちゃ作り実習 2 幼児のおもちゃ作り実習

8 現在完了形 8 Good Night. Sleep Tight. 4 Our Project7 8 Sign Languages, Not just Gesture

技術

35

家庭

1 2 2 1

1 2 2 2

美術 35

3 3 4

体育

105 8 9 9 6

保健
1 1 1 2

4

8 Bentos　Are　Interesting 8 A Hot Sport Today 4 Reading① 問題演習

4 Stepas①、②

3 A-(1),B-(6),D-(22) 3 A-(4).B-(9),C-(11) 3 D-(19),C-(13),D-(21) 3 C-(14),C-(17),C-(15)

1 学級開き 1 生徒総会準備 2 進路実現にむけて 2 進路実現に向けて

1 前期学級組織 1 進路実現にむけて 1 修学旅行班決め 1 1学期のまとめ

1 運動会選手決め 1 期末考査にむけて 1 修学旅行部屋決め

生徒会活動 2 2 0 0

学校行事 6 10 0 2

1 1学期の目標 2 生徒総会 1 卒業生講和 1 薬物乱用防止教室

1 キャリア学習 2 上級学校調べ学習 2 修学旅行調べ学習 3 修学旅行調べ学習

1 上級学校調べ学習 1 修学旅行調べ学習

1 図書館利用に関するガイダンス 2 進路学習 2 修学旅行事前学習

総合 35

0 2

特別活動
（学級活動）

35

8 12

特別の教
科

道徳
35

3 3 3 3

外国語 140

16 16 8 12

1 図書館利用に関するガイダンス 2 進路学習 2 修学旅行事前学習

21
１回の時間（分） 10 150 15 225 10 150 15 225

1015

3 4 1/2 3 4 1/2

1 0 2 2

81 90 1/2 97 90 1/2

0 0 0 0

その他

読書 14

朝読書



令和５年度　第3学年　年間指導計画

時数 単元名 時数 単元名 時数 単元名 時数 単元名 時数 単元名

2 ニュースで情報を編集する 3 風景と心情 2 俳句の味わい 1 初恋

1 実用文を読む 3 最後の一句 2 異字同訓 7 故郷

4 旅への思い 3 和歌の調べ 1 慣用句・ことわざ 1 四字熟語

5 説得力のある批評文を書く 3 持続可能な未来を創るために 1 相手に対する配慮と表現

4 【書写】書き初め

10 国の政治の仕組み 4 問題演習 3 市場経済の仕組みと金融 6 さまざまな国際問題

0 0 0 0 4

12 9 8 10

１１月 １２月

0

【学校名】　江戸川区立　　　　　南葛西第二　中学校　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
８月 ９月 １０月

10 国の政治の仕組み 4 問題演習 3 市場経済の仕組みと金融 6 さまざまな国際問題

4 地方自治と私たち 4 消費生活と市場経済 4 財政と国民の福祉 3 これからの地球社会と日本

3 現代の民主主義 5 生産と労働 2 これからの経済と社会

3 市場経済の仕組みと金融 5 国際社会の仕組み

8 ２次関数 7 相似な図形 5 相似な図形の面積と体積 4 三平方の定理

5 いろいろな関数の利用 8 平行線と比 6 円周角の定理 8 三平方の定理の利用

2 相似な図形 3 円周角の定理の利用

3 地球の傾き、季節の変化 4 宇宙の広がり 3 作用反作用の法則、水中ではたらく力 4 力の合成、分解、慣性の法則

8 月や金星の見え方、太陽系の天体 7 物体の運動の記録、様々な速さの変化 4 仕事と力学的エネルギー 2 さまざまな物質とその利用

4 生物の多様性と進化 4 生物の多様性と進化 5 仕事の原理と仕事率、エネルギ－の変換と保存 6 生態系、炭素の循環

2 合唱 4 合唱 4 筝曲 3 筝曲

2 鑑賞「ボレロ」

3 仏像に宿る心 4 仏像に宿る心 4 仲間との交流の中から 2 仲間との交流の中から

0 4 4 4 3

0 15 15 12 12

0 15 15

0 17 16 14 9

14 12

3 水泳 6 球技（バレーボール） 8 球技（ハンドボール） 6 ★器械運動（マット・跳び獏）

4 球技（バレーボール） 2 球技（ハンドボール） 1 ★体育理論 3 陸上競技（長距離走）

1 ★体育理論

1 健康と環境 2 健康と環境 2 健康な生活と病気の予防③ 2 健康な生活と病気の予防③

2 センサとアクチュエータ 2 プログラムの作成 2 プログラムの作成 1 双方向性のあるコンテンツについて

1 計測・制御システムの仕組み

2 幼児のおもちゃ作り実習 2 家庭生活と消費 2 購入・支払いと生活情報 1 消費者被害と消費者の自立

8 The Story of Chocolate 8 The Great Pacific Garbage Patch 8 Is AI a Friend or an Enemy? 6 Further Reading①

12 2 2

0 3 2 2 1

0 8 8 9 9

0 1 2 2 2

0 3 4 4 2

4 Steps③、④ 4 Our Project⑧ 8 Reading② 6 Further Reading②

4 C-(13),B-(9),C-(11),C-(12) 4 D-(22),D-(19),A-(2),B-(8) 4 C-(16),D-(20),C-(18),A-(3) 3 A-(5),B-(7),C-(10)

1 A-(4),

2 修学旅行事前指導 1 後期学級組織 1 期末考査に向けて 2 進路の決定について

1 修学旅行前日指導 2 合唱コンクール向けて 1 合唱コンクールふりかえり 1 2学期のまとめ

1 中間考査にむけて 1 進路実現に向けて 2 進路実現に向けて

1 0 0 0

20 13 0 2

3 修学旅行調べ学習 2 進路説明会・進路学習 2 自己PR 2 自己PR

1 ２学期目標 2 国際理解調べ学習 1 面接事前指導

2 修学旅行事後学習 3 ビブリオバトル

0 21 13 0 2

12 12 16 12

0 5 4 4 3

2 修学旅行事後学習 3 ビブリオバトル

10 150 15 225 10 150 15 225

0 3 4 1/2 3 4 1/2

0 2 0 0 3

0 103 98 1/2 96 87 1/2

0 0 0 0 0



令和５年度　第3学年　年間指導計画
【学校名】　江戸川区立　　　　　南葛西第二　中学校　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

時数 単元名 時数 単元名 時数 単元名

2 意見を共有しながら話し合う 4 情報をまとめて作品集を作る 1 青春の歌

2 自己PR文を書く 2 バースディガール 1 やわらかな想い

2 表現の工夫を評価してスピーチをする 2 助動詞のはたらき

2 【書写】硬筆

12 問題演習 12 問題演習 8 よりよい社会を目指して

5 標本調査 12 演習問題 9 演習問題

9 演習問題

6 自然環境の調査と保全 4 地球環境と私たちの社会 8 中学校理科の学習のまとめ

3 自然災害と地域のかかわりを学ぶ 3 科学技術の発展 10 演習問題

3 エネルギー資源の利用

2 合唱 2 創作 3 卒業式に向けて

1 鑑賞

3 今を生きる私へ 3 今を生きる私へ 1 今を生きる私へ

1 鑑賞

4 陸上競技（長距離走） 7 球技（バスケットボール） 6 ダンス（現代的リズムのダンス）

1 体つくり運動

4 球技（バスケットボール）

2 健康な生活と病気の予防③ 2 健康な生活と病気の予防③

1 課題学習

35 35 美術

7 69

88

105

体育

17 保健

音楽

23 3

35 35

3 2 3

12

140 140 数学

7 18

140 140 理科

9

140 140

12 12 8

0 2

標準
時数

教科

14 12

0

社会

95

105

国語

１月 ２月 ３月
年総時数

6 8 2

10 書写

1 双方向性のあるコンテンツのプログラム作成 1 双方向性コンテンツののプログラム作成 1 ３年生のまとめ

1 情報のまとめ

1 環境に配慮した消費生活 持続可能な社会を目指そう 持続可能な社会を目指そう

6 3年間の総復習 16 問題演習 10 中学校英語のまとめ

4 中学校の思い出を残そう

2 A-(4),C-(13) 3 B-(9),C-(11),C-(12) 2 D-(22),D-(19)

1 ３学期の目標 2 進路実現に向けて 1 球技大会の準備

1 面接指導 1 卒業遠足の準備

1 ３年生のまとめ

0 0 0 生徒会活動

1 0 17 学校行事

2 面接事前準備 2 ３年生のふりかえり 1 キャリア学習

1 薬物防止教室

1 性の教育

1 ビブリオバトル 2 進路・卒業に向けて 1 読書POP鑑賞

15 225 10 150 9 135

1083.2 1015

21 朝読書
4 1/2 3 2 7/10

14 読書

1 2 1

80 1/2 83 67 7/10

0

その他

0 0

35

40  1/5

0

14

35 総合

1 0 17

8 35
特別活動

（学級活動）

76

技術

35 35

2 3 2

10

特別の教科
道徳

1 1

16 10

18

35

140 140

1

外国語

2 1

17 家庭

1

02 3


