
令和５年度　第1学年　年間指導計画

時数 単元名 時数 単元名 時数 単元名 時数 単元名

2 ふしぎ 2 言葉の単位 1 漢字の部首 2 全ては編集されている

2 お気に入りの一品を紹介する 5 自分の脳を知っていますか 2 日本語の音声 1 画数と活字の字体

5 桜蝶 6 資料を根拠に意見文を書く 4 内容を整理して説明する 5 案内文を書く

4 ベンチ 3 持続可能な未来を創るために

1 硬筆で書こう 2 楷書で書こう 2 楷書で書こう 2 楷書と仮名で書こう

3 世界の姿 3 世界の姿 2 世界各地の人々の生活と環境 6 世界の諸地域【ヨーロッパ州】

2 2

国語

140
9 13 11

書写
1 2

11

【学校名】　江戸川区立　　　　南葛西第二　中学校　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
標準
時数

４月 ５月 ６月 ７月

3 世界の姿 3 世界の姿 2 世界各地の人々の生活と環境 6 世界の諸地域【ヨーロッパ州】

4 人類の出現と文明のおこり 5 世界各地の人々の生活と環境 7 世界の諸地域【アジア州】 4 貴族社会の発展、武家政治の始まり

3 日本の成り立ちと倭の王権 4 大帝国の出現と律令国家の形成、貴族社会の発展 

3 整数の性質 2 加法と減法の混じった計算 2 正負の数の利用 4 文字式の利用

4 正負の数 10 乗法と除法・四則の混じった計算 7 文字を使った式 6 方程式とその解き方

5 加法・減法 5 文字式の計算 2 1次方程式の利用

6 生物の観察と分類のしかた 9 動物の分類 4 身のまわりの物質とその性質 6 水溶液の性質　

9 植物の分類 5 身のまわりの物質とその性質 6 気体の性質

2 校歌 2 鑑賞「春」 4 合唱「Ｌｅｔ’ｓ　Ｓｅａｒｃｈ　Ｆｏｒ　Ｔｏｍｏｒｒｏｗ」 2 合唱

3 合唱 3 創作 2 歌唱「夏の思い出」「赤とんぼ」

3 オリエンテーション 5 見つめると見えてくるもの 7 色彩の基本・仕組み 1 色彩の基本・仕組み

1 鑑賞美術 45

5 5 4 4

音楽 45

数学 140

12 12 14

理科 105

15 14 10 6

12

社会 105

7 11 13 10

3 体つくり運動 1 陸上競技（短距離、リレー） 7 球技（バレーボール） 5 水泳

5 ★陸上競技（短距離、リレー） 7 陸上競技（ハードル走） 2 水泳 1 体育理論

1 体育理論

1 健康な生活と病気の予防① 1 健康な生活と病気の予防① 1 健康な生活と病気の予防① 2 健康な生活と病気の予防①

1 ガイダンス 2 材料の性質と特徴 2 部品の構造 2 製図の方法

2 身の回りの材料と加工 1 材料の加工と方法 2 製図の方法 1 製作品の作成

1 家庭分野ガイダンス 2 目的に応じた衣服の選択 4 生活を豊かにする者の製作 4 エコバッグ製作

2 ウ品のお 2 日常着の手入れと保管

Get　Ready / Program1 Program2 Program3 Our Project1/Program4

6 アルファベット・発音 5 I have～. 5 I can～. 7 自分についてスピーチ

技術

70

外国語 140

家庭

3 3 4 3

3 4 4 4

美術
3 5 7

体育

105 8 9 9 6

保健
1 1 1 2

2

4 英語のあいさつ 4 Do you～？ 4 Can you～？ 5 This/That

4 be動詞 4 When do you～？ 4 What can you～？ 8 Who is～？/She He is～.

3 A-(1),B-(6),B-(7) 3 A-(2).B-(9),C-(11) 3 D-(19),B-(8),D-(21) 3 C-(14),C-(17),D-(22)

2 学級開き・学級組織作り 2 生徒総会準備 1 校外学習ガイダンス 1 １学期のまとめ

1 運動会選手決め 1 期末考査に向けて 2 校外学習準備 2 校外学習準備

生徒会活動 2 2 0 0

学校行事 6 10 0 2

2 学級開き・学級組織作り 1 生徒総会準備 1 校外学習ガイダンス 1 １学期のまとめ

1 運動会選手決め 1 期末考査に向けて 2 校外学習準備 2 校外学習準備
総合 15

3 2 3 3

0 28 12

特別活動
（学級活動）

35

3 3 3 3

特別の教科
道徳

35

3 3 3 3

外国語 140

14 13 13 20

1 図書館利用に関するガイダンス 2 校外学習事前学習

21
１回の時間（分） 10 150 15 225 10 150 15 225

1015

3 4 1/2 3 4 1/2

1 0 0 2

94 104 1/2 104 97 1/2

0 0 0 0

その他

読書 14

朝読書

3 2 3 3



令和５年度　第1学年　年間指導計画

時数 単元名 時数 単元名 時数 単元名 時数 単元名 時数 単元名

4 森には魔法使いがいる 2 昔話と古典 1 河童と蛙 3 調べた内容を聞く

4 根拠を明確にして意見文を書く 4 物語の始まり 7 オツベルと象 4 子どもの権利

2 広告の情報を考える 4 故事成語 4 随筆を書く

3 文の成分 3 蜘蛛の糸 1 日本語の文字

2 硬筆で書こう 2 行書で書こう 2 書き初めを書こう 2 書き初めを書こう

1 楷書と仮名で書こう

4 世界の諸地域【アフリカ州】 5 世界の諸地域【北アメリカ州】 4 世界の諸地域【南アメリカ州】 4 世界の諸地域【オセアニア州】

0 3 2 2 2

13 13 13 7

１１月 １２月

0

【学校名】　江戸川区立　　　　南葛西第二　中学校　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
８月 ９月 １０月

4 世界の諸地域【アフリカ州】 5 世界の諸地域【北アメリカ州】 4 世界の諸地域【南アメリカ州】 4 世界の諸地域【オセアニア州】

5 武家政治の始まり 4 ユーラシアの動きと武家政治の変化 2 結びつく民衆と下剋上の社会 4 天下統一への歩み

1 ユーラシアの動きと武家政治の変化 1 結びつく民衆と下剋上の社会 4 結びつく世界との出会い

4 1次方程式の利用 6 反比例 4 図形の移動 3 いろいろな立体

4 関数 6 比例と反比例の利用 8 基本の作図 9 立体の見方と調べ方

6 比例 2 図形の移動 2 おうぎ形

6 物質の姿と状態変化　 8 火をふく大地　 9 動き続ける大地 9 地層から読みとる大地の変化

2 身近な地形や地層，岩石の観察

3 合唱 4 合唱 4 器楽・筝曲 3 器楽・筝曲

1 鑑賞「魔王」

4 文字っておもしろい 5 印象に残るシンボルマーク 4 印象に残るシンボルマーク 4 印象に残るシンボルマーク

鑑賞

0 4 4 4 3

0 8 8 9 9

0 14 14

0 10 10 10 8

14 12

1 水泳 2 陸上競技（走幅跳・走高跳） 1 器械運動（マット） 7 陸上競技（長距離走）

3 体つくり運動 6 器械運動(マット） 8 球技（バスケットボール） 1 体育理論

5 陸上競技（走幅跳・走高跳）

1 心身の発達と心の健康 2 心身の発達と心の健康 2 ◆心身の発達と心の健康 2 心身の発達と心の健康

4 製作品の作成 3 製作品の作成 3 製作品の作成 2 製作品の作成

5 エコバッグ製作 4 エコバッグ製作まとめ 3 まつり縫いを使った小物つくり 2 住まいの役割

Program5 Program6 Program7 Our Project2

6 三人称単数（cooks, makes) 5 人称代名詞（him/her） 5 Thereis（are)～. 7 人物紹介のスピーチ

25 4 3

0 4 3 3 2

0 9 8 9 8

0 1 2 2 2

0 4 5 4 4

4 三人称単数の疑問文 4 Why do you～？ 4 How can we～？

4 三人称単数の否定文 4 Because 4 疑問詞のまとめ

4 B-(6),B-(9),C-(11),C-(12) 4 B-(7),D-(19),A-(3),C-(13) 4 C-(16),D-(20),C-(18),A-(4) 3 A-(5),C-(15),C-(10)

1 A-(2),

3 校外学習準備 2 キャリア学習 1 職業調べガイダンス 1 職業調べ準備

2 校外学習事後 1 後期学級組織 2 ふれあい体験準備 1 ２学期のまとめ

1 ２学期の目標 1 期末考査に向けて

1 0 0 0

2 13 0 8

2 校外学習準備 2 キャリア学習 1 職業調べガイダンス 1 職業調べ準備

2 校外学習事後 1 後期学級組織 2 ふれあい体験準備 1 ２学期のまとめ

1 ２学期の目標 1 期末考査に向けて

0

0 3

5 3 4 2

13 0 8

6 3 4 20

0 14 13 13 7

0 5 4 4 3

2 校外学習事後学習 3 ピブリオバトル

15 225 10 150 15 225 10 150

0 4 1/2 3 4 1/2 3

0 2 0 0 3

0 111 1/2 99 102 1/2 79

0 0 0 0 0

0 5 3 4 2



令和５年度　第1学年　年間指導計画
【学校名】　江戸川区立　　　　南葛西第二　中学校　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

時数 単元名 時数 単元名 時数 単元名

1 漢字の音と訓 4 発言を結びつけて話し合う 7 少年の日の思い出

5 言葉がつなぐ世界遺産 2 漫画で「物語」を表現する 1 方言と共通語

4 読み手を意識して報告文を整える 1 熟語の構成

3 単語のいろいろ 2 四季の詩

2 硬筆で書こう 2 学習を生かして書こう

4 日本のさまざまな地域　身近な地域の調査 5 世界の地形 3 日本の人口の特色

5 幕藩体制の確立と鎖国 1 幕藩体制の確立と鎖国 3 経済の成長と幕政の改革

5 経済の成長と幕政の改革

6 立体の体積と表面積 5 ことがらの起こりやすさ 9 演習問題

5 データの整理と分析 9 演習問題

2 データの活用

10 光の世界 5 音の世界　 7 力の世界　

4 力の世界　

2 創作 1 鑑賞「オーケストラの楽器」 4 合唱

2 合唱 3 合唱

4 瞬間の美しさを形に 4 人物をつくる 2 人物をつくる

1 鑑賞

2 体つくり運動 1 武道（柔道） 1 球技（ソフトボール）

6 武道（柔道） 6 球技（ソフトボール） 5 ダンス（現代的なリズムのダンス）

1 体育理論

2 心身の発達と心の健康 2 心身の発達と心の健康 1 課題学習

45 45 美術

8 68

88

105

体育

17 保健
12 2

音楽

34 4

45 45

4 4 4

10

140 140 数学

9 7

105 105 理科

9

105 105

9 11 6

2 2

標準
時数

教科

13 14

0

社会

120

140

国語

１月 ２月 ３月
年総時数

13 9 8

20 書写

南葛西第二　　中学校

2 材料と加工の技術の最適化 4 製作品の評価 4 材料と加工の技術まとめ

2 住まいの空間 2 災害への備え 2 持続可能な住生活

Program8 Program9  Program10

4 現在進行形 5 一般動詞の過去形 4 be動詞の過去形

4 現在進行形の疑問文 4 過去形の疑問文 4 過去進行形

4 What are you doing? 4 過去形の否定文

2 A-(2),B-(6) 3 B-(9),C-(11),C-(12) 2 B-(7),D-(19)

2 ふれあい体験まとめ 1 球技大会準備 1 １年生のまとめ

1 ３学期の目標 1 学年末考査に向けて 1 卒業式に向けて

1 ３年生へのお礼のメッセージ

0 0 0 生徒会活動

1 0 8 学校行事

2 ふれあい体験まとめ 2 球技大会準備 1 １年生のまとめ

1 ３学期の目標 1 学年末考査に向けて 2 卒業式に向けて

1 ３年生へのお礼のメッセージ

4 ふれあい体験事前・事後学習 1 ポップ鑑賞

1 ピブリオバトル

15 225 10 150 10 150

1109.5 1015

21 朝読書
4 1/2 3 3

14 読書

5 0 1

98 1/2 93 71

0

その他

0 0

35

40  1/2

0

14

15 総合

43 3

1 0 8

55

33 2

35 35
特別活動

（学級活動）

技術

35 35

2 3 2

12

特別の教科
道徳

2 2

13 8

35

70

140 140

2

外国語

4 4

35 家庭

2


