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さらなる前進、さらなる挑戦  － 復活と再生の年 － 
 

                       校 長   金 澤  栄 治 

 

新しい年を迎え、３年生はこれから進路が決定するまでの間、希望進路に進むことが

できるのだろうかなど、不安なこともあると思います。途中でくじけそうになったら、ひ

とりで悩まずに、先生や保護者、友達、そしてまわりにいる人に相談してください。生ま

れてはじめての「１５才の試練」は厳しいかもしれませんが、皆さんだけではありませ

ん。ぜひ桜の花が咲きそろう「１５の春」を目標に頑張ってください。そして、１、２年

生の皆さん。進路決定にはまだ時間はありますが、この冬休み中にこれまでを振り返り

勉強面や生活面での課題を見つけたことでしょう。自分の新しい「芽」を発見し、育てる

努力、そして心穏やかに努力し続け、自分を信じて生活してほしいと願っています。 

さて、今年は巳年ですから、干支の蛇にかかわる話をします。「白蛇」は縁起のよい動

物として、お正月番組でも恐る恐る首に巻いているシーンがあったりしますが、一般的

には蛇は、強いもの、怖いものとして扱われることが多いようです。 

はじめに「薮蛇」です。わざわざ藪をつついて蛇を追い出し、その蛇に噛まれるという

愚かさから、いらぬことをしたせいで、かえって災いをまねいてしまう、という意味で

す。もうひとつは「蛇足」です。中国の楚の国で、蛇の絵を早く描く競争をしたときに、

自分の早さを自慢した者が「足まで描けるぞ」と言ったら、別の者が「蛇には足がないは

ずだ」と言ったため、足を描いた男が負けてしまったという故事です。付け加える必要の

ないもの、という意味で使われます。「薮蛇」や「蛇足」のように、愚かな考えからいら

ぬことをして、自分が傷ついたり、他人に迷惑をかけたりすることや余計なことをして、

失敗してしまうことは避けなければなりませんが、心配ばかりしていて何もしなければ、

前進はありません。特に、進路決定を控えた３年生には、今が一番つらい時期だと思いま

すが、弱気にならず、前へ前へ、挑戦し続けてほしいのです。 

「不可能の反対は可能ではない。挑戦することである。」と言った黒人初の大リーガー

「ジャッキーロビンソン」の話は有名ですが、挑戦なくして前進はありません。また、巳

年については、蛇が脱皮をすることから、「復活と再生」を連想させ、過去の自分を捨て

て新しい自分に生まれ変わる絶好の年だとも言われています。是非、この機会に自分を

変えてみてはいかがでしょうか。儀式的行事(入学式、卒業式、始業式、終業式など)や校

外学習などの時だけでなく、普段から身だしなみを整え、より一層規律ある学校生活を

過ごしましょう。 

以前、ある私立高校の校長先生をお招きし、面接の心得についての講話を聞いたこと

があります。その中で、面接試験の合否判定は「見た目」と「中身」(質問に対しての回

答)の二つで判断し、高校入試では「中身」はもちろん、「見た目」もかなりウエイトが高

いという話がありました。これは、アメリカの心理学者メラビアンが提唱した法則とも

関連しています。人物の第一印象は初めて会ったときの３秒から５秒で決まり、その情

報のほとんどを「視覚情報」から得ているという概念です。人は見た目だけで判断しては

いけないのですが、普段から身だしなみを整える習慣は、中学生のこの時期に身につけ

■ 

■ 教 育 目 標 ■ 

・よく学び、よく考える自主性のある中学生 

・心身ともに健康で礼儀正しい中学生 

・規律と責任を重んじ、よく働く中学生 



てもらいたいことです。 

これから様々な場面で活躍していく皆さんには、「前進と挑戦」、そして「復活と再生」

の巳年になるよう懸命に取り組み、成果を上げてください。今年一年、皆さんのより一層

の飛躍に期待しています。 

◇◇ 2030年江戸川区「SDGｓビジョン」と学校の在り方 ◇◇ 
江戸川区では、2100年に向かって「ともに生きるまち」を目指し、その中期計画とし

て 2030年江戸川区「SDGｓビジョン」を設定しています。「誰一人取り残さない」を理

念とする SDGｓを達成することは、共生社会の実現につながります。2030 年江戸川区

の理想とする姿として次の５つがあります。 

①区民一人ひとりが希望をもち、多様性に満ちあふれた、自分らしく輝けるまち 

②生命・財産を守るため、みんなが力を合わせてあらゆる危機を乗り越える、安全で安心なまち  

③限りある資源を大切にし、青い空、豊かな水辺と緑を守り育てる、環境にやさしいまち 

④歴史ある産業と新たな産業が調和し、地域に活力と価値を生み出す、経済が元気なまち  

⑤地域の特色を生かしたまちづくりが進み、快適で便利な暮らしができる住み続けたくなるまち 

この５つを、「葛西第三中学校」の理想とする姿にしてみると次のようになります。 

①生徒一人ひとりが目標をもち、互いに個性を尊重し合い、皆が生き生きと活動する学校 

②友情や信頼を大切にし、困難なことがあっても、集団で協力して乗り越える安心・安全な学校 

③施設や物、環境を大切にし、ボランティア活動や奉仕の精神、環境美化を重んじる学校 

④三大行事をはじめとして、先輩たちが築き上げてきた歴史や伝統を引継ぎ、前進・挑戦する学校 

⑤生徒・教職員・保護者・地域が一体となって協働し、様々な教育活動が充実して展開され、 

「葛西三中でよかった」と思える学校 

 つまり、よりよい学校を築き上げることと、住みやすい環境や街を作り上げることは共

通している部分がたくさんあります。今、現在の学校生活をより充実させ、将来、充実感

や満足感が得られる生活が送れるよう、一日一日の生活を大切にしましょう。 

 

☆★☆ 部活動大会・その他の活動等について  ☆★☆ 

〇ソフトボール…平井小松川大会 優勝 

〇野球…江戸川フレッシュカップ(１年生大会) 準優勝 

 

＊１月の主な行事予定
８日(水) 始業式 給食始 ３年面接指導 

９日(木) ３年都立高校推薦入試出願始 

１０日(金) 安全指導 

１３日(月) 成人の日 

１４日(火) 専門・中央委員会 

２０日(月) 生徒会朝礼 

２１日(火) 近隣小学校来校 

２３日(木) 避難訓練 

２４日(金) 区合同作品展始 

２６日(日) ３年都立高校推薦入試 

２７日(月) 家庭学習週間始 

      区合同作品展終 

２８日(火) セーフティ教室 

３０日(木) 3年都立一般入試出願始 

      ２年音楽鑑賞教室 

３１日(金) 3年都立高校推薦入試発表

＊保護者の皆様へ 

昨年(令和６年)は、様々な教育活動でご支援・ご協力をいただき、またご多忙の中、三者

面談や PTA 活動等で来校いただき、誠にありがとうございました。令和７年もどうぞよ

ろしくお願い申し上げます。 

＊今年度、学校諸経費の未納の振替日が１月 17日(金)となります。必ず前日の 16日(木)

までに朝日信用金庫の口座にご入金くださいますよう、よろしくお願いいたします。 

＊１月８日より英語科と２学年全クラス副担任を、相木 佳子(あいき よしこ)教諭が担当 

します。 


