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さらなる前進、さらなる挑戦   ～葛西三中生が目指すこと～ 

 

  ―1学期始業式より― 

校  長  金 澤 栄 治 

 

 昨年度はコロナ禍が一段落し、引き続き感染症対策をしながらの生活の中、授業はもちろん、本校の三大行事、学

年行事も実施することができ、この３月卒業していった卒業生からもしっかりと伝統を引き継いだ皆さんです。今

日から新学期を迎え、新たな決意と希望に満ちていることでしょう。学校・学年行事、生徒会・委員会活動、部活動

などでこれまで以上の力を発揮してくれることと期待しています。葛西第三中学校は前進と挑戦を目指す学校です。

『さらなる前進、さらなる挑戦』を目標に様々 な事にチャレンジし、より大きく成長してください。明日は２３２名

の新入生が入学する予定で、全校生徒数が７０５名となります。都内でも有数の大規模校ですが、皆さんの力で、本

校での安心・安全な学校生活を維持していきましょう。 

さて、昨年の始業式では３つのお願いをしたのですが、３年生の皆さんは覚えていますでしょうか。２年生もこれ

までの私の話の中で聞いたことがあると思いますが、 

１つめは、「早寝、早起き、朝ご飯」です。集中できない、やる気がおきないなど精神的な病気と同じ症状は慢性

的な睡眠不足が続くと現れます。また、朝ご飯を食べない人は、テストの結果にも現れることが知られています。改

善するには早く寝ること、そして早く起きて太陽を浴び、バランスの良い朝食を毎朝とることです。 

２つめは、ルールはもちろんマナーを守ることです。とくに挨拶には「おはようございます」「こんにちは」など

の「相手を思う心」を表現する言葉と「ありがとうございます」「すみません」「はい」などの感謝の心や素直な気持

ちを伝える言葉があります。このたった一言が言えない人は、どんな社会でも通用しません。「挨拶は魔法の言葉」

挨拶一つで人生が大きく変わります。今日から、挨拶は「いつでも、どこでも、なんどでも」そして、「相手より先

に」を目標に気持ちよい挨拶を交わしましょう。また、ルールやマナーを守らなければ進路を決める際、校長として

推薦制度の活用を承認できなくなります。 

３つめは、「家庭学習の実施」です。特に今年度は皆さんの学力の定着・向上を目指すため、授業中はもちろんこ

の家庭学習が重要となります。毎日必ず３０分以上、できれば学年＋１時間を目指してほしいところです。やる前か

ら「できない」と決めつけず、自分の脳を鍛え、これからの人生をより豊かにしていくために挑戦してください。皆

さんはあと１年後、２年後に義務教育を終え、本校を卒業することになります。授業をしっかりとうけ、確実に基礎

基本の学力を定着させ、学力の向上を図らなければ、自分の希望進路に進むことは難しくなるでしょう。後悔をしな

いよう授業を大切にし、家庭学習を必ず実行しましょう。 

そして、今年度はこの３つに加えることがあります。 

４つめは、「聴く力、まとめる力、伝える力』です。都立高校の推薦入試にある集団討論でも求められている力で

す。人の言うことを真剣に聴き、内容をまとめる。そして、自分の考えを取り入れながら上手に人に伝える。毎日の

授業のなかで繰り返されていることです。自分が聞きたい、知りたい内容でなくても、理解しようと意識して聴くこ

とができれば、新しい知識となります。話をしっかり聴けない人は自分を変えられません。学ぶことは変わることで

■ 

■ 教 育 目 標 ■ 

・よく学び、よく考える自主性のある中学生 

・心身ともに健康で礼儀正しい中学生 

・規律と責任を重んじ、よく働く中学生 



す。「聴く力、まとめる力、伝える力」を意識してつけましょう。 

５つ目は「本を年間１０冊以上」は読みましょう。毎年、年度末に年間一万ページ以上読んだ人を表彰していま

す。本を多く読んでいる人の語彙力や知識の豊富さにはびっくりします。勉強の基本は、書いてある文章の内容が理

解できる。人の言っていることがわかることからはじまります。都立高校の入試問題はどの教科も読み解く力が必

要です。映像ではなく、文字をとおして理解できる力をつけてください。 

６つ目は「一人一資格以上」です。英検・漢検・数検、それ以外にもパソコン検定、歴史能力検定などたくさんあ

ります。今は資格の時代と言われ、仕事をする上でも重要な要素となり、複数必要な場合もあります。まだ、資格を

一つももっていない人が多くいます。珠算など学校以外でもとれる資格もたくさんありますので、資格をもってい

ない人はしっかり勉強し挑戦してください。また、今もっている人はさらに上のランクを目指してください。 

以上、今年度全部で6つのお願いをしました。実行するのも、しないのも自分。その責任を負うのも自分です。先

生方も皆さん一人ひとりを応援し、もちろん相談にも応じます。実行あるのみです。終わります。 

 

☆★☆  令和６年度 教職員組織  ☆★☆ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊教職員の異動(退職・転出・転入)につきましては、別で配布しました「教職員の異動に 

ついて」でご確認ください。 

 

＊4 月の主な行事予定 
4月８日(月) 着任式・1学期始業式        １6日(火)  腎臓検診 

  ９日(火) 第 5２回入学式            １8日(木)  3年全国学力調査 

 １０日(水) 2・3年 1学期保護者会        １９日(金)  安全指導 

 １１日(木) 部活動説明会              ２３日(火)   読書の日 

 個人写真撮影                ２６日(金)  家庭学習週間終 

１２日(金) 身体計測 避難訓練 専門・中央委員会  ２７日(土)  学校公開 部活動保護者会 

１５日(月) 家庭学習週間始                   ２９日(月)   昭和の日 

    ３０日(火) 専門・中央委員会 

学校配布の紙面でご確認ください。 


