
 

 

令和８年１０月５日（月）発行                        第７号 

 生 活 指 導 だ よ り 

江戸川区立葛西第二中学校 生活指導部  

 

１０月の生活目標 「学習・行事・部活の切り替えをしよう」 
 先日行われた生徒会役員選挙の立会演説会は、生徒全員が真剣に取り組み、すばらしいものとなりました。

そして、生徒会活動は１０月５日より後期へと移り替わります。前期の反省を生かし、積極的な活動に期待し

ています。１０月の生活目標は「学習・行事・部活の切り替えをしよう」です。先日おこなわれた中間考査で

は、考査前の授業からしっかりと学習に取り組めている人が多かったようです。また、秋季総体では、夏休み

の成果を十分に発揮するなど、一生懸命に取り組む姿を多く見ることができました。学校生活の様々な場面で

「切り替え」を意識し、活気あふれる葛西二中を自分たちの手でつくりあげていきましょう。 

 １０月の生活目標を達成させるために以下のチェック項目を確認してみましょう。自分で修正できるものに

関しては自分で、学級全体で取り組まなければいけないことはみんなで協力して、より良い環境をつくってい

きましょう。 

 

＜自分の身の回りに関して＞ 

□チャイム着席・授業前準備・始業終業のあいさつができている。 

□置いて良いものはロッカーに置き、机の中が片付いている。 

□忘れ物をせず、授業の準備を事前にした上で臨めている。 

□授業中、集中して話を聞くことができている。 

□宿題などの提出が確実にできている。 

□家庭学習の習慣が身についている。 

 

＜学級内に関して＞ 

□授業に積極的に取り組み、発言も活発である。  

□集中できていない生徒（寝ている、おしゃべり等、他のことをしている）に注意ができている。 

□チャイム着席をし、休み時間中に机の上に教科書等を準備する習慣がある。 

□教室内にゴミが落ちていたり、掲示物がはがれたりしていない。 

 

★校外での活動でも「カニ中生」としての誇りをもつ 
 先週末に終えた３年生の修学旅行をはじめ、この１０月は各学年の行事で学校外に場所を移

しての活動が行われます。１年生は１６日に行われる「校外学習」、２年生は１４日から１６

日まで実施する「チャレンジ・ザ・ドリーム（職場体験）」。それぞれの学年がカニ中生として

の自覚と責任を持ち、大きな成果を持ち帰ってもらいたいと思います。成功のカギを握るのは、

学校外の方とのふれあいの中で『あいさつ』、『言葉遣い』、『服装・身なり』がとても重要とな

ります。また、『ルール』や『マナー』を守るということもとても大事なことです。様々な活

動の中で、「あの学校は立派だね」と褒めてもらえる行動ができればさらに自信がつくはずで

す。私たちが普段の日常生活で心掛けていることこそが社会に出ても認められる行動に繋がっていきます。カ

ニ中生であることに誇りをもって行事に参加してください。３年生も進路の関係で高校へと足を運ぶことが多

くなります。学校全体で意識を高めていくようにしましょう。 

 


