
令和８年度　第３学年　年間指導計画 【指導の重点】

時数 単元名 時数 単元名 時数 単元名 時数 単元名

1 世界は美しいと 1 説得力のある構成を考えよう 4 論理の展開を意識して書こう 1 和語・漢語・外来語

4 握手 1 相手や場に応じた言葉遣い 1 熟語の読み方 3 ◆実用的な文章を読もう

1 意見を聞き、適切さを判断する 2 漢詩 4 俳句の可能性 1 読書を楽しむ

1 文法への扉１ 6 作られた「物語」を超えて 2 言葉の釣り糸を垂らす 1 「私の一冊」を探しにいこう

2 全国文字マップ 2 文字の使い分け

2 三年間のまとめ

4 近代産業と文化の発展 5 恐慌から戦争へ 2 日本の民主化と冷戦 2 現代につながる伝統と文化

5 第一次世界大戦と民族独立の動き 5 第二次世界大戦と日本の敗戦 4 世界の多極化と日本 4 ★私たちがつくるこれからの社会

3 大正デモクラシー 2 日本の民主化と冷戦 5 ◆冷戦の終結とこれからの日本 4 日本国憲法の成り立ちと国民主権

4 ★私たちが生きる現代社会 4 ◆学習のまとめ

12 多項式 5 多項式 7 平方根 11 ★２次方程式

9 平方根 8 ◆２次方程式

8 水溶液とイオン 8 水溶液とイオン 4 酸、アルカリとイオン 6 生物の成長と細胞

8 酸、アルカリとイオン 10 化学変化と電池 2 遺伝の規則性と遺伝子

2 生物の成長と細胞

3 ★歌唱「花」 2 ◆鑑賞「アイーダ」 3 ◆鑑賞「アイーダ」 3 器楽「ギター」

1 創作「記譜法」 1 創作「記譜法」

1 オリエンテーション 1 スクラッチアート皿　導入 1 ◆スクラッチアート皿　アイディア 3 ★仏像

2 ◆スクラッチアート皿　アイディア 3 スクラッチアート皿　作品

3 健康と環境 1 健康と環境 2 健康と環境

3 体つくり運動 3 体つくり運動 4 体つくり運動 5 球技①

2 陸上競技 3 陸上競技 4 球技①

2 球技①

1 材料の特徴 2 ◆材料の特徴 2 材料の加工（けがき） 2 材料の加工（切断）

1 ◆５大栄養素　炭水化物 2 ◆５大栄養素　脂質　タンパク質　 2 ◆商品の購入と選択 2 ◆持続可能な消費生活

◆５大栄養素　ビタミン　ミネラル

14 Japanese Bentos Are Interesting! 12 Good Night. Sleep Tight. 12 Hot Sport Today 4 Our Progect7

ask ~to … 現在完了　完了 Svthat節、SVOC,原形不定詞 6 Reading1

it is ~for 人　to… 現在完了　継続/進行形 1 Power-Up1 1 Step3

現在完了　経験 1 Step1 1 Step2

14

1 なぜ勉強しなければいけないのか あなたは顔で差別しますか 1 良いところ探し 1 父のひと言

1 自分の思い・相手の思い 1 僕は友達を裏切ったのか？ 1 嫌な思いをする人が出ないグループ決めって？ 1 １学期の振り返り

1 戦闘機 1 最後のリレー 1 二通の手紙 1 無限の道

1 卒業文集最後の二行 1 運動会に向けて

1 ★進路学習 2 ★進路学習 4 ◆調べ学習 4 ◆調べ学習

1 ★進路学習

1 読書 1 読書 1 読書

朝読書 21 10 11 12 8

１回あたりの時間（分）⇒

1 生徒会活動 1 生徒会活動 1 生徒会活動 1 生徒会活動

3 ◆学級活動 2 学級活動 2 学級活動 2 ◆学級活動

生徒会活動 2 3 0 0

学校行事 7.5 7 0 3

1015 88 1/2 105 1/5 88 2/5 84 3/5

その他

0 0 0 0

9.5 10 0 3

特別活動
（学級活動）

35

4 3 3 3

2 2 1/5 2 2/5 1 3/5

読書科
（１単位時間で行う授業）

14

1 1 1 0

1 2 4 5

総合的な
学習の時間

35

外国語 140

14 13

特別の教科
道徳

35

4 3 3 3

11

1 2 2 2

1 2 2 2

技術

35

補助運動

家庭

体育

保健

105

5 8 8 5

3 1 0 2

1 3 4 3

美術 35

理科 140

8 16 16

音楽 35

3 3 4 3

8

数学 140

12 14 15 11

12 12 15 14

社会 140

書写

0 2 0 4

105

標準
時数

４月 ５月 ６月 ７月

10 11 6

国語

7

主体的で対話的な授業
【学校名】江戸川区立葛西第二中学校



令和８年度　第３学年　年間指導計画 【指導の重点】

時数 単元名 時数 単元名 時数 単元名 時数 単元名 時数 単元名

2 挨拶 3 複数の意見を読んで考えよう 1 古今和歌集仮名序 2 漢字のまとめ

5 故郷 5 ★考えを効果的に伝えよう 2 君待つと 3 話し合いを効果的にまとめよう

2 論理の展開を考える 1 文法の扉２ 4 夏草 4 合意形成に向けて話し合おう

3 慣用句・ことわざ・故事成語 4 初恋 4 それでも、言葉を 1 本は世界の扉

1 自分らしい字 3 書初め

7 憲法が保障する基本的人権 4 ◆学習のまとめ 4 消費生活と経済活動 3 金融のしくみと財政の役割

2 私たちと平和主義 8 ★三権分立のしくみと私たちの政治参加 5 企業の生産のしくみと労働 5 ★暮らしを支える社会保障

6 ★民主政治と日本の政治 4 地方自治と住民の参加 2 市場のしくみとはたらき 3 ◆これからの日本経済の課題

3 金融のしくみと財政の役割

16 関数ｙ＝ax^2 2 関数ｙ＝ax^2 5 ★相似な図形 13 ★三平方の定理

16 ◆相似な図形 12 円

6 遺伝の規則性と遺伝子 16 力のはたらき 4 エネルギーと仕事 12 月と金星の見え方

6 生物の多様性と進化 2 エネルギーと仕事 10 地球の運動と天体の動き 4 宇宙の広がり

4 物体の運動 4 月と金星の見え方

2 歌唱「あなたへ」 2 歌唱「あなたへ」 2 鑑賞「歌舞伎」 3 合唱コンクールに向けて

3 鑑賞「ブルタバ」 2 鑑賞「歌舞伎」 1 合唱コンクールに向けて

3 スクラッチアート皿 2 スクラッチアート皿 2 篆刻　導入 1 ◆篆刻　アイディア

1 ★鑑賞 1 ★鑑賞 2 ◆篆刻　アイディア 2 篆刻　作品

3 健康と環境 2 健康な生活と疾病の予防③ 3 健康な生活と疾病の予防③ 2 健康な生活と疾病の予防③

8 剣道 4 剣道 4 球技② 6 球技③

7 球技② 6 球技③

2 材料の加工（部品加工） 2 材料の加工（部品加工） 1 材料の加工（部品加工） 1 材料の加工（組み立て）

1 材料の加工（組み立て）

1 幼児の発達 2 幼児の発達 2 幼児の発達 1 幼児の発達

12 Sign Language Not Just Gestures 14 The Story of Chocolate 14 The Great Pacific Garbage Patch 14 Robots Can Improve Quality of Life

分詞の後置修飾 関係代名詞　主格 関係代名詞　目的格 5 Power-Up 4

間接疑問文 1 Power-Up2 4 Outr Project 8 5 Reading 2

1 Step4 1 Power-Up3 2 Special Project

3 修学旅行に向けて 1 家族の思いと意思表示カード 1 カメラマンの選択 1 「カチカチ山」裁判

1 平和をつなぐ 1 みんなの自由な公園 1 校長先生の模擬面接 1 ２学期の振り返り

1 足袋の季節 1 ごみ拾いの面白さが伝わらない 1 カーテンの向こう 1 世界に誇る「BONSAI」

1 時間について

4 ◆調べ学習 4 ★進路学習 4 ★進路学習 3 ★進路学習

1 読書 2 読書 1 読書 4 ビブリオバトル

12 10 12 11

1 生徒会活動 1 生徒会活動 1 生徒会活動 1 生徒会活動

3 ◆学級活動 3 ◆学級活動 2 学級活動 1 ◆学級活動

0 1 0 0 0
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主体的で対話的な授業
【学校名】江戸川区立葛西第二中学校

８月 ９月 １０月 １１月 １２月



令和８年度　第３学年　年間指導計画 【指導の重点】

時数 単元名 時数 単元名 時数 単元名

5 温かいスープ　ほか 4 三年間の歩みを振り返ろう 3 三年間の力試し

1 わたしを束ねないで 2 初日

7 ★国際社会の平和を目ざして 3 ★私たちが未来の社会を築く 6 ３年間のまとめ

7 ◆国際社会が抱える課題と私たち 4 ◆学習のまとめ

4 ３年間のまとめ

5 ◆標本調査 12 ★３年間の総復習 1 ３年間の総復習

6 ★３年間の総復習 受験対策 受験対策

受験対策

2 宇宙の広がり 4 ★科学技術と人間 4 受験対策

3 自然の中の生物 5 受験対策

6 ★自然環境の調査と保全

3 合唱コンクールに向けて 3 合唱コンクールに向けて 1 ★卒業式歌

4 篆刻　作品 3 篆刻　作品 1 ★鑑賞

2 ★鑑賞

2 健康な生活と疾病の予防③

6 陸上② 4 陸上② 6 球技④

6 球技④

2 ◆文化としてのスポーツの意義 2 ◆文化としてのスポーツの意義

1 材料の加工（組み立て） 2 材料の加工（磨き、点検） 1 作品評価

1 調理実習 2 調理実習 1 ◆★生活の課題と実践

1 中学生としての自立

3 Futher Reading 1 4 復習

3 Futher Reading 2

5 Futher Reading 3

1 サルも人も愛した写真家 1 犬やねこの命を大切にしない人がいる 1 １年間の振り返り

1 地元を大切にするってどういうこと？ 1 もう一つの時間 1 手紙 拝啓十五の君へ

1 旅立ちの日に

3 ★進路学習 3 ★進路学習 2 ★進路学習

1 読書 1 読書 1 読書

7 7 5

1 生徒会活動 1 生徒会活動 1 生徒会活動

2 学級活動 2 学級活動 2 ◆学級活動

0 0 0 生徒会活動

1.5 3 10.5 学校行事

1069 101580 9/10 76 2/5 47 1/2

00 0

0 その他

1.5 3 10.5

53

33 3

35 35
特別活動

（学級活動）

朝読書

1 1

1 2/5 1 2/5 1

1

21 21

14 14
読書科

（１単位時間で行う授業）

総合的な
学習の時間

35 35

3 3 2

2

140 140 外国語

3 2

35 35
特別の教科

道徳

1 2 2

2 1

011 4

36 35

技術

家庭

1

補助運動

6 12 8

0

87

0

体育

2 0

18

105

保健

美術35 35

4 3 3

3

140 140 理科

3 1

35 35 音楽

4

140 140

11 12 1

数学

社会

11 9

14 11 6

140 140

10 書写

95

105

国語

6

0 0 0
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主体的で対話的な授業
【学校名】江戸川区立葛西第二中学校

２月 ３月 年間
総時数

標準
時数

１月


